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APRESENTACAO, POR FERNANDO SALAZAR BANOL

O V. M. Samael Aun Weor, de acordo com suas investigacfes, chegou a concluséo de que nos antigos
tempos o que hoje conhecemos como Psicologia se ocultava inteligentemente nas formas graciosas das
dancarinas sagradas, no enigma dos belos hieroglifos, nas maravilhosas esculturas, na poesia, na tragédia
e até na deliciosa musica dos templ os.

Samael Aun Weor se caracterizou por estabelecer as bases da Psicologia da Nova Era, a qual é realmente
diferente de tudo quanto antes se conheceu com esse nome...

Desde os antigos tempos, nos distintos cenarios do teatro da vida, a verdadeira psicologia — chamada
também como Psicologia Revolucionaria — sempre representou seu papel, disfarcada inteligentemente
com aroupagem da filosofia.

Nas margens do Ganges, na india sagrada dos Vedas, na noite aterradora dos sécul os, existiram formas de
yoga que no fundo vém a ser pura psicologia experimental de altos vos. Os sete yogas sempre foram
descritos como procedimentos psi col 6gi cos.

No mundo érabe, os sagrados ensinamentos dos sufis, em parte metafisicos, em parte religiosos, sao
realmente de rodem psicol dgica.

Na velha Europa, ainda nos finais do século X1X, a psicologia se disfarcou com o trgje da filosofia, para
poder passar despercebida.

O erro de muitas escolas filosoficas consiste em haver considerado a psicologia como ago inferior a
filosofia, como algo relacionado unicamente com os aspectos baixos e até triviais da natureza humana.

Ademais, em um estudo comparativo das religides, Samagl Aun Weor chegou a conclusdo de que a
psicologia esteve sempre associada, de forma muito intima, aos principios religiosos.

Por isso, qualquer estudo comparativo das religides vem nos demonstrar que na literatura sagrada mais
ortodoxa, de diversos paises e de diferentes épocas, existem maravilhosos tesouros da ciéncia psicol 6gica.

InvestigagOes de fundo realizadas por Samael Aun Weor no terreno do gnosticismo universal permitiram-
Ihe achar uma maravilhosa compilac&o de diversos autores gnosticos, que vém dos primeiros tempos do
cristianismo e gue se conhece como “philokdia’. Por outro lado, Samael afirma que a philokalia é
essencialmente pura psicologia experimental; e também conclui: “Antes de que a Ciéncia, a Filosofia, a
Arte e a Religido se separassem para viver independentemente, a psicologia reinou soberana em todas as
antiquissimas Escolas de Mistérios’.

Quando os Colégios Iniciéticos foram fechados devido ao Kaly-Yuga, ou Idade Negra na qual todavia
estamos, a psicologia sobreviveu no simbolismo das diversas escolas esotéricas e pseudo-esotéricas do
mundo moderno, e, muito especialmente no esoterismo gnéstico, proposto por Samael.
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Quando todos tenhamos compreendido de forma integral e em todos os niveis da mente, o quéo
importante é o0 estudo da Psicologia da Nova Era, entenderemos entdo gque a Psicologia é o estudo dos
principios, leis e fatos intimamente relacionados com a transformacao radical do individuo e darevolucéo
de suadialética

Assim, entdo, o trabalho que a Psicologia da Nova Era delineia, comega por ensinar em que forma
devemos nos auto-observar e por que devemos fazé-lo. Em realidade, o trabalho esotérico é como um
livro de instrucdes, melhor ainda, como um mapa, que devemos que devemos seguir, se é que queremos
mudar radicalmente. Esse mapa esta exposto nesta obra que estamos editando.

Sequencialmente, mudar a vida implica por ordem na desordenada casa interior, porque 0 mundo de
pensamentos e sentimentos € o ima gue atrai as circunstancias exteriores.

Dado que o objeto de estudo desta obra intitulada A Revolucdo da Dialética € o conhecimento de s
mesmo e do mundo gque nos rodeia, devemos abarcar os diferentes aspectos que tal objetivo leva, partindo
desde aqueles de ordem fisico-natural, até os de caréter transcendental, para o qual se faz imprescindivel
estruturar e sistematizar os aspectos mais relevantes da Psicologia da Nova Era — que gera uma revolugéo
da dialética— a fim de facilitar a compreensdo gradual das diferentes etapas ou fases deste trabalho, para
se alcangar o desenvolvimento total de todas a nossas possibilidades.

Pelo anteriormente exposto, foi necessario sistematizar a sabedoria gnéstica, em sua parte psicologica,
entregue pelo V.M. Samael Aun Weor, de maneira a oferecer acessibilidade aos aspectos mais
transcendentes da mesma, a qual de outro modo, passaram despercebidos pelas gentes comuns, talvez
devido a extensa e prolifica obrado Mestre Samael ou afalta de disciplina ao consulta-las.

A Psicologia da Nova Era, exposta agora, neste ultimo livro que sobre o tema o Mestre Samael escrevera,
pretende mostrar, através da andise dos mitos e dos simbolos de vérias culturas, como 0 ego € um
conjunto de elementos negativos que deve ser aniquilado para que surja no homem o verdadeiro Ser.

A lutainterior deve desencadear-se necessariamente naquele que aspirar a conguista do seu proprio Ser.

Quando o Ego for derrotado e aniquilado, a Consciéncia resplandecera e obtera a sabedoria profunda e a
maximafelicidade. A Salvacdo, diriam as religides cristas; a Liberagdo, para os orientais.

Este € precisamente o esquema geral que subjaz na psique do homem e se plasma através dos emblemas e
narrativas que reaparecem, de um ou de outra forma, em distintos lugares e épocas.

Desta maneira, Samael, nesta obra e em outros escritos de psicologia revolucionaria, estuda vérias lendas
e as analisa como se fossem peguenas obras de teatro, e 0s personagens que intervém foram atores que
representam um papel determinado. Um deus, um rei ou um heréi, podem personificar o Ser, a
Consciéncia, a Consciéncia. Enquanto que monstros, criaturas animalescas, guerreiros do mal ou enxames
de demonios podem alegorizar o Ego e seus multiplos defeitos.

O que aconteceria se “acendéssemos’ uma vela, como alguns mitos nos ensinam?... Perguntamo-nos se
existe a possibilidades de se obter uma visdo total, talvez supra-racional, do Eu, do st mesmo?

Puderam, os antigos — e alguns modernos — vislumbrar a totalidade de nossa propria verdade?
Sintetizaram seu conhecimento em narragdes e sinais codificados que chamamos de “ mitos’?

Este e muitos outros casos mais sugerem que 0 homem tem acesso a estados superiores de Consciéncia
que |he permitem uma captacdo da realidade desde um angulo diferente, mais amplo e profundo que o do
limitado intelecto. E na Revolucdo da Dialética encontramos orientagdes e métodos que nos permitem
modificar nossa vida.



A Revolucdo daDialética- V.M. Samagl Aun Weor

O leitor observara que Samael Aun Weor utiliza repetidas vezes a palavra “desintegrar”, “eliminar”,
“aniquilar”, “decapitar”, e outras que de forma similar implicam destruicdo e morte de algo — em nosso
caso, 0 Ego. Samael, em todas as suas obras de Psicologia, evita recorrer a vocabul os que possam indicar
mudancas superficiais e com aparentes “melhoras’ ou “alteracdes’ no homem; é que a Revolucéo da
Dialética, que o autor propde, é terrivel e exigente: a transformag&o deve ser integra E 1SSO NAO SERIA
POSSIVEL SEM A ENERGIA DA MORTE.

Existe uma filosofia na morte. Astecas, egipcios e tibetanos reverenciaram profundamente aMae Vidae a
Mae Morte, e 0s primeiros inclusive as representavam estreitamente unidas uma a outra. Os hindus
adoraram Shiva como uma Forca Cosmica de duplo aspecto: o Criador e o Destruidor.

Aniquilacdo, terrivel palavra. A mitologia apresenta nosso interior sob afigura de repugnantes monstros
ou de agrupamentos demoniacos, e nos ensina a enfrenté-1os e a destrui-los, NAO A “MODIFICA-LOS’
OU “MELHORA-LOS.

O herdi Perseu ndo disfarca a Medusa, a mulher com cabelos de serpentes. decapita-a, e de seu sangue
nasce Pégaso, o branco cavalo alado que Ihe serve de veiculo para remontar-se as regides cel estes.

Temos querido maquiar a Medusa. Quisemos obter Pégaso sem enfrentar antes a morte do monstro.
Temos nos equivocado no Caminho. A verdade estéd na morte psicol 6gica e na Revolucéo da Dial étical
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PROLOGO

Nés, os Mestres da Irmandade Branca, membros auto-conscientes da Muralha Guardid, convidamos a
todos os irm&os do orbe a acdo e a meditacdo profunda desta obra.

Nos, com os poderes que nos conferiu 0 Pai de todas as paternidades e a hierarquia supra-consciente do
mundo invisivel dos Paramarthasatyas, convidamos a todos 0s movimentos de regeneracdo que existem
no mundo atual, neste instante, e neste contexto histérico, a reflexdo serena desta obra e a agdo por meio
de sua pratica.

O Mestre desta obra estd em processo de auto-perfeicdo com todas as provas que isto implica nos mundos
internos frente a hierarquia.

Esta obra tem como embasamento as antigas Escolas de Mistérios e o trabalho intimo do Mestre mediante
sua experiéncia que verteu em todas as suas obras, mas principalmente em suas Mensagens de Natal, O
Matriménio Perfeito, Psicologia Revolucionaria, A Grande Rebelido, O Mistério do Aureo Florescer, As
Trés Montanhas (nesta sua obra psicoldgica), A Revolucéo da Dialética e em A Pistis Sophia Desvelada.

Refleti profunda e serenamente nesta obra em liberdade de toda idéia preconcebida ou preconceito. Tratai
de vivé-la segundo vossa acéo do Ser, vossa iluminagdo particular, vossa intuicdo intima e segundo vosso
traco psicoldgico caracteristico particular. Observai as dinémicas mudancas de vosso proprio Ser ao irem
desaparecendo os defeitos e egos particulares por meio da forca divina de vossa Mé&e Cel este, fundamento
de toda perfeicéo.

Sem acdo, sem a pratica de todos estes parametros psicol 6gicos, de nada servira ler este livro. Para se
poder saber, primeiro ha que se fazer.

Tomal vossa espada em uma méo e a balanca na outra e equilibrai o estudo e a prética de cada parametro.
A espada é a vossa propria medula espinhal e a balanga € a energia sexual do Terceiro Logos. O fiel da
balanca é a vontade soberana que leva a agéo.

Acdo, meditacdo, reflexdo, paciéncia, prudéncia, humildade e sabedoria sdo as virtudes que poremos em
vossas consciéncias do Ser para que possais chegar a Auto-Realizacdo intima para o bem de todas as
nagoes e para 0 bem da Criagdo, pela vontade do Pai de toda a paternidade, o Pai Eterno, o Amor
Absoluto de todos os amores, o Criador, a Divina Fonte cristalina e pura de tudo o0 que existe e € nos
mundos visiveis e invisiveis.

Agora, bebei em suas aguas puras e cristalinas para que leveis a prética seus preceitos e vosso Real Ser se
aproxime dos templos de Mistérios do mundo invisivel. Assim sgja.

Os Mestres do Templo da Fraternidade Branca.
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REFLEXAO

Nossa posicao é absolutamente independente. A Revolucéo da Diaética ndo tem outras armas do que as
dainteligéncia nem outros sistemas do que os da sabedoria.

A nova cultura sera sintética e suas bases seréo A Revolucéo da Dialética.
Esta obra € eminentemente prética, essencialmente ética e profundamente dial ética, filosdfica e cientifica

Se riem do livro, se nos criticam, se nos insultam, que importa a ciéncia e que importa a nos, posto que
guem ri do que desconhece estd a caminho de ser um idiota.

Aqui va este tratado ao campo de batalha como um ledo terrivel para desmascarar os traidores e
desconcertar os tiranos diante do veredicto solene da consciéncia publica.

A REVOLUCAO DA DIALETICA

O monoteismo conduz sempre ao antropomorfismo — idolatria — dando origem, por reacéo, ao ateismo
materialista; por isto preferimos o politeismo.

N&o nos assusta falar sobre os principios inteligentes dos fendbmenos mecanicos da natureza, ainda que
nos qualifiguem de pagéaos.

Somos partidarios de um politeismo moderno fundamentado na psicotrénica.

As doutrinas monoteistas conduzem, em Ultima sintese, & idolatria. E preferivel falar dos principios
inteligentes que jamais conduzem ao materialismo.

O abuso do politeismo conduz, por seu turno, e por reagdo, ao monoteismo.
O monoteismo moderno surgiu do abuso do politeismo.

Na Era de Aquario, nesta nova etapa da revolucdo da dialética, o politeismo deve ser eshocado
psicol ogicamente de uma forma transcendental; ademais, deve ser divulgado inteligentemente.

Ha que se fazer uma divulgacdo muito sdbia com um politeismo monista, vital e integral. O politeismo
monista € a sintese do politeismo e do monoteismo... A variedade € unidade.

Na revolucdo da dialética, os termos bem e mal ndo sdo empregados, assm como os de evolucédo e
involucéo, Deus ou religido.

Nestes tempos caducos e degenerados sdo necessarias a Revolucdo da Dialética, a Autodialética e uma
Nova Educacéo.

Na era da revolucdo da dialética, a arte de raciocinar deve ser dirigida diretamente pelo Ser para que sgja
metodica e justa. Uma arte de raciocinar objetiva produzira uma mudanca pedagogicaintegral .

Todas as a¢les da nossa vida devem ser o resultado de uma equagdo e de uma formula exatas para que
possam surgir as possibilidades da mente e as funcdes do entendimento.

A revolucéo da dialética tem a chave certa para criar urna mente emancipada, para formar mentes livres
de condicionamentos e livres do conceito de opcéo; unitotais.

A revolucgdo da dial ética ndo se constitui de normas ditatoriais da mente.
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A revolucéo da dialética ndo procura atropelar aliberdade intelectual .

A revolucdo da dial ética quer ensinar como se deve pensar.

A revolucéo da dialética ndo quer enjaular ou encarcerar 0 pensamento.

A revolucgdo da dial ética quer aintegracdo de todos os valores do ser humano.

O ENSINAMENTO

SO avida intensamente vivida da uma sabedoria perduravel, ja que a mente, que € quem nos faz cometer
0s erros, impede-nos de chegar ao Anfiteatro da Ciéncia Césmica. Os erros da mente sd0 esses eus ou
defeitos psicol dgicos que o animal intelectual falsamente chamado homem carrega em seu interior.

Os defeitos psicol 6gicos encontram-se nos 49 niveis do subconsciente.

N&o conseguimos reconhecer ou encontrar 0s eus ou egos dos 49 niveis subconscientes porque cada um
deles toma partes de nossos diferentes corpos. Para tanto, precisamos apelar para urna forgca superior a
mente para que os desintegre com seu fogo serpentino, sendo esta a nossa Divina Méae Kundalini.

Somente a Méae Kundalini dos mistérios hindus conhece 0s 49 nivei's do subconsciente.

Os defeitos psicol 6gicos estudados ndo fazem parte do nosso Ser. Depois de se ter estudado o defeito
psicologico através da meditacdo, se suplica durante a superdindmica sexua a RAM-IO, a Méae
Kundalini, para que o desintegre com aforca sexual.

Por meio do intelecto e da reflex@o, ndo podemos chegar a ver um defeito na mente. Ali ficamos todos
estancados, posto que desconhecemos 0s outros corpos da mente onde o Ego tem a sua guarida.

A mente, o intelecto, a razéo e todas essas formas subjetivas com que o ser humano trabalha jamais
poderdo leva-lo aos profundos niveis do subconsciente, onde o Ego desenvolve continuamente suas
peliculas que adormecem a nossa consciéncia. Somente a Kundalini, com seu fogo sexual, pode chegar a
esses 49 nivels para desintegrar definitivamente isso que nos causa dor, iSO que nos mantém na miséria,
ISSO que as pessoas lamentavelmente amam, i1sso que a psicologia materialista quis endeusar, isso que se
chama Ego e que a Revolucédo da Diaética quer destruir para sempre a fim de que se possa atingir a
revolugdo integral.

“SENTIR DOR OU SENTIR-SE FERIDO QUANDO SE E CALUNIADO, ACUSADO OU QUANDO
LEVANTEM FALSOS TESTEMUNHOS, E SINAL DE QUE AINDA SE TEM VIVO O EU DO
ORGULHO.”



A Revolucdo daDialética- V.M. Samagl Aun Weor

CAPITULO 1

DIDATICA DA DISSOLUCAO DO EU

A melhor didética para a dissolugdo do eu esta na vida préatica intensamente vivida.
A convivéncia é um espelho maravilhoso onde se pode contemplar o eu de corpo inteiro.

No relacionamento com nossos semelhantes, os defeitos escondidos no fundo do subconsciente afloram
espontaneamente, saltam para fora. O subconsciente nos atraicoa e, se estamos em estado de aerta
percepcao, 0S vemnos tais quais Sdo em Sl mesmos.

A maior alegriade um gnostico € celebrar o descobrimento de um de seus defeitos.

Defeito descoberto, defeito morto. Quando descobrimos algum defeito, precisamos vé-lo em cena, como
guem esta vendo um filme, porém sem julgar nem condenar.

N&o é suficiente compreender intelectualmente o defeito descoberto. Faz-se necessario submergir em
profunda meditagdo interior para apanhar o defeito em outros niveis da mente.

A mente tem muitos niveis e profundidades. Enquanto ndo tivermos compreendido um defeito em todos
0s hiveis mentais, hada teremos feito e ele continuara existindo como um deménio tentador no fundo do
NOSso proprio subconsciente.

Quando um defeito é compreendido integralmente em todos os niveis da mente, este se desintegra... ao se
desintegrar e se reduzir a poeira césmica o eu que o caracteriza.

Assim é como vamos morrendo de instante em instante. Assim € como vamos estabelecendo dentro de
nos um centro de consciéncia permanente, um centro de gravidade permanente.

Dentro de todo ser humano que n&o se ache no Ultimo estagio de degeneragdo, existe o budata, o principio
budhico interior, o material psiquico ou matéria-prima para se fabricar isso que se chama ama.

O Eu Pluralizado gasta torpemente esse material psiquico em absurdas explosdes atbmicas de invea,
odio, cobica, ciumes, fornicacdes, apegos, vaidades etc.

Conforme o Eu Pluralizado vai morrendo de instante em instante, 0 material psiquico vai se acumulando
dentro de nos e se convertendo num centro permanente de consciéncia.

Assim é como vamos nos individualizando pouco a pouco. Desegoistizando-nos, individualizamo-nos.
Esclareca-se, porém, que a individualidade ndo é tudo. Com o acontecimento de Belém, devemos passar
para a sobre-individualidade.

O trabalho de dissolucéo do eu é algo muito sério. Precisamos estudar profundamente a nés mesmos em
todos os niveis damente. O eu € um livro de muitos volumes.

Precisamos estudar nossa dialética: emocoes, agles, pensamentos, de instante em instante, sem justificar
nem condenar. Precisamos compreender integralmente a todos e a cada um de nossos defeitos em todas as
profundidades da mente.

O Eu Pluralizado é o subconsciente. Quando o dissolvemos, o subconsciente converte-se em consciente.
Precisamos converter o subconsciente em consciente e isto so € possivel com a aniquilacéo do eu.
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Quando o consciente passa a ocupar 0 posto do subconsciente, adquirimos isso que se chama consciéncia
continua.

Quem goza de consciéncia continua vive consciente a todo instante, ndo s6 no mundo fisico como
também nos mundos superiores.

A humanidade atual é subconsciente em uns 97%. Por isso, dorme profundamente, ndo apenas no mundo
fisico, mas também nos mundos supra-sensiveis durante o sono do corpo fisico e depois da morte.

A morte do eu é necess&ria. Necessitamos morrer de instante em instante, aqui e agora, ndo somente no
mundo fisico, mas em todos os planos da mente cosmica.

Devemos ser impiedosos com nos mesmos e fazer a dissecagdo do eu com o tremendo bisturi da
autocritica
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A LUTA DOSOPOSTOS

Um grande Mestre dizia: Buscai ailuminacéo que todo o resto vos seré dado por acréscimo.

O pior inimigo da iluminagdo € o eu. E necessario que se saiba que o eu € um no no fluir da existéncia,
umafatal obstrucéo no fluxo davidalivre em seu movimento.

Perguntou-se aum Mestre: Qual € o caminho?

Que magnifica montanha! — respondeu, referindo-se a montanha onde mantinha seu retiro.

N&o vos perguntei arespeito da montanha e sim arespeito do caminho.

Enquanto ndo possaisir além da montanha, ndo podereis encontrar o caminho, replicou o Mestre.

Outro monge fez a mesma pergunta a esse mesmo Mestre:
La estd, bem na frente de seus olhos, respondeu o Mestre.
Por que ndo posso vé-lo?

Porque tens idéias egoistas.

Poderei vé-lo, Senhor?

Enquanto tiveres uma visdo dualista e digas. eu ndo posso e assim por diante, teus olhos estaréo
obscurecidos pela visdo relativa.

Quando ndo ha nem eu nem tu, se pode vé-10?
Quando n&o ha eu nem tu, quem quer vé-10?
O fundamento do eu € o dualismo da mente. O eu se sustenta com o batalhar dos opostos.

Todo raciocinio fundamenta-se no batalhar dos opostos. Se dissermos: fulano detal é alto, queremos dizer
gue ndo € baixo. Se dissermos: estou entrando, queremos dizer que ndo estamos saindo. Se dissermos.
estou alegre, afirmamos com isto que n&o estamos tristes etc.

Os problemas da vida nada mais sdo do que formas mentais com dois pélos. um positivo e outro negativo.
Os problemas séo criados e sustentados pela mente. Quando deixamos de pensar em um problema, este
terminainevitavelmente.

Alegria e tristeza, prazer e dor, bem e mal, triunfo e derrota etc., constituem o batalhar dos opostos no
gual o eu se fundamenta.

Vivemos miseravelmente toda a vida passando de um oposto a outro: triunfo-derrota, gosto-desgosto,
prazer-dor, fracasso-éxito, isto-aquilo etc.

Precisamos nos libertar da tirania dos opostos e isto sd é possivel aprendendo-se a viver de instante em
instante, sem abstraces de espécie alguma, sem sonhos e sem fantasias.

Havels observado como as pedras do caminho estdo pdlidas e puras depois de um torrencial aguaceiro?
SO conseguimos soltar um “oh” de admiragdo. Precisamos compreender esse “oh” das coisas sem
deformar essa divina exclamagdo com o batalhar dos opostos.



A Revolucdo daDialética- V.M. Samagl Aun Weor

Joshu perguntou ao Mestre Nansen:

Queéo TAO?

A vida comum, respondeu Nansen.

Como se faz para se viver de acordo com ela?

Se tratares de viver de acordo com ela, fugira deti. Ndo trates de cantar esta cangdo, deixa que ela mesma
se cante. Por acaso, o humilde solugo n&o vem por st mesmo?

Recordem esta frase: Vive-se a Gnosis nos fatos; ela murcha nas abstracoes e € dificil de ser achada
Mesmo NOS pensamentos mais nobres.

Perguntaram ao Mestre Bokujo:

Teremos de nos vestir e comer todos os dias? Como poderiamos escapar de tudo isto?
O Mestre respondeu:

Comemos, nos vestimos...

N&o compreendo, comentou o discipulo.

Ent&o, veste e come, concluiu o Mestre.

Esta € precisamente a acdo livre dos opostos. Comemos? Nos vestimos? Por que fazer disso um
problema? Por que pensar em outras coisas enquanto se estd comendo ou se vestindo?

Se estiveres comendo, come. Se estiveres vestindo, veste-te. Se estiveres andando pela rua, anda, anda,
anda, mas ndo pense em outra coisa. Faga unicamente o que estés fazendo, néo fujas do que estiveres
fazendo, ndo fujas dos fatos nem os enchas de tantos significados, simbolos, sermdes ou adverténcias.
Viva-0s sem alegorias. Viva-0s com a mente receptiva de instante em instante.

Compreende que estou te falando do sendeiro da acéo livre do doloroso batalhar dos opostos.

Acdo sem distragdes, sem escapatorias, sem fantasias e sem abstragdes de espécie alguma.

Mudai vosso caréter, amadissimos, mudai-o atravées da acéo inteligente, livre do batalhar dos opostos.
Quando se fecham as portas as fantasias, 0 6rgéo daintuicdo desperta.

A acdo livre do batalhar dos opostos é acdo intuitiva, € agdo plena. Onde ha plenitude, o eu esta ausente.
A acdpo intuitiva conduz-nos pela méo até o despertar da consciéncia.

Trabalhemos e descansemos felizes, abandonando-nos ao curso da vida. Esvaziemos a agua turva e podre
do pensamento habitual e no vazio fluiraa Gnose e, com ela, aaegriade viver.

Esta acdo inteligente, livre do batalhar dos opostos, eleva-nos a um ponto no qual algo deve se romper.
Quando tudo caminha bem, rompe-se o teto rigido do pensar e a luz e o poder do Intimo entram em
abundancia, pois a mente deixou de sonhar.

Ent&o, no mundo fisico e fora dele, durante o sono do corpo material, vivemos totalmente conscientes e
iluminados gozando da alegria da vida dos mundos superiores.

Esta continua tensdo da mente, esta disciplina, leva-nos ao despertar da consciéncia. Se estamos comendo
e pensando em negadcios, € claro que estamos sonhando. Se estamos dirigindo um automoével e estamos
pensando na noiva, € 16gico que ndo estamos despertos, estamos sonhando. Se estamos trabalhando e

10



A Revolucdo daDialética- V.M. Samagl Aun Weor

estamos nos lembrando do compadre ou da comadre, do amigo ou do irméo etc., é claro que estamos
sonhando.

As pessoas que vivem sonhando no mundo fisico vivem sonhando também nos mundos internos durante
as horas em gue o corpo fisico estéa dormindo.

Precisamos deixar de sonhar nos mundos internos. Quando deixamos de sonhar no mundo fisico,
despertamos aqui e agora e este despertar aparece nos mundos internos.

Buscai primeiro ailuminacdo que todo o resto vos sera dado por acréscimo.

Quem esta iluminado vé o caminho. Quem ndo est4 iluminado ndo pode ver o caminho e facilmente pode
extraviar-se da senda e cair no abismo.

S&o terriveis os esforcos e a vigilancia que se necessita de segundo em segundo, de instante em instante,
para ndo se cair em devaneios. Basta um minuto de descuido e ja a mente estéa sonhando: lembrou-se de
algo, pensou em algo distinto ao trabalho ou ao fato que se esta vivendo no momento etc.

Quando aprendemos a ficar despertos de instante em instante no mundo fisico, durante as horas de sono
do corpo fisico e também depois da morte, vivemos despertos e auto-conscientes de instante a instante
nos mundos internos.

E doloroso saber que a consciéncia de todos os seres humanos dorme e sonha profundamente, n&o
somente durante as horas de repouso do corpo fisico, mas também durante esse estado ironicamente
chamado de vigilia.

A acdo livre do dualismo mental produz o despertar da consciéncia.
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O K-H

Tenho de declarar perante o veredicto solene da opinido publica que a meta fundamental de todo
estudante gnéstico é chegar a se converter em um K-H, em um Kosmos-Homem.

Todos os seres humanos vivem num cosmos. A palavra cosmos significa ordem e isto € algo que néo
devemos esquecer jamais.

O cosmos-homem é um ser que tem uma ordem perfeita em seus cinco centros, em sua mente e em sua
esséncia

Para se chegar a ser um homem cosmico € preciso aprender como se manifestam as trés forcas primérias
do universo: positiva, negativa e neutra.

Mas, no caminho que nos conduz ao cosmos-homem, que € totalmente positivo, vemos que a toda forca
positiva se opde sempre uma negativa.

Através da auto-observacdo, devemos perceber o mecanismo daforca opositora.

Quando nos propomos a realizar uma acéo especial, seja a aniquilagdo do Ego, o dominio do sexo, um
trabalho especial ou executar um programa definido, precisamos observar e cacular a forca da

resisténcia, porque, por natureza, 0 mundo e sua mecanica tendem a provocar uma resisténcia e ta
resisténcia € o duplo.

Quanto mais gigantesca for a empresa, maior sera a resisténcia. Aprendem-se a calcular a resisténcia,
poderemos desenvolver a empresa com éxito. Eis onde esta a capacidade do génio, do iluminado.
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A RESISTENCIA

A resisténcia é aforca opositora. A resisténcia € aarma secreta do Ego.

A resisténcia € a forca psiquica do Ego oposta a conquista da consciéncia presa em todos 0S N0ssos
defeitos psicologicos. Com a resisténcia, 0 Ego espera escapar pela tangente, postulando desculpas para
calar ou tapar o erro.

Por causa da resisténcia, os sonhos tornam-se dificeis de interpretacéo e 0 conhecimento que se quer ter
sobre si mesmo torna-se nebul 0so.

A resisténcia atua como um mecanismo de defesa que trata de omitir erros psicol 6gicos desagradaveis
para que ndo se tenha consciéncia deles e se continue na escraviddo psicoldgica.

Porém, na realidade e de verdade, tenho de declarar que existem mecanismos para se vencer a resisténcia
e que sao:

Reconhecé-lg;

Defini-lg;

Compreendé-la;

Trabalhar sobre ela;

Vencé-la e desintegréa-la por meio da superdinamica sexual.

Mas o Ego lutara durante a analise da resisténcia para que ndo sejam descobertas suas falacias, o0 que pde
em perigo o dominio que ele tem sobre a nossa mente.

Nos momentos de luta com o Ego, ha que se apelar a um poder superior a mente: o fogo da serpente
Kundalini dos hindus.
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A PRATICA

Com a prética, a experimentacdo ou a vivéncia de qualquer uma das obras que entreguel a humanidade, o
praticante conseguiria, € 6bvio, a emancipagdo psicol ogica.

Existem pessoas que faam maravilhas sobre a reencarnacéo, a Atlantida, a alquimia, o Ego, o
desdobramento astral etc. Diante do mundo exterior, sdo entendidos nessas matérias, porém isso é
somente estar intelectualmente informado. No fundo, tais pessoas ndo sabem nada e na hora da morte
ficam com todo esse conhecimento armazenado na memadria, mas gque ndo |lhes serve para nada no além
porgue seguem com a consci éncia adormecida.

Se alguém esta unicamente engarrafado em teorias, se ndo realizou nada prético, se ndo se fez consciente
do que se ensinou nos livros, se deixa 0 conhecimento na memoria, pode-se dizer que perdeu
miseravel mente 0 seu tempo.

A memoria é o Principio Formativo do centro intelectual. Quando uma pessoa aspira a algo mais, quando
olha através das limitagBes do subconsciente e vé aquilo que tem depositado na meméria, quando analisa
ou medita sobre o Ultimo acontecimento ou ensinamento de um livro esotérico, entdo esses valores
passam para a Fase Emocional do mesmo centro intelectual. Quando alguém quer conhecer o profundo
significado desses conhecimentos e se entrega de cheio a meditacdo, tais conhecimentos passarédo ao
centro emociona propriamente dito, porém precisam ser sentidos no fundo da ama.

Quando esses conhecimentos foram puramente vivenciados, tais valores cognosciveis da Esséncia ficam,
por fim, depositados na consciéncia e ndo se perdem jamais. A Esséncia vem a ficar enriquecida com
eles.

Agora compreenderemos qual € a forma de tornar conscientes os conhecimentos gnésticos que foram
entregues nos livros que escrevi anteriormente e neste também.

A meditagdo é formidavel para nos tornarmos conscientes dos conhecimentos gnosticos. Porém, ndo
cometamos o erro de deixar 0s conhecimentos exclusivamente em teorias ou ha memaria porque se assim
procedermos jamai s conseguiremos o dominio da mente.
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O REQUISITO

A crua realidade dos fatos nos veio demonstrar que sd80 muitos 0s que ndo compreenderam a
transcendéncia do trabalho esotérico-gndstico e que uma grande maioria ndo sdo bons donos de casa.

Quando néo se é bom dono de casa, € claro que ndo se esta preparado para entrar na Senda do Fio da
Navaha Para se trabalhar na Revolucdo da Dialética, precisa-se ter chegado ao nivel do bom dono de
casa.

Um tipo fanatico, lunético, caprichoso etc., ndo serve para a revolucdo integral. Um sujeito que ndo
cumpre com os deveres do seu lar ndo pode conseguir uma grande mudanca. Uma pessoa que € mau pai,
MA esposa Ou Mall esposo, jamai s podera chegar a transformagéo radical.

A pedra angular da psicologia revolucionaria esta no requisito de se possuir um perfeito equilibrio no lar,
sgja sendo um bom esposo, um bom pai, bom irm&o, bom filho... Perfeito cumprimento dos deveres que
existem para com a humanidade doente. Converter-se numa pessoa decente.

Quem ndo cumpre com estes requisitos jamais podera avancar praticamente nestes estudos
revol ucionarios.
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O DERROTISMO

O animal intelectual falsamente chamado homem tem a idéia fixa de que a aniquilacdo total do Ego, o
dominio absoluto do sexo e a Auto-Realizagdo intima do Ser, sdo algo fantéstico e impossivel e ndo se da
conta de que esse modo de pensar tdo subjetivo € fruto de elementos psicol 6gicos derrotistas que dirigem
amente e o corpo dagueles que ndo despertaram a consciéncia.

As pessoas desta época caduca e degenerada carregam em seu interior um agregado psiquico que € um
grande estorvo no caminho da aniquilagdo do Ego: o eu do derrotismo.

Os pensamentos derrotistas incapacitam as pessoas de elevar sua vida mecanica a estados superiores. A
maioria das pessoas considera-se vencida ja antes de iniciar alutaou o trabalho esotérico-gnastico.

Temos de nos auto-observar e auto-analisar para descobrir dentro de nés mesmos, aqui e agora, essas
facetas que constituem isso que se chama derrotismo.

Sintetizando, diremos que existem trés atitudes derrotistas comuns:

1. Sentir-se incapacitado por falta de educagéo intelectual .

2. N&o sentir-se capaz de comecar atransformacao radical.

3. Andar com a cancédo psicoldgica: “Nuncatenho a oportunidade de mudar ou triunfar”.

PRIMEIRA ATITUDE

Quanto a sentir-se incapacitado por uma falta de educacédo, temos de nos lembrar que todos os grandes
sabios como Hermes Trismegisto, Paracelso, Platéo, Socrates, Jesus Cristo, Homero etc. nunca foram a
universidade. Na realidade e de verdade, cada pessoa tem seu proprio Mestre, sendo este seu proprio Ser.
Ele € isso que esta além da mente e do falso racionalismo. N&o se confunda educacdo com sabedoria e
conhecimentos.

O conhecimento especifico dos mistérios da vida, do cosmos e da natureza, é uma forga extraordinéria
gue nos permite conseguir arevolucao integral.

SEGUNDA ATITUDE

Os rob0s programados pelo anticristo — a ciéncia materialista — sentem-se em desvantagem porque néo se
sentem capazes. Isto deve ser analisado. O animal intelectual, por influéncia de uma falsa educacéo
académica, que adultera os valores do Ser, fabricou em sua mente sensual dois terriveis eus que devem
ser eliminados. a idéia fixa e a preguica. Idéia fixa: Vou perder! Preguica: para praticar as técnicas
gnésticas afim de adquirir os conhecimentos necessarios a emancipacdo de toda a mecanicidade e sair de
umavez por todas dessa tendéncia derrotista.

TERCEIRA ATITUDE
O pensar do homem-maguina & Nunca me proporcionam as oportunidades...

As cenas da existéncia podem ser modificadas. E a pessoa mesmo quem cria suas proprias circunstancias.
Tudo é resultado da lel de agdo e conseguéncia, porém com a possibilidade de que uma lei superior
transcenda umalei inferior.
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E urgente, é improrrogéavel, a eliminacio do eu do derrotismo. N&o é a quantidade de teorias o que conta e
sim a quantidade de superesforcos que se faz no trabalho da revolugcdo da consciéncia O homem
auténtico fabrica no momento que quiser as ocasides propicias para 0 seu adiantamento espiritual ou
psicoldgico.
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A PSICOASTROLOGIA

Esta escrito com carvfes em brasa no livro da vida que todo aquele que consegue a eliminagéo total do
Ego pode chegar atrocar de signo e livrar-se de suas influéncias a vontade.

Em nome da verdade, tenho de declarar que Esse que esta dentro de mim trocou de signo a vontade. O
signo da minha ex-personalidade era de Peixes, porém agora sou de Aquario, um signo terrivelmente
revolucionario.

N&o podemos negar que as influéncias dos signos existem e nos dirigem até que se fagca uma revolugéo
psicologica dentro de nés mesmos. Porém, todo estudante que aspira a iluminagéo deve comecar sua
caminhada rebel ando-se contra 0 que estabel ecem 0s hordscopos.

Isso de que um signo ndo € compativel com outro signo € totalmente absurdo; os que ndo sdo compativeis
entre Si S0 0S €gOs, 0S eus, esses elementos indesegjavei s que carregamos dentro de nés.

A astrologia destes tempos do fim ndo serve para nada porque é puro comeércio. A verdadeira astrologia
dos sabios caldeus foi esquecida.

A pessoas-méaquinas ndo querem mudar e dizem: Este é o meu signo! Esta € a minha influéncia zodiacal
etc... Jamais me cansarel de enfatizar que o importante € mudar emocional e mentalmente.

Precisamos mudar mentalmente para que penetrem e se manifestem em nés as auténticas forcas zodiacais
gue emanam do Ser, desde a Via-Léactea, as quais nos dardo um Centro de Gravidade Permanente.

A luz ndo deve ser buscada nos horéscopos, a luz surge quando eliminamos de nGs mesmos o0 traco
psicoldgico caracteristico particular e quando criamos um odre novo — a mente — para verter nele os
ensinamentos da psicoastrologia que ensinei em minha obra Curso Zodiacal (Zodiaco Humano).

O Ser e aMé&e Divina sdo 0s Unicos que podem nos emancipar dando-nos uma educagéo integral; nada de
hordscopos de jornais ou de revistinhas baratas.

Temos de sacudir a poeira dos séculos e eliminar todos esses ran¢osos costumes e crengas. Temos de sair
desse fanatismo astrol6gico de que esta é a minha influéncia zodiacal e ndo tem remédio! Essa forma de
pensar t&o subjetiva é um sofisma de distragdo do Ego.
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A RETORICA DO EGO

Analisando detidamente o bipede tricerebrado chamado homem, chegamos a conclusdo légica que ele
ainda nd&o tem um centro de consciéncia permanente, um centro de gravidade permanente.

N&o podemos afirmar que os bipedes humanos estejam individualizados. Estamos seguros de que sO estéo
ingtintivizados, isto é, que sdo impelidos somente pelos eus que dirigem o centro instintivo ao seu
capricho.

O querido Ego ndo tem individualidade alguma. E uma soma de fatores de discordia, uma soma de
pequenas catexes soltas — energias psiquicas egoicas.

Cada pequeno eu dos que constituem a legido denominada Ego tem reamente seu préprio critério
pessoal, seus proprios projetos, suas proprias idéias e sua propriaretorica.

A retérica do Ego €é a arte de falar bem e com elegancia de uma maneira tdo sutil que ndo nos damos
conta do momento em gue caimos no erro. A retdrica do Ego € tdo subliminar que, por essa razéo nossa
consciéncia estd adormecida sem que nos demos conta disso.

Vemos 0 Ego com sua retdrica levando os povos a uma corrida armamentistac O volume de comércio
pesado — avides, navios de guerra e carros blindados — entre os paises do Terceiro Mundo duplicou entre
1973 e 1976, ja que se elevaram ao dobro suas importacdes. O curioso € que em uma época em gue se
fala de controle de armas e de paz, paises em vias de um suposto desenvolvimento, com a ajuda dos
supostamente industrializados, aumentem sua capacidade de destruicdo. E este — cabe perguntar — o
caminho adegquado para 0 desarmamento e a paz mundia? Muito ao contrario, esta é a retérica do Ego!

Os bipedes humanos seguem fascinados com o0s inventos e com todas as aparentes maravilhas do
anticristo — a ciéncia materialista. Na Etiopia, desde 1973 até hoje, morreram mais de 200 mil pessoas de
fome. Isto € civilizacdo? Esta € aretorica do EQo...

O bipede humano s quer viver em seu mundinho que ja néo serve para nada. A psicologia materialista, a
psicologia experimental, ndo serve para nada. A prova é que ndo pdde solucionar os problemas mentais
gue afetam o povo dos Estados Unidos. Prova disso € que continuam e se multiplicam pelas grandes
cidades da Uni&o Americana as famosas quadrilhas. Vejamos. Na cidade de Nova Y ork existem os trash,
grupo cujos membros tém uns 30 anos de idade. Usam roupas sujas e botas de pele. Relinem-se nos tetos
das casas e se orgulham de ser considerados bons bilharistas.

Os ciclistas desconhecidos também sdo mais ou menos da mesma idade. V estem-se usualmente como os
hell’s angels e usam jaquetas de couro com grandes ziperes. Suas bicicletas sdo velhas Schwinn que
foram adaptadas com forquilhas al ongadas para que se paregcam a motocicletas.

A violéncia é uma parte aceita nas vidas de cada um dos milhares de integrantes. Existem quadrilhas
nesse pais que lamentavelmente os bipedes humanos de outros paises querem imitar. Isto € libertacéo
psicologica? Falso! Esta € a retdrica do Ego que a todos mantém enganados. Somente vivendo os
ensinamentos gue entrego em todo este auténtico tratado de psicologia revolucionaria poderdo, os bipedes
humanos, libertar-se daretorica do Ego. Porém, ha que ser levado a prética.
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O CENTRO PERMANENTE DE CONSCIENCIA

Os bipedes tricerebrados ndo tém individualidade alguma; ndo tém um centro permanente de consciéncia
(CPC). Cada um de seus pensamentos, sentimentos e ag0es depende da calamidade do eu que em
determinado momento controle os centros capitais da magquina humana.

Aqueles que durante muitos anos de sacrificio e dor vém lutando pelo Movimento Gnostico puderam ver
na pratica coisas terriveis. Quantos juraram com lagrimas nos olhos trabalhar pela Gnosis até o final dos
seus dias? Prometeram a Grande Causa fidelidade eterna e pronunciaram tremendos discursos. E ai? Em
que ficaram suas lagrimas de sangue? Em que ficaram seus terriveis juramentos? Tudo foi indtil. Quem
jurou foi 0 eu passageiro de um instante, porém quando outro eu substituiu ao que jurara fidelidade, o
sujeito afastou-se da Gnosis ou traiu a Grande Causa. Passou para outras escolinhas atraicoando as
I nstituigBes Gnosticas.

Reamente, o ser humano néo pode ter continuidade de propésitos porque ndo tem o CPC. Ndo é um
individuo. Apenas tem um eu que € uma soma de muitos eus menores.

Muitos sdo 0s que esperam a bem-aventurancga eterna com a morte do corpo fisico, porém a morte do
corpo néo resolve o problema do eu.

Depois da morte, a catexe solta— 0 Ego — continua envolta em seu corpo molecular. O bipede humano
termina, mas continua a catexe solta, a energia do Ego, em seu corpo molecular. Depois, mais tarde, o
Ego perpetua-se em seus descendentes. Retorna para satisfazer seus desgjos e continuar as mesmas
tragédias.

Chegou a hora de se compreender a necessidade de se produzir, dentro de cada um, uma revolucéo
integral e definitiva a fim de se estabelecer o CPC, o centro permanente de consciéncia. SO assim nos
individualizamos, sb assim deixamos de ser legido, sd assim nos convertemos em individuos conscientes.

O homem atual é semelhante a um barco cheio de passageiros, onde cada passageiro tem seus proprios
planos e projetos. O homem atual ndo tem uma Unica mente, tem muitas mentes. Cada eu tem sua propria
mente.

Felizmente, dentro do bipede humano existe algo mais, existe a Esséncia. Refletindo seriamente sobre tal
principio, podemos concluir que ele é o materia psiquico mais elevado que temos e com o qual podemos
formar anossaama.

Despertando a Esséncia, criamos a alma. Despertar a Esséncia é despertar a consciéncia. Despertar a
consciéncia equivale a criar dentro de nés um CPC. SO quem desperta a consciéncia converte-se em
individuo. Porém, o individuo ndo é o fim, mais tarde teremos que chegar a sobre-individualidade.
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A SOBRE-INDIVIDUALIDADE

Precisamos nos “desegoistizar” para nos individualizar e depois nos sobre-individualizar. Precisamos
dissolver o eu parater o CPC que estudamos no capitulo anterior.

O Eu Pluraizado gasta torpemente o material psiquico em explosdes atdmicas de ira, cobica, luxdria,
inveja, orgulho, preguica, gula, etc.
Morto o eu, 0 material psiquico acumula-se dentro de nds convertendo-se no CPC.

Hoje em dia, 0 ser humano, melhor diriamos, o bipede que a s mesmo se auto-qualifica de humano, é
realmente uma maguina controlada pela legido do eu.

Observemos a tragédia dos enamorados. Quantos juramentos! Quantas lagrimas! Quantas boas inten¢des!
E em que fica? De tudo ndo resta sendo a triste lembranca. Casam-se, passa o tempo, 0 homem enamora-
se de outra mulher ou a esposa enamora-se de outro homem e o castelo de cartas vai ao chdo. Por qué?
Porque o ser humano ainda néo tem seu CPC.

O pequeno eu que hoje jura amor eterno € substituido por outro pegueno eu que nada tem gue ver com
dito juramento. Isto é tudo. Precisamos nos converter em individuos e isto sO é possivel criando-se um
CPC.

Precisamos criar um CPC e isto sO € possivel se dissolvendo o Eu Pluralizado.

Todas as intimas contradi¢fes do ser humano seriam suficientes para tornar louco qualquer um que as
pudesse ver num espelho. A fonte de tais contradicdes é a pluralidade do eu.

Quem quiser dissolver o0 eu ter4 de comecar conhecendo suas intimas contradigdes. Infelizmente, as
pessoas encantam-se em enganarem asi mesmas para ndo ver suas proprias contradi coes.

Quem quiser dissolver o eu tera de comecgar deixando de ser mentiroso. Todas as pessoas sdo mentirosas
elas mesmas. Todo mundo mente asi proprio.

Caso queiramos conhecer a pluralidade do eu e nossas perenes contradi¢cOes, devemos ndo nos auto-
enganar. As pessoas Se auto-enganam para nao verem suas contradi ¢oes internas.

Todo aquele que descobre suas intimas contradicdes sente vergonha de s mesmo e com justa razéo.
Compreende que ndo € ninguém, que € um infeliz, um miseravel gusano daterra.

Descobrir nossas proprias contradi¢cdes intimas ja € um éxito porque nosso juizo interior liberta-se
espontaneamente, permitindo que veglamos com clareza 0 caminho da individualidade e da sobre-
individualidade.
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O BEM-ESTAR INTEGRAL

Precisamos de bem-estar integral. Todos nés sofremos, temos amarguras na vida e queremos mudar.

Em todo caso, penso que 0 bem-estar integral € o resultado do auto-respeito. Isto deve parecer bastante
estranho a um economista, a um tedsofo, etc.

Queteriaaver 0 auto-respeito com a questdo econdmica? Com os problemas relacionados com o trabalho
ou com aforcado trabalho, com o capital, etc.?

Quero comentar o seguinte: O nivel de Ser atrai a nossa propria vida... Viviamos numa casa muito bonita
na cidade do México. Atrés dessa casa havia um terreno amplo que estava vazio. Um dia qualquer, um
grupo de paraguedistas, como os chamamos, invadiu o terreno. Logo edificaram suas chocas de papeléo e
se estabeleceram por ali. Inguestionavelmente, converteram-se em algo sujo dentro daquele bairro. Nao
quero subestimélos, mas se realmente suas chogas de papel@o estivessem asseadas, nada objetaria,
Infelizmente, havia entre aquelas pessoas um desleixo espantoso.

Observei cuidadosamente do terraco da casa a vida daquel as pessoas. Insultavam-se, feriam a'si mesmas,
ndo respeitavam seus semelhantes, etc. Sua vida, em sintese, era horripilante com misérias e
abominagdes.

Se antes ndo se viapor ali as patrulhas policiais, agora elas andavam sempre visitando o bairro. Se antes o
bairro era pacifico, agora convertera-se num inferno. Assim, pude evidenciar que o nivel de Ser atrai
nossa propriavida. 1sso € obvio.

Suponhamos que um desses moradores resolvesse da noite para o dia respeitar os demais e asi proprio.
Obviamente, mudaria.

Que se entende por respeitar asi mesmo? Deixar a delinguéncia, ndo roubar, ndo fornicar, ndo adulterar,
ndo invegar o bem-estar do préximo, ser humilde e simples, abandonar a preguica e converter-se numa
pessoa ativa, asseada, decente, etc.

Um cidaddo a0 respeitar a s mesmo muda de nivel de Ser e, a0 mudar de nivel de Ser,
inquestionavelmente atrai novas circunstancias, pois se relaciona com gente mais decente, com pessoas
distintas e possivelmente, esse novo relacionamento provocara uma mudanca econdémica e social em sua
existéncia. Assim, se cumpriria o que estou dizendo, de que o auto-respeito integral vem a provocar o
bem-estar social e econdmico. Porém, se alguém ndo sabe respeitar a S mesmo, tampouco respeitara os
seus semelhantes e condenaraa si préoprio aumavidainfeliz e desventurada.

O principio do bem-estar integral esta no auto-respeito.
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A AUTO-REFLEXAO

N&o esquegcamos que o exterior e tao s o reflexo do interior. Isto ja foi dito por Emmanuel Kant, o
filosofo de Konigsberg. Se estudamos cuidadosamente sua CRITICA DA RAZAO PURA, descobrimos
certamente que o exterior é o interior; palavras textuais de um dos maiores pensadores de todos os
tempos.

A imagem exterior do homem e as circunstancias que o rodeiam sdo o resultado da auto-imagem. Todos
nos temos uma auto-imagem. Esta palavra composta— auto e imagem — é profundamente significativa.

Justamente, chega-me a memdria nestes momentos aguela fotografia de Santiago. Tira-se uma fotografia
do nosso amigo Santiago e, coisa curiosa, saem dois Santiago: um muito quieto, na posi¢cao de sentido,
com o rosto para frente, e o outro aparece caminhando na frente dele e com o rosto de forma diferente.
Como é possivel que numa foto saiam dois Santiago?

Creio gque vale a pena se ampliar esta foto porque pode servir para ser mostrada a todas as pessoas que se
interessam por estes estudos. Obviamente, penso que o segundo Santiago seria o auto-reflexo do primeiro.
Isso € Gbvio! Esta escrito que a imagem exterior do homem e as circunstancias que o rodeiam sdo o
resultado da auto-imagem.

Também esta escrito que o exterior € tdo somente o reflexo do interior. Assm € que se nés ndo nos
respeitamos, se a imagem interior de nés mesmos € muito pobre, se estamos cheios de defeitos
psicoldgicos, de chagas morais, inguestionavelmente surgirdo eventos desagradaveis no mundo exterior
como dificuldades econdmicas, sociais, etc. Ndo esquegcamos gque a imagem exterior do homem e as
circunstancias que o rodeiam sdo o resultado de sua auto-imagem.

Todos nés ternos uma auto-imagem e fora, a imagem fisica que pode ser fotografada. Porém, dentro
temos outra imagem. Para esclarecer melhor, diremos que fora temos a imagem fisica e sensivel e dentro
aimagem de tipo psicol 6gico e hipersensivel.

Se fora temos uma imagem pobre e miseravel e se essa imagem é acompanhada de circunstancias
desagradaveis, uma situacdo econdmica dificil, problemas de toda espécie, conflitos, sgja em casa, no
trabalho ou narua, isto se deve simplesmente porque a nossa imagem psicolégica € pobre, defeituosa e
horripilante. Refletimos no meio ambiente o que somos. nossa miséria, nossa nulidade.

Se queremos mudar, precisamos de uma mudanca ampla e total: imagem, valores, identidade... Devemos
mudar radicalmente.

Em varias de minhas obras, disse que cada um de nds é um ponto matematico no espaco e que concorda
em servir de veiculo a determinadas somas de valores. Alguns servem de veiculo a valores geniais e
outros poderdo servir de veiculo a valores mediocres. Por isso, cada um € cada um. A maior parte dos
seres humanos serve de veiculo aos valores do Ego, do eu. Estes valores podem ser étimos ou negativos.
Assim gque imagem, valores e identidade sdo um todo Unico.

Digo que devemos passar por uma transformacdo radical e afirmo de forma enfética que identidade,
valores e imagem devem ser mudados totalmente.

Precisamos de uma nova identidade, de novos valores e de uma nova imagem. Isto é revolucéo
psicoldgica, revolucéo intima. E absurdo continuar dentro desse circulo viciado em que atualmente nos
movemos. Precisamos mudar integralmente.

A auto-imagem de um homem da origem a sua imagem exterior. Ao dizer auto-imagem, refiro-me a
imagem psicoldgica que temos dentro. Qual serd a nossa imagem psicolégica? Sera a do iracundo, do
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cobicoso, do luxurioso, do invejoso, do orgulhoso, do preguicoso, do glutdo? Ou qual? Qualquer que sgja
a imagem que tenhamos de nés mesmos, isto €, a auto-imagem, dara origem, como é natural, a imagem
exterior.

A imagem exterior, ainda que esteja bem vestida, pode ser pobre. Por acaso, € bonita a imagem de um
orgulhoso? De alguém que se tornou insuportavel, que ndo tem um gréo de humildade? Por acaso, é
agradavel a imagem de um luxurioso? Como age um luxurioso, como Vvive, que aspecto apresenta 0 seu
quarto, qual € o seu comportamento na vida intima com o0 sexo oposto, talvez ja sgja um degenerado?
Qual seria a imagem externa de um invejoso, de alguém gue sofre com o bem-estar do préximo e que
secretamente causa dano aos outros por invega? Qual é a imagem de um preguicoso que ndo quer
trabalhar e que anda sujo e abominavel ? E ado glutéo...?

Assim que, naverdade, aimagem exterior € o resultado daimagem interior. Isto é irrefutavel.

Se um homem aprende a respeitar asi mesmo, muda sua vida, ndo somente dentro do terreno da ética ou
da psicologia, mas também dentro do terreno social, econdmico e até politico. Porém, tem de mudar. Por
ISs0, insisto em dizer que identidade, valores e imagem devem ser mudados.

A identidade, os valores e a imagem que temos atualmente sdo miseraveis. Devido a isso, a vida social
esta chela de conflitos e problemas econdmicos. Ninguém é feliz por estes tempos, ninguém é ditoso.
Porém, poderiam ser mudadas a imagem, os valores e a identidade que temos? Poderiamos assumir uma
nova identidade, novos valores e novaimagem? Afirmo claramente que sim, é possivel!

Inquestionavel mente, precisariamos desintegrar 0 Ego. Todos nés temos um eu. Quando batemos numa
porta e perguntam: quem &? Respondemos: Sou eu. Mas, quem é esse eu, quem € esse mim mesmo?

Na realidade e de verdade, 0 Ego é uma soma de valores negativos e positivos. Se desintegrassemos o
Ego e acabassemos com esses valores positivos e negativos, poderiamos servir de veiculo a novos
valores, aos valores do Ser. Porém, neste caso, precisamos de uma nova didatica, se € que queremos
eliminar todos os val ores que temos atual mente para provocar uma mudanca.
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A PSICANALISE

A didatica para se conhecer e eliminar os valores positivos e negativos gue carregamos dentro existe e se
chama psicandlise intima.

Necessitamos apelar para a psicandise intima. Quando alguém apela para a psicandise intima para
conhecer seus defeitos de tipo psicoldgico, surge-lhe uma grande dificuldade. Quero me referir de forma
enfética aforca da contratransferéncia. Porém, a solucéo estéd em transferir nossa atencéo para dentro com
0 propoésito de nos auto-explorar, de nos auto-conhecermos e de eliminar os valores negativos que nos
prejudicam psicol ogicamente no social, no econémico, no politico e até no espiritual.

Infelizmente, repito, quando se trata de se introverter para se auto-explorar e conhecer a s mesmo, de
imediato surge a contratransferéncia. A contratransferéncia € uma forca que dificulta a introverséo. Se
n&o existisse a contratransferéncia, aintroversdo seriamais facil.

Precisamos da psicandlise intima, precisamos da auto-investigacdo intima para nos auto-conhecer
realmente. Homo nosce te ipsum. Homem, conhece ati mesmo e conheceras o universo e 0s deuses.

Quando alguém conhece a si proprio, pode mudar. Enquanto ndo se conheca, qualquer mudanca sera
subjetiva. Mas, antes de tudo, precisamos da auto-andlise. Como se venceria a forca da
contratransferéncia que dificulta a psicandise intima e a auto-andlise? Isto somente € possivel com a
andlise transaciona e com a andlise estrutural.

Quando alguém apela para a andise estrutural, fica conhecendo essas estruturas psicolOgicas que
dificultam e tornam impossivel a introspeccéo intima. Conhecendo tais estruturas, as compreendemos e
compreendendo-as poderemos entdo vencer o obstaculo.

Porém, ainda precisamos de mais alguma coisa. Precisamos também da andlise transacional. Existem
transagdes bancarias, comerciais, etc., como também existem transagdes psicol bgicas.

Os diversos elementos psiquicos que carregamos em nosso interior estdo submetidos as transacfes, aos
intercambios, as lutas, as mudancas de posicdo, etc. N&o sdo algo imovel, existem sempre em estado de
movimento.

Quando alguéem, mediante a andlise transacional, conhece os diferentes processos psicologicos, as
diversas estruturas, entdo terminam as dificuldades na introspeccdo psicolégica. Posteriormente,
realizamos a auto-exploracéo de nés mesmos com pleno éxito.

Quem conseguir a auto-exploragéo plena sobre tal ou qual defeito, sgja para conhecer a ira, sgja para
conhecer a cobica, aluxuria, apreguica, agula, etc., realizard avancos psicol 0gicos formidaveis.

Para se conseguir a auto-exploracdo plena, teremos que comegar primeiro por segregar o defeito que
gueremos eliminar de ndés mesmos para que posteriormente sgja dissol vido.

Defeito desintegrado libera sempre um percentual de esséncia animica. A medida que formos
desintegrando cada um de nossos falsos valores, isto €, nossos defeitos, a esséncia animica engarrafada
neles sera liberada e, por fim, a esséncia psicol 6gica totalmente liberada nos transformara radicalmente.
Serda nesse preciso instante que os valores eternos do Ser se expressardo atraves de nos.
Inquestionavelmente, isso seria maravilhoso ndo somente para nds mesmos como também para a
humanidade.

Quando tivermos conseguido desintegrar ou dissolver completamente os val ores negativos, respeitaremos
a nés mesmos e aos demais e nos converteremos numa fonte de bondade para todo mundo, em uma
criatura perfeita, consciente e maravilhosa.
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Esta auto-imagem mistica de um homem desperto daré origem, por consequiéncia ou corolério, aimagem
perfeita de um nobre cidad&o. Suas circunstancias seréo benéficas também em todos os sentidos. Serd um
elo de ouro na grande cadeia universal da vida. Sera um exemplo para 0 mundo inteiro, uma fonte de

alegria para muitos seres, um lluminado no sentido mais transcendental da palavra, alguém que gozara de
um éxtase continuo e delicioso.

26



A Revolucdo daDialética- V.M. Samagl Aun Weor

A DINAMICA MENTAL

Necessitamos saber algo sobre como e por que a mente funciona. Na dindmica mental aprenderemos.

Inquestionavel mente, a mente é um instrumento que devemos aprender a dirigir conscientemente. Porém,
seria absurdo querer que tal instrumento seja eficiente sem antes se conhecer 0 Seu como e 0 Seu porqué.

Quando alguém conhece o como e o porqué da mente, quando conhece as suas diversas fungdes, pode
control&-la e ela converte-se num instrumento Util e perfeito, num maravilhoso veiculo, mediante o qual
pode trabalhar em beneficio da humanidade.

Precisamos, na verdade, de um sistema realista, se € que verdadeiramente queremos conhecer o potencial
da mente humana.

Por estes tempos, existem métodos para o controle da mente em abundancia. Ha agueles que pensam que
certos exercicios artificiais podem ser magnificos para o controle do entendimento. Existem escolas,
muita teoria sobre a mente, muitos sistemas, mas como seria possivel fazer da mente ago Util?
Reflitamos: Se conhecéssemos 0 como e 0 porqué da mente, ndo poderiamos fazer com que ela fosse
perfeita?

Precisamos conhecer as diversas funcdes da mente, se é que queremos que ela sgja perfeita. Como
funciona? Por gque funciona? Estes como e por que sdo definitivos.

Se, por exemplo, jogamos uma pedra num lago, veremos que se formam ondas. Elas séo areagéo do lago,
da agua, contra a pedra. Similarmente, se alguém nos langa uma palavra irdnica, esta palavra chega até a
mente e esta reage contra a palavra. Ent&o, surgem os conflitos.

Todo mundo esta com problemas, todo mundo vive em conflito. Observei cuidadosamente as mesas de
debates de muitas organizagOes, escolas, etc. N0 se respeitam uns aos outros... Por qué? Porque néo
respeitam asi mesmos.

Observe-se um senado, uma camara de deputados ou simplesmente uma reunido de escola. Se alguém diz
alguma coisa, ja o outro se sente atingido, se ofende, e diz algo pior. Brigam entre si e areunido da junta
diretora termina num grande caos. Isto porque a mente de cada um reage contra 0s impactos que vém do
mundo exterior, 0 que é gravissimo.

Temos que na verdade apelar a psicanalise introspectiva para explorar a propria mente. Faz-se necessario
nos conhecer um pouco mais dentro do intelectual. Por exemplo, por que reagimos perante a palavra de
um semelhante? Nestas condigdes, somos sempre vitimas... Se alguém quiser que fiquemos contentes,
bastara que nos dé umas palmadinhas no ombro e que nos diga agumas palavras amaveis. Se alguém
quiser nos ver aborrecidos, bastara que nos diga algumas pal avras desagradaveis.

Entdo, onde estd a nossa verdadeira liberdade intelectual? Qual é€? Dependemos concretamente dos
demais, Somos escravos, N0Ssos processos psicol dgicos dependem exclusivamente de outras pessoas. Nao
mandamos em nossos processos psicol bgicos e isto éterrivel.

S&0 0s outros que mandam em ndés e em Nossos processos Intimos. Um amigo chega de repente e nos
convida para uma festa. Vamos a casa do amigo e ele nos oferece uma taga. Sentimos vergonha de
recusa-la e a tomamos. Vem outra taca e a tomamos também. Depois, vem outra e outra até que
terminamos embriagados. O amigo foi dono e senhor de Nossos processos psi col 6gi cos.

Uma mente assim pode, por acaso, servir para ago? Se mandam em nos, se todo mundo tem direito de
mandar em nds, onde esta a nossa liberdade intel ectual ? Qual é?
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De repente, achamo-nos diante de uma pessoa do sexo oposto, identificamo-nos muito com ela e com o
tempo terminamos metidos em fornicagBes ou adultérios. Isto quer dizer que aguela pessoa do sexo
oposto pdde mais e venceu NOSSO processo psicoldgico, controlou-nos, submeteu-nos a sua propria
vontade. Isto € liberdade?

O animal intelectual falsamente chamado homem, na realidade e de verdade, foi educado para negar sua
auténtica identidade, seus valores e sua imagem. Quais serdo a auténtica identidade, os valores e a
imagem intima de cada um de n0s? Sera por acaso 0 Ego ou a personalidade? N&o! Através da psicandlise
introspectiva poderemos passar para além do Ego e descobrir 0 Ser.

Inquestionavelmente, o Ser em si mesmo € nossa auténtica identidade, nossos valores e nossa imagem. O
Ser em s mesmo é o K-H, o Kosmos-Homem, o homem cdésmico. Infelizmente, como ja foi dito, o
animal falsamente chamado homem se auto-educou para negar seus valores intimos, caiu no materialismo
desta época degenerada, entregou-se a todos os vicios da terra e anda pelo caminho do erro.

Aceitar a cultura negativa, inspirada subjetivamente em nosso interior e seguir o caminho do menor
esforgo € um absurdo. Infelizmente, as pessoas por estes tempos gozam seguindo o caminho do menor
esforco e aceitam a falsa cultura materialista. Deixam ou permitem que sgja instalada em sua psique. E
assim que chegam a negacao dos verdadeiros valores do Ser.
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A ACAO LACONICA DO SER

A acdo laconica do Ser é a manifestagdo concisa, a atuacdo breve, que realiza o Real Ser de cada um de
nos de forma sintética, matemética e exata como uma Tabua Pitagorica.

Quero gue se reflita muito bem sobre a agdo laconica do Ser. Lembrem-se que |a em cima, no espaco
infinito, no espaco estrelado, toda acdo é o resultado de uma equagdo e de uma formula exatas. Assim
também, por simples deducéo l6gica, temos que afirmar de forma enfética que a nossa verdadeira
imagem, o homem césmico intimo, que esta além dos falsos valores, é perfeita.

Cada acdo do Ser &, inquestionavel mente, o resultado de uma equacéo e de umaformula exatas.

Tem havido casos em que 0 Ser conseguiu se expressar através de alguém que conseguiu uma mudancga
de imagem, de valores e de identidade. Entéo, esse alguém, de fato, converteu-se num profeta ou num
iluminado.

Porém, também houve casos lamentaveis de personalidades que serviram de veiculo ao préprio Ser e ndo
compreenderam as inten¢des do divinal.

Quando alguém que serve de veiculo ao Ser ndo trabalha desinteressadamente em favor da humanidade,
ndo entendeu gque é uma equacdo e férmula exatas da agdo lacdnica do Ser. S6 quem renuncia aos frutos
da acéo, quem ndo espera recompensa alguma, quem esta animado apenas pelo amor para trabalhar em
favor de seus semelhantes, compreendeu a agdo laconica do Ser.

Temos de passar, repito, por uma mudanca total de nGs mesmos. Imagem, valores e identidade devem
mudar. Que bom é ter aimagem jovem do homem terrenal, porém devemos e € melhor termos imagem
espiritual e celestial, agui mesmo, em carne e 0Sso.

Ao invés de se possuir os falsos valores do Ego, devem estar, em nosso coragdo e em nossa mente, 0S
valores positivos do Ser. Em vez de se ter uma identidade grosseira, devemos ter a identidade posta a
servigo do Ser.

Reflitamos na necessidade de nos convertermos na viva expressao do Ser...
O Ser €0 Ser earazdo de ser do Ser é 0 proprio Ser.

Distingamos claramente entre 0 que é a expressao e 0 que € a auto-expressdo. O Ego pode se expressar,
mas nunca terd auto-expressdo. O Ego expressa-se através da personalidade e suas expressdoes sdo
subjetivas. Repete 0 que outros disseram, narra 0 que outros contaram, explica o que outros explicaram...
nao tem a auto-expresséo evidente do Ser.

A auto-expressdo objetiva e real do Ser é o que conta. Quando 0 Ser se expressa através de nos, o faz de
forma perfeita e laconica

Ha que se desintegrar o Ego a base de psicandlise intima para que o Verbo, a palavra do Ser, se expresse
através de nos.
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O AMOR PROPRIO

Muito se falou sobre a vaidade feminina. Porém, na realidade, a vaidade é a viva manifestacdo do amor
préprio.

A mulher diante do espelho é um narciso completo se adorando, se idolatrando com loucura. A mulher
adorna-se da melhor maneira que pode, pinta-se, encrespa o cabelo, etc., com um Unico fim: que os
demais |he digam: Como és bela, como estés bonita, tu és divina, etc.

O eu sempre goza quando as pessoas 0 admiram, O eu se enfeita para que os outros o adorem. O eu se
julga belo, puro, inefével, santo, virtuoso, etc. Ninguém se julga mau. Todas as pessoas se consideram
boas e justas.

O amor proprio é ago terrivel. Por exemplo, os fanaticos do materialismo ndo aceitam as dimensdes
superiores do espago por amor proprio. Gostam muito de s mesmos e como € natural exigem que as
dimensdes superiores do espaco, do cosmos e de toda a vida ultra-sensivel se submetam aos seus
caprichos pessoais. N&o sdo capazes de ir dém de seu estreito critério e de suas teorias, aém de seu
querido Ego e de seus preceitos mentais.

A morte ndo resolve o fatal problema do Ego. S6 a morte do eu pode resolver o problema da dor humana,
porém o eu ama demais a s mesmo e ndo quer morrer de forma alguma. Enquanto o eu existir, girara a
roda do Samsara, arodafatal datragédia humana.

Quando estamos realmente enamorados, renunciamos ao eu. E muito raro na vida achar-se aguém
verdadeiramente enamorado. As pessoas estdo apaixonadas e isso ndo é amor. As pessoas Sse apaixonam
quando se encontram com aguém que lhes agrada, porém depois descobrem na outra pessoa seus
préprios erros, qualidades e defeitos. Entdo, o ser amado torna-se um espelho onde passam a se
contemplar totalmente. Realmente, ndo estdo enamorados do ser amado e Sim de S mesmos e gozam
vendo-se no espelho que é o ser amado. Ai se encontram e supdem que estdo enamorados. O eu goza
diante do espelho de cristal ou se sente feliz observando-se na pessoa que tem suas mesmas qualidades,
virtudes e defeitos.

Muito é o que falam os predicadores sobre a verdade, porém, por acaso, sera possivel se conhecer a
verdade enquanto existir em nés o amor proprio?

SO se acabando com o0 amor proprio, SO com a mente livre de suposicdes, poderemos experimentar, na
ausénciado eu, isso que é aVERDADE.

Muitos criticaréo esta obra, A REVOLUCAO DA DIALETICA. Como sempre, os pseudo-sapientes rirdo
de seus argumentos revolucionarios pelo delito de ndo coincidir estes ensinamentos com as suas
suposi¢des mentais e com as complicadas teorias que mantém em sua memoria.

Os eruditos ndo séo capazes de escutar com mente espontanea, livre de suposicoes, teorias, preconceitos,
etc., a psicologia revolucionaria. Nao sdo capazes de se abrirem ao novo com mente integra, com mente
ndo dividida pelo batalhar das antiteses.

Os eruditos sO escutam para fazer comparagdes com as suas suposicoes armazenadas na memoria. Os
eruditos sO escutam para traduzir de acordo com sua linguagem de preconceitos e prejulgamentos para
chegar & conclusiio de que os ensinamentos de A REVOLUCAO DA DIALETICA sfo fantasia. Os
eruditos sdo sempre assim. Suas mentes ja estdo tdo degeneradas que ndo sdo capazes de descobrir 0
Novo.
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O eu em sua soberba quer que tudo coincida com suas teorias e suposi¢cdes mentais. O eu quer que todos
0S seus caprichos se cumpram e que o cosmos em sua totalidade se submeta aos seus experimentos de
laboratorio.

O Ego se aborrece com tudo aquilo que lhe fira o amor préprio. O Ego adora as suas teorias e
preconceitos.

Muitas vezes nos aborrecemos com alguém sem motivo algum. Por qué? Simplesmente porque esse
alguém personifica alguns erros que carregamos bem escondidos e que n&o nos agrada que outro os exiba.
Realmente, 0s erros que a outros atribuimos os levamos nds bem dentro.

Ninguém é perfeito neste mundo. Todos nds fomos cortados pela mesma tesoura. Cada um de nos € um
mau caracol no seio da Grande Realidade.

Quem ndo tem um defeito em determinada direcéo, o tem noutra direcdo. Alguns néo cobicam dinheiro,
mas cobicam fama, honras, amores, etc. Outros ndo adulteram com a mulher aheia, porém gozam
adulterando doutrinas, misturando credos em nome da Fraternidade Universal.

Alguns ndo sentem cilmes da sua mulher, porem sdo ciumentos de amizades, credos, seitas, coisas, etc.
Assim somos nos, seres humanos, cortadinhos pela mesma tesoura.

N&o ha ser humano que ndo adore a s mesmo. Nos ja escutamos individuos que ficaram horas e horas
falando de st mesmos, gozando de suas maravilhas, de seu talento, de suas virtudes, etc.

O Ego quer tanto a s mesmo que chega a invgjar o bem alheio. As mulheres se enfeitam com muitas
coisas, em parte por vaidade e em parte para despertar a inveja das demais mulheres. Todas invglam a
todas. Todas invgam o vestido aheio, o belo colar, etc. Todas adoram a si mesmas e ndo querem ver-se
por baixo das demais. S&o cem por cento narcisistas.

Alguns pseudo-ocultistas ou irméos de muitas seitas adoram tanto a i mesmos que chegam a se julgar
pocos de humildade e santidade. Sentem-se orgulhosos de sua prépria humildade. S&o terrivelmente
orgulhosos.

N&o ha irmazinha ou irméozinho pseudo-ocultista que no fundo ndo se presuma de santo, um esplendor
de beleza espiritual.

Nenhum irméozinho ou irmézinha pseudo-ocultista se julga mau ou perverso. Todos julgam-se santos e
perfeitos ainda que sgjam realmente ndo sO maus como também perversos.

O querido Ego adora demasiado a st mesmo e sempre se julga, ainda quando néo o diga, bom e perfeito.
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A-HIMSA — A NAO-VIOLENCIA

A-Himsa é o pensamento puro da india: a ndo-violéncia. Realmente, a A-Himsa foi inspirada pelo amor
universal. Himsa significa querer matar, querer prejudicar... A-Himsa €, pois, areniincia a toda a intengdo
de morte ou dano ocasionado pela violéncia.

A-Himsa € o contrério de egoismo. A-Himsa é atruismo e amor absoluto. A-Himsa é ac&o reta.

Mahatma Gandhi fez da A-Himsa o baculo de sua doutrina politica. Gandhi definiu a manifestacdo da A-
Himsa assim: A n&o violéncia ndo consiste em renunciar atoda a luta real contra o mal. A néo-violéncia,
como eu a concebo, empreende uma campanha mais ativa contra o mal que a lei de Talido, cuja propria
natureza d& por resultado o desenvolvimento da perversidade. Eu levanto frente ao imoral uma oposi¢éo
mental, por conseguinte, moral. Trato de inutilizar a espada do tirano néo fazendo-a cruzar com um ago
de melhor qualidade e sim defraudando sua esperanca ao ndo oferecer resisténcia fisica alguma. Ele
encontrara em mim a resisténcia da aima que fugira do seu ataque. Esta resisténcia primeiramente o
cegard e depois 0 obrigar4 a dobrar-se. E o fato de dobrar-se, ndo humilhar4a o agressor e sm o
dignificara... Ndo existe arma mais poderosa do que a mente bem canalizadal

O Ego é quem desune, atraicoa e estabel ece a anarquia por entre a pobre humanidade doente, O egoismo,
atraicdo e afatade fraternidade tem dividido a humanidade.

O eu ndo foi criado por Deus nem pelo Espirito nem pela matéria. O eu foi criado pela nossa prépria
mente e deixara de existir quando o tenhamos compreendido totalmente em todos os niveis da mente. SO
através da reta acdo, reta meditacdo, reta vontade, retos meios de vida, reto esforco e reta memoria
conseguimos dissolver o eu. E urgente se compreender a fundo tudo isto se queremos realmente a
revolucdo da dial ética.

N&o se deve confundir a personalidade com o eu. Realmente, a personalidade se forma durante os sete
anos dainfancia. O eu € 0 erro que se perpetua de século em século fortificando-se cada vez mais com a
mecanica da recorréncia.

A personalidade é energética. Nasce com os habitos, costumes, idéias, etc., durante a infancia e fortifica-
se com as experiéncias da vida. Tanto a personalidade como o eu devem ser desintegrados. N6s somos
mai s revol uciondrios nos ensinamentos psicol gicos que Gurdjieff e Ouspensky.

O eu utiliza a personalidade como instrumento de acdo. O personalismo resulta dessa mistura de Ego e
personaidade. O culto a personalidade foi inventado pelo eu. Realmente, 0 personalismo gera egoismos,
odios, violéncias, etc. Tudo isto é rechacado pela A-Himsa.

O personalismo arruina totalmente as organizagdes esotéricas. O personalismo produz anarquia e
confusdo. O personalismo pode destruir totalmente qualquer organizagao.

Em cada reincorporagdo — retorno — o Ego fabrica uma nova personalidade. Cada pessoa € diferente em
cada nova reincorporacao.

E urgente saber viver. Quando o eu se dissolve, a Grande Realidade, a verdadeira Felicidade, Aquilo que
nao tem nome, vem a nos.

Facamos distincéo entre o Ser e 0 eu. O homem atual s6 tem o eu. O homem € um ser que n&o conseguiu.
E urgente se conseguir o Ser. E necessario se saber que o Ser é felicidade sem limites.

E absurdo dizer-se que o Ser é o Eu Superior, o Eu Divino, etc. O Ser sendo de tipo universal e cosmico
ndo pode ter sabor de ego. N&o tratemos de divinizar o eu.
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A A-Himsa é ndo-violéncia em pensamento, palavra e obra. A A-Himsa é respeito as idéias alheias,
respeito atodas as religides, escolas, seitas, organizagoes, etc.

N&o esperemos que 0 eu evolua porque 0 eu ndo se aperfeicoa jamais. Necessitamos de uma total
revolucdo da consciéncia. Este € o Unico tipo de revolugdo que aceitamos.

Na revolucao da dial ética, na revolucdo da consciéncia, encontramos as bases da doutrina da A-Himsa.

Conforme morrermos de instante a instante, a concordia entre os homens ir4 se desenvolvendo
lentamente. Conforme formos morrendo de instante a instante, o sentido da cooperagdo ira substituindo
totalmente o sentido de competicdo. Conforme morrermos de momento a momento, a boa vontade ira
substituindo pouco a pouco a mavontade.

Os homens de boa vontade aceitam a A-Himsa. E impossivel se iniciar uma nova ordem em nossa psique
excluindo-se a doutrina da néo violéncia.

A A-Himsa deve ser cultivada nos lares seguindo-se a senda do matriménio perfeito. S6 com a ndo-
violéncia em pensamento, palavras e obras pode reinar afelicidade nos lares.

A A-Himsa deve ser o fundamento do viver diario no escritdrio, na fabrica, no campo, no lar, narua, etc.
Devemos viver a doutrina da ndo violéncia.
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CONDUTA GREGARIA

Conduta gregaria € a tendéncia que tem a maguina humana de estar misturada com as outras sem
distingdo e sem controle de nenhuma espécie.

Vegamos o que se faz quando se esta em grupo ou entre a multiddo. Estou seguro de que bem poucas
pessoas Se atreveriam a sair narua e jogar pedras contra alguém. No entanto, em grupo o fazem. Alguém
pode infiltrar-se numa manifestacdo publica e ficar exaltado por causa do entusiasmo. Terminara jogando
pedras junto com a multidéo ainda que depois venha a se perguntar porque o fez.

O ser humano comporta-se de forma diferente quando em grupo. Faz coisas que nunca faria sozinho. A
gue se deve isso? Deve-se as impressdes negativas as quais abriu as portas. Assim, termina fazendo o que
jamais faria sozinho.

Quando alguém abre as portas as impressdes negativas, ndo so altera a ordem do centro emocional, que
esta no coracdo, como ainda o torna negativo. Quando alguém abre suas portas, por exemplo, as emogoes
negativas de uma pessoa que vem cheia de ira, porque alguém causou-lhe algum dano, termina aliando-se
a essa pessoa contra o causador do dano e se enchera de raiva também sem ter nada que ver com o
assunto.

Suponhamos que alguém abre as portas as impressdes negativas de um embriagado e termina aceitando
um copo de bebida. Em seguida, aceita dois, trés... dez. Em conclusdo, fica embriagado também.

Suponhamos que alguém abre as portas as impressdes negativas de uma pessoa do sexo oposto.
Provavelmente, acabara fornicando e cometendo todo tipo de delitos.

Se abrimos as portas as impressoes negativas de um drogado, quem sabe terminemos também fumando
maconha ou consumindo algum tipo de entorpecente. Como conclusao, vira o fracasso.

Assim é como 0s seres humanos contagiam-se uns aos outros dentro de ambientes negativos. Os ladrbes
tornam as outras pessoas ladras. Os homicidas sempre contagiam alguém. Os viciados contagiam 0s
outros e multiplicam-se os drogados, os ladrfes, os agiotas, 0os homicidas, etc. Por qué? Porque cometem
0 erro de abrir sempre as portas as emocdes hegativas. 1sso ndo esta certo. Selecionemos nossas emogoes.

Se alguém nos trouxer emocgdes positivas de luz, de beleza, de harmonia, de aegria, de perfeicdo, de
amor... abramos a elas as portas do nosso coragdo. Porém, se alguém nos trouxer emogdes negativas de
odio, de violéncia, de ciumes, de drogas, de acool, de fornicacéo ou de adultério, por que iremos lhe abrir
as portas do nosso coragdo? Fechemo-las! Cerremos as portas as emocoes negativas!

Quando alguém reflete sobre a conduta gregéria, pode perfeitamente modifica-la e fazer de sua vida algo
melhor.
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A DEFORMAGCAO DA PALAVRA

O som do canhdo, seu estampido, destréi os vidros de uma janela. Por outro lado, uma palavra suave
apazigua airaou araiva. Ja uma palavra grosseira, inarménica, causa pesar, melancolia, tristeza ou 6dio,
etc.

Diz-se que o siléncio € ouro, porém melhor é dizer: E t3o ruim falar quando se deve calar, quanto calar
quando se devefalar.

Ha siléncios delituosos, ha palavras infames... Devemos calcular com nobreza o resultado das palavras
faladas, pois muitas vezes ferimos os outros com palavras proferidas de formainconsciente.

As palavras cheias de mal intencionado sentido produzem fornicagdes no mundo da mente. As palavras
arritmicas geram violéncia no mundo da mente cosmica.

Jamais se deve condenar a alguém com a palavra porque ndo se deve julgar a ninguém nunca. A
maledicéncia, aintriga e a caliniatém enchido o mundo de dor e amargura.

Se estamos trabalhando com a superdindmica sexual, temos de compreender que as energias criadoras
estdo expostas a todo tido de modificacdes. Estas energias da libido podem ser modificadas em poderes
de luz ou de trevas. Tudo depende da qualidade das palavras.

O homem perfeito fala palavras de perfeicdo. O estudante gnostico que quer seguir pelo caminho da
revolucdo da dial ética tem de se habituar a controlar alinguagem. Precisa aprender a comandar a palavra.

N&o € o que entra pela boca o que causa dano ao homem e sim o que sai! Dabocasai ainjuria, aintriga, a
difamacéo, a calUnia, o debate, etc. Tudo isto prejudicaao homem.

Evite-se todo tipo de fanatismo porque com ele causamos muito dano a0 homem, ao préximo. Nao
somente se fere aos demais com palavras grosseiras ou com finas e artisticas ironias, mas também com o
tom davoz, com inflexdes arritmicas e inarmonicas.
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SABER ESCUTAR

Ha que se aprender a escutar. Para se aprender a escutar, ha que se despertar a consciéncia.

Para se saber escutar, ha que se estar presente. O que se escuta sempre escapa do pais ou da cidade
psicol ogicos.

A personalidade humana ndo sabe escutar, assim também o corpo fisico porque é seu veiculo.
As pessoas estdo chelas de s mesmas, de seus orgulhos, de suas faculdades, de suas teorias...

N&o ha um rincdozinho ou um lugar vazio para o conhecimento, para a palavra. Devemos manter atigela
voltada para cima como o Buda a fim de receber a palavra cristica.

Escutar psicologicamente € muito dificil. Ha que se aprender a ficar atento para se saber escutar. Temos
de nos tornar mais receptivos a palavra.

As pessoas ndo se lembram de suas existéncias anteriores porque ndo estdo em sua casa psicol 6gica; estdo
foradela.

Temos de nos lembrar de nés mesmos. Ha que se relaxar o corpo tantas vezes quantas possamos durante o
dia

Por esquecimento do Ser, a gente comete muitos erros. Grandes coisas nos acontecem quando nos
recordamos de nés mesmos.

Conasultar € necessario, porém o importante é saber escutar. Para se saber escutar, ha que se ter os centros
motor, emocional e intelectual em suprema atencéo.

A falsa educagdo nos impede de escutar. A falsa educagéo danifica os cinco centros da méguina humana:
intelectual, motor, emocional, instintivo e sexual.

Ha que se escutar com a mente de forma espontanea, livre de suposi¢des mentais, teorias e preconceitos.
Ha que se abrir ao novo com a mente inteira, com a mente ndo dividida pelo batalhar das antiteses.
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A EXATIDAO DO TERMO

SoOcrates exigia como base de sua diaética a precisdo do termo. Em nossa dialética revolucionaria
exigimos como base a preciséo do verbo.

A palavra, distingdgo humana, € o instrumento da express3o individual e da comunicac3o entre os homens.
E o veiculo da linguagem exterior e a manifestagdo ou exteriorizagcdo da complicada linguagem interior
gue tanto pode ser usada pelo Ser como pelo Ego.

Platdo em seu didlogo Fédon expressou a um de seus discipulos um conceito famoso por sua
profundidade e delicadeza moral: o principio humano da propriedade idiomética. Diz assim: Tem por
sabido, meu querido Crition, que o falar de uma maneira imprépria ndo € s cometer uma falta no que se
diz, mas também uma espécie de dano que se causa as amas.

Se queremos resolver os problemas, devemos nos abster de opinar. Toda opinido pode ser discutida.
Devemos resolver os problemas meditando neles. Precisamos resolvé-los com a mente e com 0 coragao.
Precisamos aprender a pensar por ndés mesmos. E absurdo repetir como papagaios as opinifes alheias.

Quando se aniquila 0 Ego, desaparecem o0s processos opcionais da mente. Opinido € a emissdo de um
conceito por temor de que 0 outro sgja verdadeiro; isso indicaignorancia.

Urgente € aprender a ndo se identificar com os problemas. Precisamos nos auto-explorar sinceramente e
depois guardar um siléncio mental e verbal.
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O ROBO PSICOLOGICO

O animal intelectual é semelhante a um robd programado por discos mecanicos. E também semelhante a
um rel 6gio porgue vive repetindo 0s mesmos movimentos de suas existéncias passadas.

O ser humano falsamente chamado de homem € um robd psicol gico que nada faz, tudo Ihe acontece. O
Ser € 0 Unico que faz, O Ser faz surgir 0 que quer porque ndo é um ente mecani co.

Temos de deixar de ser robds intelectuais porque o robd sempre repete a mesma coisa, ndo tem
independéncia.

O robd psicolégico esta influenciado pelas leis lunares: recorréncia, concepgdo, morte, 0dio, egoismo,
violéncia, presuncao, soberba, auto-importancia, cobica desmesurada, etc.

Ha que se trabalhar com a superdindmica sexual para se criar um centro de gravidade permanente e se
tornar independente da lua.

Para se deixar de ser um robd psicoldgico, é necessario dominar a sk mesmo. Fausto o conseguiu, porém
Cornélio Agrippa néo, porque se pbs ateorizar.

As pessoas interessam-se em explorar 0 mundo, porém € mais importante explorar a S mesmo porque o
gue exploraasi mesmo, domina o mundo.

O robd psicoldgico que quiser se converter em homem e depois em super-homem devera desenvolver a
capacidade de sustentar as notas.

Quando alguém quiser verdadeiramente deixar de ser maquina, tera que passar pela primeiracrise: M I-FA
e depois pela segunda: SI-DO.

A chave dos triunfadores para vencerem as crises e deixarem de ser rob6s psicologicos é escolha,
mudanca e decisdo. Em sete escalas faz-se toda a Obra e adquire-se 0 som Nirionissiano do universo.
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A COLERA

A coleraaniquila a capacidade de pensar e de resolver os problemas que a originam. Obviamente, a cdlera
€ uma emocao negativa.

O enfrentamento de duas emocdes negativas de colera ndo conseguem paz nem compreensao criadora.

Inquestionavelmente, sempre que projetamos a célera a outro ser humano, produz-se a derrubada de
nossa. prépriaimagem e isto nunca € conveniente no mundo das inter-relagoes.

Os diversos processos da colera conduzem o ser humano para horrivels fracassos sociais, econdmicos e
psicol6gicos. E claro que a salde também é afetada pela colera.

Existem certos néscios que se aproveitam da cllera, ja que ela lhes d4 um certo ar de superioridade.
Nestes casos, a colera combina-se com o orgulho.

A cOlera também costuma se combinar com a presuncdo e até com a auto-suficiéncia. A bondade € uma
forca muito mais esmagadora que a colera.

Uma discussdo colérica é tdo somente uma excitagdo carente de convicgdo. Ao enfrentarmos a colera,
devemos resolver-nos, devemos decidir-nos, pelo tipo de emocéo que mais nos convém.

A bondade e a compreensdo resultam melhores que a colera. Bondade e compreensdo sdo emocdes
permanentes, posto que podem vencer a colera.

Quem se deixa controlar pela colera destroi sua propria imagem. O homem que tem um completo
autocontrole, sempre estara no cimo.

A frustracdo, 0 medo, a davida e a culpa originam 0s processos da colera. Frustragdo, medo, divida e
culpabilidade produzem a colera. Quem se liberar destas quatro emocgdes negativas dominara o mundo.
Aceitar paixdes negativas € algo que vai contra o auto-respeito.

A cOlera pertence aos loucos. N&o serve porgue leva avioléncia. O fim da célera é levar-nos aviolénciae
esta produz mais violéncia.
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A PERSONALIDADE

A personalidade é multipla e acomoda muita coisa. Nela ficam depositados o karma das existéncias
anteriores e 0 karma em vias de cumprimento ou a cristalizaggo dele.

As impressdes ndo digeridas convertem-se em novos agregados psiquicos e 0 que é mais grave, em varias
personalidades. A personalidade ndo é homogénea e sim heterogénea e plural.

Devemos selecionar as impressoes da mesma forma como se escolhe as diversas coisas da vida

Se alguém se esguece de st mesmo em um dado instante, diante de um novo acontecer, formam-se novos
eus e, se sdo muito fortes, novas personalidades dentro da personalidade. Eis aqui a causa de muitos
traumas, complexos e conflitos psicol dgicos.

Uma impressao ndo digerida que chegue a formar uma personalidade dentro da personalidade e que ndo
for aceita, converte-se numa fonte de espantosos conflitos.

Nem todas as personalidades que se carrega na personalidade so aceitas, dando isto origem a muitos
traumas, complexos, fobias, etc.

Antes de tudo, € necessario se compreender a multiplicidade da personalidade, a qual é multipla em si
mesma.

De maneira que pode haver alguém que tenha desintegrado os agregados psiquicos, porém se ndo
desintegrar também a personalidade, ndo podera conseguir a auténticailuminacdo e a aegria de viver.

Quando alguém conhece mais e mais asi mesmo, conhece cada vez mais aos outros.

O individuo com Ego ndo vé claramente as coisas e se equivoca. Os que tém Ego falham porque lhes falta
juizo, ainda que haja umatremenda | 6gica em sua andlise.

Se as impressdes ndo forem digeridas, criam-se novos eus. Ha que se aprender a selecionar as impressies.
N&o se trata de ser melhor! O que interessa € mudar. O Ser surge quando alguém mudou e deixou de
exigtir.

Os elementos indesgjavels que carregamos em Nnosso interior sdo 0s que controlam nossas percepcoes,
impedindo-nos de ter uma percepcao integral que nos traga sorte e felicidade.
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CATEXE

A energia psiquica, catexe, processando-se como forga executiva resulta formidavel.

As reservas de inteligéncia sdo as diversas partes do Ser e se denominam catexe ligada ou energia
psiquica em estado potencial e estético.

A catexe ligada orienta-nos no trabalho relacionado com a desintegracéo do Ego e com a liberagdo da
mente.

A catexe ligada, contida na mente, guia-nos no trabalho relacionado com a psicologia revolucionaria e
com arevolucéo integral.

Osvalores do Ser constituem a catexe ligada.

SO a catexe ligada pode liberar a mente através da desintegracdo dos elementos psiquicos indesglaveis que
foram segregados por meio da andlise estrutural e transacional.

Catexe ligada é diferente de catexe solta, posto que esta é a energia psiquica que o0 Ego usa para dominar
amente e 0 corpo para a sua manifestagéo.

Temos de permitir que sgja a catexe ligada, que € energia psiquica dindmica, que dirija a nossa existéncia.

Ha que se trabalhar psicologicamente para que a catexe ligada entre em atividade e domine e governe a
catexe livre, que é a energia do corpo e que sempre foi dominada lamentavel mente pela catexe solta que é
o Ego.
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A MORTE MISTICA

Muito € o que temos sofrido com os membros do Movimento Gnostico. Muitos juraram fidelidade diante
da ara dos Lumisiais e prometeram solenemente trabalhar na Grande Obra até a total Auto-Realizag8o.
S&0 muitos os que choraram jurando ndo se retirarem do Movimento Gnostico jamais, porém, é doloroso
dizé-lo, tudo foi em vao. Quase todos fugiram para se tornarem inimigos... Blasfemando, fornicando e
adulterando, se foram pelo caminho negro. Realmente, estas terriveis contradi¢cdes do ser humano séo
devidas a que o0 ser humano tem um fundamento fatal e uma base tragica. Tal fundamento é a pluralidade
do eu, a pluralidade da catexe solta que todos |evamos dentro.

E urgente saber que o eu é um conjunto de energias psiquicas, catexe soltas, que se reproduzem nos
baixos fundos animais do homem. Cada catexe solta € um pegueno eu que goza de certa auto-
independéncia.

Esses eus, essas catexes soltas, lutam entre si. Devo ler um jornal, diz o eu intelectual. Vou dar um
passeio de bicicleta, contradiz 0 eu do movimento. Tenho fome, declara o eu da digest&o. Tenho frio, diz
0 eu do metabolismo. N& me impediréo, exclama o eu passional em defesa de qualquer uma destas
catexe soltas.

Tota: 0 eu € uma legido de catexes soltas. Estas catexes soltas ja foram estudadas por Franz Hartmann.
Vivem dentro dos baixos fundos animais do homem. Comem, dormem, reproduzem-se e vivem as
expensas de Nossos principios vitais ou catexe livre: energia cinética muscular e nervosa. Cada um dos
€gos que em seu conjunto constituem a catexe solta se projeta nos diferentes niveis da mente e vigja
ansiando a satisfagao de seus desgjos. O eu, 0 Ego, a catexe solta, ndo pode se aperfeicoar jamais.

O homem ¢é a cidade das nove portas... Dentro desta cidade vivem muitos cidaddos que sequer se
conhecem. Cada um de seus cidadéos, cada um de seus pequenos eus, tem seus projetos e sua propria
mente. Eles sdo os mercadores que Jesus teve de expulsar do templo com o ladego da vontade. Tais
mercadores devem ser mortos.

Agora, fica explicado o porqué de tantas contradi¢es internas no individuo. Enquanto a catexe solta
exigtir, ndo podera haver paz. Os eus s80 a causa causarum de todas as contradicdes internas. O eu que
jura fidelidade a Gnosis € substituido por outro que a odeia. Total: 0 homem é um ser irresponsavel que
ndo tem um centro permanente de gravidade. O homem € um ser ndo acabado!

O homem ainda ndo é homem. Ele é t30 somente um animal intelectual. E um erro muito grande chamar-
se a legido do eu de ama. Na realidade e de verdade, 0 homem tem dentro de sua esséncia o material
psiquico, o material parafazer aama, porém ainda ndo atem.

Os evangelhos dizem: De que te serve ganhar 0 mundo se vais perder a aima? Jesus disse a Nicodemus
que era preciso nascer da agua e do espirito para gozar dos atributos que correspondem a uma alma de
verdade. E impossivel fabricar-se a aima se ndo passamos pela Morte Mistica.

S6 com a morte do eu se pode estabel ecer um centro permanente de consciéncia dentro da nossa prépria
esséncia interior. Dito centro € isso que se chama ama. S6 um homem com ama pode ter verdadeira
continuidade de propésito. S6 em um homem com alma deixam de existir as internas contradi ¢coes, entéo
ha verdadeira paz interior.

O eu gasta torpemente o materia psiquico, a catexe, em explosdes de ira, cobica, luxdria, inveja, orgulho,
gula e preguica. E 16gico que enquanto ndo houver um acumulo de material psiquico, catexe, a dma néo
poderéa ser fabricada. Para se fabricar alguma coisa, precisa-se de matéria-prima. Sem matéria-prima, nada
pode ser fabricado porque do nada, nada sai.
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Quando o0 eu comega a morrer, a matéria-prima comeca a se acumular. Quando a matéria-prima comega a
ser acumulada, inicia-se o estabel ecimento de um centro de consciéncia permanente. Quando o eu estiver
totalmente morto, o centro de consciéncia permanente ficou compl etamente estabel ecido.

A matéria psiquica é o capital que se acumula com a morte do Ego, ja que o gastador de energia foi
eliminado. Assim € como se estabel ece um centro permanente de consciéncia. Esse centro maravilhoso é
aama.

SO pode ser fiel a Gnosis, sO pode ter continuidade de proposito, quem estabeleceu dentro de si um centro
permanente de consciéncia. Quem ndo possui dito centro pode estar hoje na Gnosis e amanha contra ela.
Hoje em uma escola e amanha em outra. Este tipo de gente ndo tem existénciareal.

A morte mistica € uma érea ardua e dificil darevolucdo da dialética.

A catexe solta dissolve-se a base de rigorosa compreensdo. A convivéncia com o préximo, o tratamento
com as pessoas, € 0 espelho onde podemos nos ver de corpo inteiro. No trato com as pessoas, N0Ss0S
defeitos escondidos saltam parafora, afloram, e se estamos vigilantes os vemos.

Todo defeito deve ser primeiramente analisado intel ectual mente e depois estudado com a meditagao.

Muitos individuos alcancaram a perfeita castidade e a absoluta santidade no mundo fisico, porém
mostraram-se grandes fornicarios e espantosos pecadores quando foram submetidos a prova nos mundos
superiores. Eles tinham terminado com seus defeitos no mundo fisico, porém em outros niveis da mente
continuavam com suas catexes soltas.

Quando um defeito é totalmente compreendido em todos os nivels da mente, sua correspondente catexe
solta se desintegra, isto €, morre um pegueno eu.

Torna-se urgente morrer de instante a instante. Com a morte do eu nasce a ama. Precisamos da morte do
Eu Pluralizado de formatotal para que a catexe ligada, o Ser, se expresse em sua plenitude.
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DISSOLVENDO A CATEXE SOLTA

SO se estudando minuciosamente a catexe solta, 0 eu, podemos dissolvé-lo totalmente.

Devemos observar minuciosamente os processos do pensamento, as diferentes fungdes do desgo, os
habitos que conformam a nossa personalidade, os sofismas de distracdo, a falécia do Ego e nossos
impulsos sexuais. Ha que se estudar como tudo isto reage diante dos impactos do mundo exterior e se ver
COMO Se associam.

Compreendidos todos o0s processos da catexe solta, do Eu Pluralizado, ela se dissolve. Entéo, s6 se
manifesta dentro e através de nos a divindade.
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A NEGLIGENCIA

A negligéncia e o descuido conduzem todo ser humano ao fracasso.
Ser negligente €, como se diz, nec legere, ndo escolher, entregar-se aos bracos do fracasso.

A negligéncia € do Ego e seu contrario € a intuicdo, que é do Ser. O Ego ndo pode escolher nem
distinguir. O Ser sim.

SO mediante a viva encarnacéo da revolucéo da dialética aprenderemos a escolher para ndo termos mais
fracassos na vida
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ASTRANSACOES

Noventa e nove por cento dos pensamentos humanos sao hegativos e prejudiciais.
O que somos aqui € o resultado de nossos préprios processos mentais.

O homem deve explorar sua propria mente se quiser se conhecer, se valorizar e se auto-imaginar
corretamente.

A dificuldade da analise introspectiva, profunda, esta na contratransferéncia. Esta dificuldade se elimina
com as andlises estrutural e transacional.

E importante segregar e dissolver certos agregados psiquicos indesgjéveis fixados em nossa mente de
formatraumética

As andlises estrutural e transacional combinam-se inteligentemente nessa questdo da exploragéo do Ego.
Qualquer agregado psiquico deve ser previamente segregado antes de sua dissolugéo final.
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O TRACO PSICOLOGICO CARACTERISTICO PARTICULAR

Todos os seres humanos sdo 100% mecanicistas. Inconscientes, trabalhando com a consciéncia
adormecida, vivem adormecidos sem saber de onde vém nem para onde véo; estdo profundamente
hipnotizados.

A hipnose, que é coletiva e flui por toda a natureza, vem do abominével 6rgéo Kundartiguador. Esta raga
esta hipnotizada, inconsciente, submergida no sono mais profundo.

O despertar s € possivel com a destrui¢cdo do eu, do Ego. Temos de reconhecer com inteira clareza que
muitas vezes ja falamos sobre o trago psicol 6gico caracteristico particular — TPCP — de cada pessoa.

Certamente, cada pessoa tem 0 seu trago psicologico caracteristico particular. Isto € certo! Uns teréo
como traco caracteristico aluxuria, outros terdo o 6dio, para outros sera a cobica, etc. O traco € a somade
varios elementos psicol gicos caracteristicos particul ares.

Para cada TPCP existe sempre um evento definido, uma circunstancia precisa. O que € um homem
luxurioso? Sempre havera circunsténcias de luxdria em sua vida acompanhadas de determinados
problemas. Essas circunstancias se repetem sempre.

Precisamos conhecer 0 nosso TPCP se quisermos passar para um nivel do Ser superior e eliminar de nés
0s elementos indesgjavei s que constituem o tragco psicol dgi co.

Existe um fato concreto na vida: a descontinuidade da natureza. 1sto é dbvio! Todos os fenémenos séo
descontinuos. Isso significa que jamais chegaremos a perfeicéo através da evolucdo... e precisamos nos
converter em verdadeiros homens solares no sentido mais completo da palavra.

Um é o nivel da mulher digna e modesta e outro € o nivel da mulher indigna e imodesta. Ha diferentes
niveis do Ser.

Ja nos demos conta do nosso proprio nivel do Ser? Do nivel do Ser em que nos encontramos? Estamos
conscientes de que estamos hipnotizados e adormecidos?

O animal intelectual identifica-se ndo somente com as coisas externas, mas também consigo mesmo, com
Seus pensamentos luxuriosos, com suas farras, com suas iras, com suas cobigas, com sua auto-
importancia, com sua vaidade, com seu orgulho mistico, com seus préprios méritos, etc.

Por acaso, ja refletimos que ndo so estamos identificados com o exterior, mas também com isso que é
vaidade e orgulho? Por exemplo: Hoje, triunfamos. Porém, triunfamos sobre o dia ou foi o dia que
triunfou sobre nés? Estamos seguros de que ndo nos identificamos com nenhum pensamento morboso,
cobicoso, orgulhoso, algum insulto, preocupacéo ou duvida? Estamos seguros de que triunfamos sobre o
diaou foi o dia que triunfou sobre nés?

O que fazemos hoje em dia? Ja nos demos conta do nivel do Ser em que nos encontramos? Passamos para
um nivel do Ser superior ou ficamos onde estavamos?

Por acaso, alguém pensa gue € possivel passar a um nivel do Ser superior sem se eliminar determinados
defeitos psicoldgicos? Por acaso, estamos contentes com o0 nivel do Ser em que atuamente nos
encontramos? Se vamos ficar toda a vida no mesmo nivel do Ser, afinal o que estamos fazendo?

Em cada nivel do Ser existem determinadas amarguras, determinados sofrimentos... Isto é dbvio! Todos
se queixam de que sofrem, de que tém problemas, do estado em que se encontram, de suas lutas, etc.
Ent&o, pergunto uma coisa: 0 animal intelectual se preocupaem passar para um nivel do Ser superior?
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Obviamente, enquanto estejamos no nivel do Ser em que estamos, de novo terdo de se repetir todas as
circunstancias adversas que ja conhecemos e todas as amarguras em que nos deparamos. Uma e outra vez
surgirdo idénticas dificuldades.

Queremos mudar? Nao queremos mais ter os problemas gque nos afligem: econémicos, politicos, sociais,
espirituais, familiares, luxuriosos, etc.? Queremos nos livrar das dificuldades? Nada mais temos que fazer
sendo passar para um nivel do Ser superior.

Cada vez que damos um passo para um nivel do Ser superior, mais independentes ficamos das forcas
executivas da catexe solta.

De maneira que, se ndo conhecemos 0 nosso TPCP, vamos muito mal. Precisamos conhecé-lo, se € que
gueremos passar para um nivel superior do Ser e eliminar de nés os elementos indesgaveis que o
constituem. Do contrério, como passaremos para um nivel do Ser superior?

O animal intelectual quer deixar de sofrer, porém nada faz para mudar. Se ndo luta para passar para um
nivel do Ser superior, como pode mudar?

Todos os fenbmenos sdo descontinuos. O dogma da evolugdo ndo serve para nada a ndo ser para nos
estancar. Conheco muitos pseudo-esoteristas, gente sincera e de bom coragdo, que permanecem
engarrafados no dogma da evoluc&o. Esperam que o tempo os aperfeicoe. Passam-se os milhdes de anos e
ndo se aperfeicoam. Por qué? Porque tais pessoas nada fazem para mudar os nivels do Ser. Permanecem
sempre no mesmo grau. Ent&o, é necessario se passar para aém da evolugdo e nos meter pelo caminho
revolucionario, pelo caminho da revolugdo da consciéncia ou da dial ética.

A evolucdo e ainvolugdo sio duas leis que se processam simultaneamente em toda a criatura, constituem
0 eiX0 mecanico da natureza e jamais nos levaréo a libertacéo.

As leis da evolugdo e da involugdo sdo puramente materiais e nada tém a ver com a Auto-Realizagdo
intima do Ser. N8 as negamos, elas existem, porém ndo servem para a revolucéo psicolégica. Nos
precisamos ser revoluciondrios, precisamos nos meter pelo caminho da revolugéo da consciéncia.

Como poderiamos passar para um nivel do Ser superior sem gque fossemos revolucionarios? Observemos
os diferentes degraus de uma escada. S0 descontinuos. Assim sdo também os diferentes niveis do Ser.

A cada nivel do Ser, pertence um determinado nimero de atividades. Quando alguém passa para um nivel
do Ser superior, tem de dar um salto e deixar todas as atividades que tinha no nivel do Ser inferior.

Chegam-me a memoria ainda agueles tempos da minha vida de uns vinte, trinta e quarenta anos atras, os
quais foram transcendidos. Por qué? Porgue passel para niveis do Ser superiores. Era o que para mim se
constituia de maxima importancia.

Minhas atividades daquela época foram suspensas, cortadas, porque nos degraus superiores do Ser ha
outras atividades que sdo completamente diferentes.

Se se passa para um nivel do Ser superior, tem de se deixar muitas coisas que atuamente nos sao
importantes, mas que pertencem ao nivel em que nos encontramos.

A passagem para outro nivel do Ser inclui, pois, um salto. Esse salto € rebelde, jamais de tipo evolutivo.
Ele é sempre revolucionario e dialético.

Ha homens, mequetrefes, que se sentem como se fossem um deus. Essa categoria de individuos sdo
mitbmanos da pior espécie, do pior gosto. Sentem-se como sabios porque tém alguns conhecimentos
pseudo-esotéricos em sua mente e pensam gue ja sdo grandes iniciados. Cairam na mitomania, estdo
cheios de s mesmos.
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Cada um de nds ndo é mais do que um vil gusano do lodo daterra. Quando falo assim, comego por mim.
Estar cheio de s mesmo, ter falsas imagens de s mesmo, fantasias de s mesmo, é estar em niveis
inferiores do Ser.

Alguém se identifica consigo mesmo quando pensa que vai ganhar muito dinheiro, um bonito carro
ultimo modelo, que a noiva ndo pode viver sem ele, que é um grande senhor, que € um sabio, etc. Ha
muitas formas de alguém identificar-se consigo mesmo. Temos de comegar por ndo nos identificar com
nOs mesmos para depois ndo nos identificarmos com as coisas de fora.

Quando alguém ndo se identifica, por exemplo, com um insulto, perdoa. Ama a quem nado pode feri-lo. Se
alguém nos fere no amor proprio, porém ndo nos identificamos com a ofensa, € claro que ndo sentiremos
dor alguma, posto que ndo doi.

Se alguém ndo se identifica com a vaidade, ndo Ihe importa andar na rua ainda que seja com as cal¢as
remendadas. Por qué? Porque néo esta identificado com a vaidade.

Se primeiro de tudo nos identificamos com nés mesmos e em seguida com as vaidades do mundo
exterior, nunca poderemos perdoar. Recordemos a oragcdo do Senhor: Perdoa as nossas dividas assim
como nés perdoamos as de nossos devedores... Porém, acrescento alguma coisa mais. Nao basta
simplesmente perdoar, ha que se cancelar as dividas. Alguém poderia perdoar a um inimigo, porem néo
apagaria da memoria suas dividas jamais. Temos de ser sinceros; necessitamos cancelar...

O evangelho do Senhor também diz: Bem-aventurados 0s mansos porgue eles herdaréo a terra... Esta é
uma frase que ninguém entendeu. Bem-aventurados, diriamos, 0s ndo ressentidos. Se aguém esta
ressentido, como poderia ser manso? O ressentido passa o tempo fazendo contas. Eu lhe fiz tantos
favores... eu o protegi... fiz tantas obras de caridade e veja como me pagaram, como me pagou este amigo
aquem tanto ajudel. Agorando é capaz de me gjudar! Estas s0 as contas do ressentido.

Como poderia alguém ser manso se esta cheio de ressentimentos? Quem esta cheio de ressentimentos
vive fazendo contas a todas as horas, logo ndo é manso. Como poderia ser um bem-aventurado?

Que se entende por bem-aventurado? Que se entende por felicidade? Estamos seguros de que somos
felizes? Quem é feliz? Conheci pessoas que diziam: Eu sou feliz! Estou contente com a minha vidal Sou
ditoso! Porém, desses mesmos vim a escutar: Me desagrada fulano de tal! Aquele tipo ndo me cai bem!
N&o sei por que ndo me fazem aquilo que tanto queria que me fizessem! Ent&o, ndo séo felizes... O que
acontece realmente é que sdo hipdcritas. Isto é tudo!

Ser feliz é muito dificil. Paratanto, precisa-se, antes de tudo, ser manso.

A palavra bem-aventuranca significa felicidade intima. N&o dentro de mil anos, mas agora, aqui mesmo,
no instante em que estamos vivendo.

Se nos tornamos verdadeiramente mansos, mediante a ndo identificacdo, chegamos a ser felizes. Porém, é
necessario ndo somente ndo nos identificarmos com nossos pensamentos de luxdria, 6dio, vinganga,
rancor, ressentimento, etc., como ainda teremos de eliminar de nés os Demonios Vermelhos de Seth, que
s80 esses agregados psiquicos que personificam nossos defeitos de tipo psicol bgico.

Temos de compreender, por exemplo, 0 que é o processo do ressentimento. Temos de fazer a dissecacéo
do ressentimento. Quando alguém chega a conclusdo de que o ressentimento € devido ao fato de que
possui em seu interior o amor préprio, entéo lutard para eliminar o ego do amor proprio. Porém, ha que se
compreender para se poder eliminar. Jamais poderiamos elimina-lo sem antes té-lo compreendido.

Para se poder eliminar, precisa-se de Devi Kundalini Shakti. SO ela consegue desintegrar qualquer defeito
psicoldgico, inclusive o do amor proprio.
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Estamos seguros de que ndo estamos ressentidos com alguém? Quem de nos esta seguro de ndo estar
ressentido e de néo estar fazendo contas? Quem?

Se queremos nos tornar independentes da mecanica lunar, temos de eliminar de nés mesmos o eu do
ressentimento e o eu do amor proéprio. Conforme alguém for entendendo isto, ird avancando pelo caminho
que conduz aliberacéo final.

S6 mediante o fogo de Aries, do Cordeiro, do Carneiro encarnado, do Cristo Intimo, poderemos de
verdade queimar esses el ementos inumamos que levamos em nosso interior. A medida que a consciéncia
for sendo desengarrafada, iremos despertando.

A consciéncia ndo pode despertar enquanto continuar engarrafada em tantos agregados psiquicos, 0s
quals em Seu conjunto constituem o mim mesmo, O eu, a catexe solta. Precisamos passar pela morte
mistica aqui e agora. Precisamos morrer de instante a instante. S6 com a morte chega o novo. Se o
gérmen ndo morre, a planta ndo nasce. Precisamos aprender a viver, libertar-nos dessa nossa heranca
lunar.
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METODOLOGIA DO TRABALHO

Antes de conhecer e eliminar o TPCP, precisamos trabalhar intensamente num sentido geral no que se
refere a todos os defeitos, ja que o TPCP tem raizes muito profundas que vém de existéncias passadas.
Para se conhecé-lo, faz-se necessé&rio haver trabalhado de uma forma incansavel e com uma metodologia
de trabalho durante pelo menos 5 anos.

Ha que se ter ordem no trabalho e precisdo na eliminacdo dos defeitos. Por exemplo: A alguém que
durante o dia se manifestaram os defeitos da luxuria pela manha, do orgulho pelatarde e daira pela noite,
indubitavelmente estara vivendo uma sucessdo de fatos e manifestagdes. Entdo, vem a pergunta: Como e
sobre qual defeito manifestado durante o dia deveremos trabal har?

De verdade e narealidade, a resposta € simples. Ao chegar a hoite ou a hora da meditagdo, com o corpo
relaxado, passamos a praticar um exercicio retrospectivo sobre os fatos e manifestacdes do Ego durante o
dia. Com os seus atos reconstruidos, ordenados e numerados, passaremos ao trabalho de compreensao.

Primeiro trabal haremos sobre um evento egdico ao qual poderemos dedicar uns 20 minutos. Depois, outro
evento psicologico ao qual poderemos dedicar uns 10 minutos. ApoOs, uns 15 minutos a outra
manifestagdo. Tudo depende da gravidade e daintensidade dos acontecimentos egdicos.

Ordenados os feitos e manifestacdes da catexe solta, do mim mesmo, poderemos trabahar neles de noite
ou na hora da meditagdo com tranqiilidade e com ordem metédica.

Em cada trabalho sobre tal ou qual defeito, evento e manifestacdo, entram os seguintes fatores:
Descobrimento, julgamento e execugdo. A cada agregado psicologico se aplica os trés fatores
mencionados. Descobrimento: quando se o viu em agdo, em manifestacdo. Julgamento ou compreensao:
quando se conhece todas suas raizes. Execugdo: com a gjuda da Divina M&e Kundalini através da sébia
prética da superdinamica sexual.
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OS SOFISMAS DE DISTRACAO

Sofismas sd0 os falsos raciocinios que induzem ao erro e que sdo gerados pelo Ego nos 49 niveis do
subconsciente.

O subconsciente é 0 sepulcro do passado sobre o qual arde a fétua chama do pensamento e onde sdo
gerados os sofismas de distracdo que levam o animal intelectual a fascinacdo e por fim ao sonho da
consciéncia.

Aquilo que esta guardado no sepulcro € podridéo e ossos de mortos. Porém, a louga sepulcral € muito
bonita e sobre ela arde fatalmente a chama do intel ecto.

Se quisermos dissolver o eu, teremos que destapar 0 sepulcro do subconsciente e exumar todos 0S 0Ssos e
a podriddo do passado. Muito bonito € o sepulcro por fora, porém por dentro € imundo e abominavel.
Precisamos nos tornar coveiros.

Insultar a outrem, feri-lo em seus sentimentos, humilh&-lo, é coisa féacil quando se trata - dizem - de
corrigi-lo para 0 seu préprio bem. Assim pensam os iracundos, aqueles gue julgando ndo odiar, odeiam
sem saber que odeiam.

Muitas s80 as pessoas gque lutam na vida para ser ricas. Trabalham, economizam e se esmeram em tudo,
porém a mola secreta de todas as suas acOes € a inveja secreta, que elas desconhecem, que ndo sai a
superficie e que permanece escondida no sepulcro do subconsciente.

E dificil achar na vida alguém que ndo inveje a bonita casa, o flamejante automovel, a inteligéncia do
lider, o belo traje, a boa posicéo social, a grande fortuna, etc.

Quase sempre os melhores esforgos dos cidadaos tém como mola secreta ainveja.

Muitas s80 as pessoas que gozam de um bom apetite e condenam a gula, porém comem sempre muito
além do normal.

Muitas sdo as pessoas que vigiam exageradamente o cdnjuge, porém condenam os cilimes.

Muitos sdo os estudantes de certas escolas pseudo-esotéricas e pseudo-ocultistas que condenam as coisas
deste mundo e ndo trabalham em nada porque tudo é vaidade, porém sao t&o zel 0sos de suas virtudes que
jamais aceitam que alguém os qualifique de preguicosos.

Muitos s&0 os que odeiam a lisonja e 0 elogio, mas ndo véem inconveniente algum em humilhar com sua
modéstia 0 pobre poeta que Ihes dedicou um verso com o Unico propdsito de conseguir uma moeda para
comprar um péo.

Muitos sd0 0s juizes que sabem cumprir com seu dever, mas também sdo muitos os juizes que com a
virtude do dever tém assassinado 0s outros. Foram numerosas as cabegas que cairam na guilhotina da
revolucéo francesa.

Os verdugos cumprem sempre com seu dever. JA sGo milhGes as vitimas inocentes dos verdugos e
nenhum deles se sente cul pado; todos cumprem com seu dever...

As prisdes estéo cheias de inocentes, mas 0s juizes ndo se sentem culpados porque estdo cumprindo com
seu dever.

O pa ou amée de familia, cheios deira, agoitam e batem com paus em seus pequenos filhos e ndo sentem
remorsos porque — dizem — estdo cumprindo com seu dever; aceitariam tudo menos que os qualificassem
de cruéis.
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SO6 com a mente quieta e silenciosa, submergidos em profunda meditacdo, conseguiremos extrair do
sepulcro do subconsciente toda a podriddo secreta que carrega. N&o € nada agradavel ver a negra
sepultura com todos seus 0ssos e podridéo do passado.

Cada defeito escondido fede muito em sua sepultura. Porém, se 0 vemos, torna-se fécil queimélo e
reduzi-lo a cinzas.

O fogo da compreensdo reduz a p6 a podriddo do passado. Muitos estudantes de psicologia quando
analisam o subconsciente cometem o erro de se dividirem entre analisador e analisado, intelecto e
subconsciente, sujeito e objeto, percebedor e percebido.

Estes tipos de divisdo sdo os sofismas de distracdo que o Ego nos oferece. Estes tipos de divisdo criam
antagonismos e lutas entre o intelecto e o subconsciente e onde h& lutas e batalhas ndo pode haver
quietude e siléncio da mente.

S6 na quietude e no siléncio mental conseguiremos extrair da negra sepultura do subconsciente toda a
podriddo do passado.

N&o digamos meu eu tem inveja, 6dio, ira, ciimes, luxdria, etc. Melhor € ndo nos dividirmos. Melhor é
dizer: eu tenho inveja, 6dio, ciumes, ira, luxdria, etc.

Quando estudamos os livros sagrados da india, nos entusiasmamos pensando no Supremo Brahatman e na
unido do Atman com o Brahatman. Porém, reamente, enquanto existir um eu psicol0gico com seus
sofismas de distragdo, ndo conseguiremos a sorte de nos unirmos com o Espirito Universal da Vida
Morto o eu, o Espirito Universal da Vida estara em nés como a chama na lampada.

53



A Revolucdo daDialética- V.M. Samagl Aun Weor

A FALACIA DO EGO

A falécia do Ego € o habito que tem de enganar sem limite algum e que se processa através das séries do
eu.

Qualquer pessoa pode cometer o erro de rebentar os miolos como o faz qualquer suicida covarde e
imbecil, porém o famoso eu da psicologiajamais poderia se suicidar.

Os membros das diversas escolas pseudo-esotéricas tém magnificos ideais e até sublimes intencdes.
Porém, tudo continua existindo apenas no miseravel terreno do pensamento subjetivo. Tudo isso é o eul!

O eu é sempre perverso. As vezes, adorna-se com belas virtudes e até veste-se com a tlnica da santidade.

Quando o eu quer deixar de existir, ndo o faz de forma desinteressada e pura. Pretende continuar de forma
diferente, aspira arecompensa e afelicidade.

Por estes tempos mecanizados da vida, as produgdes sdo em série: série de carros, série de avides, série de
maguinas de tal ou qual marca, etc. Tudo se tornou seéries e até o proprio eu € em série.

Devemos conhecer as séries de eus. O eu processa-se em séries e mais séries de pensamentos,
sentimentos, desgjos, odios, habitos, etc.

Os divisionistas do eu continuam dividindo seu Ego em superior e inferior. Para tras, todos esses com
suas teorias e com 0 seu téo cacarejado eu superior e ultradivino controlando o infeliz eu inferior.

Bem sabemos que esta divisao entre eu superior e eu inferior é 100% falsa. Superior e inferior sdo duas
secdes de uma mesma coisa. Eu superior e eu inferior sdo as duas secfes de Sat, o eu.

Por acaso, pode uma parte do eu reduzir a p6 a outra parte do eu? Por acaso, pode uma parte de mim
mesmo decretar alel do desterro a outra parte de mim mesmo?

O mé&imo que podemos fazer € ocultar astutamente 0 que ndo nos convém, esconder NOSsas
perversidades e sorrir com cara de santo. Esta é a falacia do Ego, seu habito de enganar. Uma parte de
mim mesmo pode esconder a outra parte de mim mesmo. Seria isto algo raro? Por acaso, 0 gato néo
esconde suas unhas? Esta € a falacia do Ego. Todos levamos um fariseu dentro de nés. Por fora estamos
bem bonitos, mas por dentro estamos bem podres.

Conhecemos fariseus que horrorizam. Conhecemos um que vestia a imaculada tanica de Mestre. Seu
cabelo era longo e jamais a navalha cortava sua veneravel barba. Este homem espantava com sua
santidade a todo mundo. Era 100% vegetariano, ndo bebia nada que tivesse dlcool... As pessoas
goelhavam-se diante dele.

N&o mencionaremos 0 nome deste santo de chocolate, apenas nos limitaremos a declarar que tinha
abandonado sua esposa e seus filhos para seguir - diz - a senda da santidade.

Predicava belezas e falava horrores contra o adultério e a fornicagdo, porém, em segredo, tinha varias
concubinas e propunha as suas devotas unides sexuals antinaturais por vias ndo idoneas. Era um santo,
sim, um santo de chocol ate!

Assim sd0 os fariseus... Ai de vos, escribas e fariseus hipdcritas, porgque limpais o lado de fora do copo e
do prato, mas por dentro estais cheios de roubo e de injustical

N&o comem carne, ndo bebem dcool, ndo fumam... Na verdade, mostram-se justos aos homens, porém
por dentro estéo cheios de hipocrisia e maldade.
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O ego fariseu, com sua falacia, esconde os delitos diante dos olhos alheios e também os esconde de si
mesmo.

Conhecemos fariseus que faziam tremendos jeguns e espantosas peniténcias. Estavam seguros de serem
justos e sabios, porém suas vitimas choravam o indizivel. Quase sempre as vitimas inocentes de suas
maldades eram suas mulheres e seus filhos. Porém, eles continuavam com seus sagrados exercicios
convencidos de que eram justos e santos.

O chamado eu superior diz: Vencerel aira, acobica, aluxdria, etc. Porém, o chamado eu inferior ri com a
estrondosa gargalhada de Aristéfanes e os demonios das paix6es aterrorizados fogem para se esconderem
nas cavernas secretas dos diferentes terrenos da mente. Assim € como funciona afalacia do Ego.

Todo esforco intelectual para dissolver o eu € indtil porque todas as acBes da mente pertencem ao eu.
Alguma parte do mim mesmo pode ter boas intencdes. E dai? O caminho que conduz ao abismo esta
empedrado de boas intencoes.

E curioso esse jogo ou falacia de uma parte do mim mesmo que quer controlar a outra parte do mim
mesmo que ndo tem vontade alguma de ser controlada.

Sao comovedoras as peniténcias desses santos que fazem sofrer a mulher e os filhos. Séo graciosas todas
essas mansiddes dos santos de chocolate. E admirével a erudicdo dos sabichdes. E dai? O eu ndo pode
destruir o eu, entdo continua perpetuando-se através dos milhdes de anos em seus descendentes.

Temos de nos desencantar de todos esses esforgos e fal&cias indteis. Quando o eu quer destruir o eu, 0
esforco éindtil.
S6 compreendendo a fundo e de verdade o0 que sdo as indteis batalhas do pensamento, s6 compreendendo

as acoes e reaces internas e externas, as respostas secretas, 0s moveis ocultos, os impulsos escondidos,
etc., poderemos alcancar a quietude e o imponente siléncio da mente.

Sobre as &guas puras do oceano da mente universal, podemos contemplar em estado de éxtase todas as
diabruras do Eu Pluralizado.

Quando o eu ja ndo consegue se esconder, esta condenado a pena de morte. O eu gosta de se esconder,
porém quando j& ndo pode mais se esconder, o infeliz esta perdido.

SO na serenidade do pensamento, vemos 0 eu tal qual € e ndo como aparentemente €. Ver o eu e
compreendé-lo vem a ser um todo integral. O eu esta fracassado depois que 0 compreendemos porque se
torna po inevitavel mente.

A quietude do oceano da mente ndo € um resultado e sm um estado natural. As ondas embravecidas do
pensamento sdo apenas um acidente produzido pelo monstruoso eu.

A mente fatua, a mente néscia, a mente que diz. Com o tempo conseguirei a serenidade. Um dia chegarei
l4.. esta condenada ao fracasso porque a serenidade da mente n&o é do tempo. Tudo o que pertence ao
tempo é do eu. O proprio eu é do tempo.

Aqueles que querem armar a serenidade do pensamento, armé&la como quem arma uma maquina,
juntando inteligentemente cada uma de suas partes, estdo de fato fracassados porgque a serenidade da
mente ndo se compbe de vérias partes que podem ser armadas ou desarmadas, organizadas ou
desorganizadas, juntadas ou separadas...
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O ESFORCO

Para se experimentar a verdade, ndo € necessario esforco algum. As pessoas estdo acostumadas a se
esforcarem em tudo e supdem equivocadamente que sejaimpossivel experimentar a verdade sem esforco.

Podemos precisar de esforco para ganhar o p&o de cada dia, para jogar uma partida de futebol ou para
carregar um fardo bem pesado, porém € absurdo pensar que também precisemos de esforco para
experimentar 1SSO que € averdade.

A compreensdo substitui 0 esfor¢o quando se trata de atingir a verdade escondida intimamente no fundo
secreto de cada problema.

N&o precisamos de esforco algum para compreender todos e cada um dos defeitos que levamos
escondidos nos diferentes terrenos da mente.

N&o precisamos de esforgo para compreender que a inveja € uma das mais potentes molas da méquina
social. Por que muita gente quer progredir? Por que tanta gente quer ter bonitas residéncias e carros
elegantissimos? Todo mundo invejao bem aheio. A inveja é pesar pelo bem-estar alheio.

As mulheres elegantes sdo invejadas pelas outras menos elegantes e isto serve paraintensificar alutae a
dor. As que ndo tém querem ter e até deixam de comer para comprar roupas e adornos de toda espécie
com 0 Unico propésito de ndo serem menos do que ninguém.

Todo paladino de uma grande causa € mortalmente odiado pelos invejosos. A invgja do impotente, do
vencido, do mesquinho, disfarca-se com a toga do juiz, com a tunica da santidade e do mestrado, com o
sofisma que se aplaude ou com a beleza da humildade.

Se compreendermos de forma integral que somos invejosos, logicamente a inveja terminara e em seu
lugar aparecera a estrela que se alegra e resplandece pelo bem aheio.

Existe muita gente que quer deixar de cobicar, mas cobicam ndo ser cobigosos. Eis agqui uma maneira de
cobicar.

Existem homens gque se esforcam para conseguir a virtude da castidade, porém quando véem uma mulher
bonita na rua j& soltam seus galanteios. Se a reagdo for amistosa, ndo deixardo de homenagea-la com
belas palavras, de admir&la, de elogiar-lhe suas boas qualidades, etc. O fundamento de toda essa
liberalidade encontra-se nos impul sos secretos da luxdria subconsciente, tenebrosa e submersa.

Quando sem esforgo algum compreendemos todas as manobras da luxuria, esta fica aniquilada e nasce em
seu lugar aimaculadaflor da castidade.

N&o serd com algum esfor¢co que poderemos adquirir estas virtudes. O eu fica robustecido quando se
esforca em adquirir virtudes. O eu fica encantado com as condecoragdes, as medalhas, os titulos, as
honras, as virtudes, as boas qualidades...

Contam as tradigdes gregas que o filésofo Aristipo, querendo demonstrar sua sabedoria e modéstia,
vestiu-se com uma velha tunica cheia de remendos e furos. Empunhou o baculo dafilosofia e foi-se pelas
ruas de Atenas. Quando Socrates o viu chegar em sua casa, exclamou: O, Aristipo! Vé-se a tua vaidade
através dos furos de tua roupal

Os pedantes, os vaidosos, os orgulhosos, julgando-se muito humildes, vestem-se com a tunica de
Aristipo. A humildade € uma flor muito exotica. Quem se presumir de humilde, estara cheio de orgulho.
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Fazemos muitos esforcos inUteis na vida pratica cada vez que um novo problema nos atormenta.
Apelamos ao esfor¢o para solucion&lo. Lutamos e sofremos, porém a Unica coisa que conseguimos €
fazer loucuras e complicar mais e mais aexisténcia.

Os desiludidos, os desencantados, aqueles que ja nem querem mais pensar, agueles que ndo conseguiram
resolver um problema vital, encontram a solucéo quando sua mente fica serena e tranqtila, quando ja néo
tém mais esperanga alguma

N&o se pode compreender uma verdade através de esfor¢os. A verdade vem como o ladrdo noturno,
quando menos se 0 espera.

As percepcles extrasensoriais durante a meditacdo ou durante a iluminagdo, a solucdo de algum
problema, s6 s8o possiveis quando ndo existe mais qualquer tipo de esforgo consciente ou subconsciente,
guando a mente ndo se esforcaem ser maisdo que ela é.

O orgulho também se disfarca de sublime. A mente do orgulhoso esforga-se em ser algo mais do que é. A
mente serena como um lago pode experimentar a verdade, porém quando ela quer ser algo mais, entraem
tensdo, entra em luta, e a experiéncia da verdade torna-se impossivel.

N&o devemos confundir a verdade com as opinides. Muitos opinam que a Verdade € isto ou aquilo, que a
Verdade esta em tal ou qual livro, que estd em tal ou qual crenca ou ideologia, etc.

Quem quiser experimentar a Verdade ndo deve confundir as crencas, idéias, opinides e teorias com 1SSO
que é aVerdade.

Temos de experimentar a Verdade de forma direta, pratica e real. Isto so é possivel na quietude e siléncio
da mente. Isto sO se consegue atravées da meditacéo.

Vivenciar a Verdade é o fundamental. N&o sera por meio do esforgo que conseguiremos experimentar a
Verdade. A Verdade ndo € um resultado. Elando € o produto do esforco. A Verdade vem a nés mediante
a compreensdo profunda.

Precisamos de esfor¢o para trabalhar na Grande Obra, esfor¢co para transmutar as energias criadoras,
esforco para viver e percorrer o caminho da revolucéo integral, porém ndo precisamos de esforco para
compreender aVerdade.
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A ESCRAVIDAO PSICOLOGICA

N&o resta a menor dlvida de que estamos no limiar de uma terceira conflagracdo mundial. Por isto,
escrevemos este livro intitulado A REVOLUCAO DA DIALETICA.

Os tempos mudaram e estamos iniciando uma nova Era por entre o augusto troar do pensamento. Agora
precisamos de uma ética revol ucionaria baseada em uma psicologia revolucionaria.

Sem uma ética fundamental, as melhores férmulas sociais e econdmicas ficam reduzidas a poeira. E
impossivel que o individuo se transforme se ndo se preocupa com a dissolucéo do eu.

A escraviddo psicologica destréi a convivéncia. Depender psicologicamente de alguém é escraviddo. Se
nossa maneira de pensar, sentir e obrar depende da maneira de pensar, sentir e obrar daguel as pessoas que
Convivem conosco, entdo estamos escravizados.

Constantemente, recebemos cartas de muita gente desgjosa de dissolver 0 eu, porém gueixam-se da
mulher, dos filhos, do irmé&o, da familia, do marido, do patrdo, etc. Essas pessoas exigem condicdes para
dissolver o eu, querem comodidades para aniquilar o Ego, reclamam magnifica conduta daqueles que com
eles convivem.

O mais gracioso de tudo isto é que essas pobres pessoas buscam as mais variadas evasivas. querem fugir,
abandonar o lar, o trabalho, etc. — dizem que — para se realizarem a fundo.

Pobre gente... seus adorados tormentos sdo seus amos. Naturalmente, essas pessoas ndo aprenderam a ser
livres, sua conduta depende da conduta alheia.

Se queremos seguir a senda da castidade e aspiramos a que primeiro a mulher sga casta, entéo estamos
fracassados. Se queremos deixar de ser bébados, porém nos afligimos quando nos oferecem o copo por
causa daquilo que dirdo ou porque a recusa possa incomodar N0ssos amigos, entdo jamais deixaremos de
ser bébados.

Se queremos deixar de ser coléricos, irascivels, iracundos, furiosos, porém como primeira condicdo
exigimos que aqueles que convivem CoNnosco Sgjam amaveis e serenos e que nada fagam que nos irrite,
estamos bem fracassados, sim, porque eles ndo séo santos e a qualquer momento acabardo com as nossas
boas intencoes.

Se queremos dissolver 0 eu, precisamos ser livres. Quem depender da conduta alheia ndo podera dissolver
0 eu. Temos de ter nossa prépria conduta e ndo depender de ninguém. N0sSsos pensamentos, sentimentos e
acoes devem fluir independentemente de dentro parafora.

As piores dificuldades nos oferecem as melhores oportunidades. No passado, existiram sabios rodeados
de todo tipo de comodidade; sem dificuldades de espécie alguma. Esses sdbios, querendo aniquilar o eu,
tiveram de criar situacOes dificels parasi mesmos.

Nas situagdes dificeis, temos oportunidades formidével s para estudar nossos impulsos internos e externos,
NOSSOS pensamentos, sentimentos, agdes... Nossas reacdes, volicoes, etc.

A convivéncia é um espelho de corpo inteiro onde podemos nos ver tal como somos e Nndo como
aparentemente somos. A convivéncia € uma maravilha. Se estivermos bem atentos, poderemos descobrir
a cada instante nossos defeitos mais secretos. Eles afloram, saltam fora, quando menos esperamos.

Conhecemos muitas pessoas que diziam: Eu ndo tenho mais ira... e & menor provocagao trovejavam e
faiscavam. Outros dizem: Eu ndo sinto mais ciumes... porém basta um sorriso do cénjuge a qualquer
vizinho ou vizinha para 0s seus rostos se tornarem verdes de ciimes.
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As pessoas protestam contra as dificuldades que a convivéncia lhes oferece. Nao querem se dar conta de
gue essas dificuldades, precisamente elas, estdo |he brindando todas as oportunidades necessarias para a
dissolucéo do eu. A convivéncia € uma escola formidavel. O livro dessa escola tem muitos tomos, o livro
dessa escola € o eu.

Necessitamos ser livres de verdade se € que realmente queremos dissolver o eu. N&do € livre quem
depende da conduta alheia. S6 aquele que se faz livre de verdade sabe o que € o amor. O escravo ndo sabe
0 que é o verdadeiro amor. Se somos escravos do pensar, do sentir e do fazer dos demais, nunca
saberemos o que é o0 amor.

O amor nasce em nés quando acabamos com a escraviddo psicolégica. Temos de compreender
profundamente e em todos os terrenos da mente esse complicado mecanismo da escravidao psicol égica.

Existem muitas formas de escraviddo psicoldgica. E necessario estudar-se todas elas se € que realmente
gueremos dissolver o eu.

Existe escravidao psicolégica ndo so no interno como também no externo. Existe a escravidéo intima, a
secreta, aoculta, daqual ndo suspeitamos sequer remotamente.

O escravo pensa que ama quando na verdade so esta temendo. O escravo ndo sabe 0 que é o verdadeiro
amor.

A mulher que teme a seu marido, pensa que o adora quando na verdade so o esta temendo. O marido que
teme a sua mulher, pensa que a ama quando na realidade o que acontece € que ateme. Pode ser que tema
gue se va com outro, que seu carater se torne azedo, que 0 recuse sexua mente, etc.

O trabalhador que teme a0 patréo pensa que 0 ama, que O respeita, que vela por seus interesses, etc.
Nenhum escravo psicoldgico sabe o que é amor; a escravidao psicol 6gica é incompativel com o0 amor.

Existem duas espécies de conduta: a primeira € a que vem de fora para dentro e a segunda € a que sai de
dentro parafora. A primeira € o resultado da escravid@o psicoldgica e se origina por reacdo. Nos pegam e
pegamos, nos insultam e respondemos com grosserias... O segundo tipo de conduta € melhor, € o tipo de
conduta daquel e que ja ndo € escravo, daquele que nada mais tem que ver com o pensar, 0 sentir e o fazer
dos demais. Tal tipo de conduta € independente, é conduta reta e justa. Se nos pegam, respondemos
abencoando. Se nos insultam, guardamos siléncio. Se querem nos embriagar, ndo bebemos ainda que
NOSSOS amigos se aborregam, etc.

Agora, nossos leitores compreenderéo porque a liberdade psicol bgicatraz isso que se chamaamor.
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A PERSONALIDADE KALKIANA

Temos de nos tornar cada vez mais conscientes do labor que estamos redizando. E fundamental se
conhecer a diferenca que ha entre o Movimento Gnostico e todas as demais organizagdes pseudo-
esotéricas e pseudo-ocultistas que existem por ai. Antes de tudo, temos que saber nos situar, centrar, se é
gue queremos compreender o labor que devemos realizar.

Se dermos uma olhada geral nas diversas escolas que existem atualmente no mundo, todas de tipo
pseudo-esotérico e pseudo-ocultista, descobriremos facilmente a origem delas.

Em certa ocasido, aconteceu em Roma, 0 caso de uma monja que caia constantemente em transe
hipnético. Ela tinha 0 seu confessor e a ele teve de esclarecer a causa causarum desses transes fatais.
Antes de tudo, o confessor ficou sabendo que ela tinha tido um amante e que apesar de estar enclausurada
conservava uma fotografia dele. O confessor fez com que ela |he trouxesse a foto. De repente, deu-se
conta ele que a monja caia em transe sO em olhar a foto. O confessor resolveu assessorar-se de um
psicologo e ambos submeteram a monja a experimentos psiquicos. Entdo, puderam evidenciar que ndo era
a fotografia daquele homem que a punha em estado de transe e ssim umas pedrinhas brilhantes que havia
na moldura da foto.

Continuaram as investigacfes e logo puderam concluir como conseqiiéncia ou corolario que todo tipo de
objeto brilhante predispde aos estados hipndticos. Como resultado, surgiu praticamente toda uma escola.
Pbde-se verificar que mediante os estados hipnaticos seria possivel modificar de alguma forma os estados
psicol gicos dos pacientes. Por fim, se resolveu usar a hipnose para curar pacientes ou enfermos.

Assim nasceram os famosos médicos hipnotizadores. Foi também quando fizeram sua aparicdo no mundo
muitos sequazes da hipnologia, da catalepsia, do mediunismo, etc. N&o serd demais relembrar com certa
énfase a Richard Charcott, Luis Zea Uribe, César Lombroso, Camile Flamarion, etc.

Nessa escola de hipnotizadores, distinguiram-se especiamente um inglés cujo nome nd me recordo
nestes precisos instantes e o famoso Charcott. Quanto ao primeiro, tinha todas as propriedades de um
hanasmussen e o outro, o segundo, ndo resta davida que era um filhinho da mamae; me refiro a Charcott.
Seus experimentos foram notavels, mas, como guer que era o neném, o mimado da familia, tudo o que
fizesse seria uma maravilha

Bem, se faco mencdo a grosso modo de todas estas passagens e de todos estes experimentos de
magnetismo, hipnologia, catalepsia, espiritismo e cingienta mil coisas mais ao estilo, € com um Unico
propésito: fazer com que vejam de onde sairam as diversas escolas de tipo pseudo-esotérico e pseudo-
ocultista desta negraidade de Kali Y uga.

Por aguel es tempos das senhoritas Fox de Mirville que conseguiam servir de instrumento & materializacéo
da famosa Katie King, fantasma gque permaneceu se materializando por trés anos seguidos diante dos
olhos de distintos cientistas do mundo inteiro, por agueles dias da Eusapia Paladino de Napoles, durante
0s quais toda a Europa se agitou com os fenémenos psiquicos, foi que apareceu o teosofismo de tipo
oriental. Claro, vocés sabem, bem como todo aquele que visitou essas organizacoes, que nessas escolas
sempre ha uma mistura de espiritismo com teorias de tipo hindu. O teosofismo nunca conseguiu se livrar
do fenémeno espirita.

Quando conhecemos a origem das diversas organizages que existem atualmente, ndo ha porque se
estranhar de forma aguma que o teosofismo se ache misturado com algo de mediunismo. Que se
assustem os tedsof os diante do tantrismo é apenas normal porque sua escola ndo é de tipo esotérico e Sim
pseudo-ocultista e nada mais.
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Inquestionavel mente, daguela escola de hipnotizadores  tinham que se desprender, e o fizeram como é
natural, muitos ramos ou organizacbes. Podemos chama-las de pseudo-rosacrucianismo, pseudo-
ioguismo, etc. S0 t&o numerosas que teriamos de consultar um dicionario para conhecer 0 nome de
todas.

Porém, vamos ao fundo da questdo. Qual é a base de tais escolas? O dogma da evolugdo. De onde saiu
esse tao cacarejado dogma? De um senhor chamado Darwin.

Parece incrivel que o senhor Darwin tenha botado no bolso a tantas figuras eminentes, a tantos
investigadores esoteristas, a pseudo-esoteristas também e ainda a muitos aspirantes sinceros, porém tal
aconteceu; ndo 0 podemos negar.

O conceito que as instituicfes pseudo-esotéricas criaram sobre a reencarnagdo no mundo ocidental é
falso. O Senhor Krishna nunca disse que todos os seres humanos se reencarnavam. Ele disse que somente
0s budas, os deuses, 0s herdis solares, tinham direito a reencarnagdo. NOs, os outros, estamos submetidos
alei do Eterno Retorno de todas as coisas. Isto é claro!

Também nunca se disse no oriente que todos os seres humandides possuissem 0S corpos existenciais
superiores do Ser. Porém, foi facil para as escolas de tipo pseudo-esotérico e pseudo-ocultista fazer a
humanidade crer que todo mundo ja possui ditos veicul os superiores. Assim, ndo véem eles inconveniente
algum em abordar o tema do Setenario Humano com uma seguranca tal que da a impressao de realmente
todos os humandides j& terem esse conjunto de veicul os.

Bom, o resultado desta espécie de morbosidade, difundida pelo mundo ocidental por essas escolas de tipo
subjetivo, o resultado desse ensinamento incoerente, vago e impreciso, foi a PERSONALIDADE
KALKIANA, isto &, a personalidade propria destaidade de Kali Y uga.

As personalidades kalkianas sd0 desrespeitosas e irreverentes. Este tipo de personalidade das escolas
pseudo-esotéricas e pseudo-ocultistas perdeu ndo sd o sentimento da auténtica devogdo e da verdadeira
religiosidade, como ainda o da veneracéo aos antigos patriarcas. Assim que, a humanidade podendo ser
dirigida por religides verdadeiramente sabias, degenerou-se em ridiculas sabichonices formando-se assim
a personalidade kalkiana.

Convém que se saiba confrontar uma personalidade kakiana com uma personalidade esoterista auténtica.
Qual é a diferenca? A personaidade kalkiana estd chela de sabichonices, engarrafada no dogma da
evolucdo, mal informada sobre a constituicdo interna do homem, desconhece os mistérios tantricos, teme
o desenvolvimento da serpente ignea na espinha dorsal, etc. Além do mais, o fato de estar entulhada de
teorias produz nela uma sensacdo de auto-suficiéncia.

Inquestionavelmente, a personaidade kalkiana é vitima do auto-engano. Julga ter conseguido tudo
quando ndo conseguiu nada. O pior € que perdeu 0 sentido de veneragéo, esqueceu-se da verdadeira e
auténtica religiosidade e perdeu também a humildade diante do Logos Criador. Esta é a personalidade
kalkiana.

NOs ndo podemos seguir pelo caminho das personalidades kalkianas. N& podemos aceitar esses falsos
dogmas como os da evolucéo, os da crenca de que todos os humanoides ja sdo homens perfeitos,
completos, com 0s corpos existenciais formados, os do temor a serpente ignea de nossos magicos
poderes, etc. Preferimos seguir pelo caminho da auténtica sabedoria, a senda dos tantras, da dissolucéo
do Ego e do reconhecimento de nossa propria miséria e incapacidade. Preferimos reconhecer que néao
somos nada, que somos tao sO uns miseros gusanos do lodo. Preocupamo-nos, isso sim, por trabalhar em
nOS mesmos, sobre NGs mesmos... Queremos a dissolucdo do nosso mim mesmo, do si mesmo...

Usamos o inteligente poder da energia criadora. Traba hamos na Forja dos Ciclopes que tanto assusta aos
pseudo-esoteristas e pseudo-ocultistas. Estamos, pois, num caminho diferente, diverso, 100%
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revolucionario e que, no entanto, tem uma antigtiidade espantosa que se perde na noite insuperavel de
todas as idades.

Certamente, as caracteristicas da personalidade kakiana sdo inconfundiveis. Destacamos sua auto-
suficiéncia, seu terrivel orgulho e sua espantosa vaidade fundamentada em teorias. Veamos, por
exemplo, nas escolas de psicandlise, parapsicologia, etc., o terrivel orgulho e a auto-suficiéncia que
embarga a toda essa gente com verdadeira personalidade kalkiana. Se sobressaem n&o somente dentro de
certos grupos, como ainda aparecem na televisdo, figuram na imprensa e no radio, mantendo todo mundo
completamente envenenado com um tipo de vibragbes que esotericamente chamamos de
V eneniooskirianas.

Tém uma auto-suficiéncia completa, olham com desdém as pessoas da |dade Média, julgam-se
supercivilizados e pensam que chegaram ao non plus ultra da sabedoria. E tal o seu orgulho que querem
conquistar o infinito, o espago exterior... Riem daquilo que eles consideram supersticbes dos sabios
medievais... Eis agui o tipo de personalidade kalkiana.

Como fazer essas personalidades kalkianas entender que estéo equivocadas?

N&o bastaria simplesmente serem negadas, ndo € verdade? Como quer que essas personalidades kakianas
manegjam a razao e gque esta é a sua arma de combate, seu cavalinho de batalha, precisamos levalas a
compreender 0 que € o processo do raciocinio.

Temos de levar ao conhecimento dessa gente auto-suficiente e orgulhosa que o senhor Emmanuel Kant, o
filosofo de Konigsberg, o grande pensador alemao, escreveu duas obras: umaintitulada A CRITICA DA
RAZAO PURA eaoutraA CRITICA DA RAZAO PRATICA.

Se estudarmos a0 Sr. Emmanuel Kant, veremos como age para nos decifrar ndo somente em seus
prossilogismos, esilogismos e silogismos, como também na forma como analisa o contetido dos conceitos
em A CRITICA DA RAZAO PURA.

E claro que através das percepgdes sensoriais externas informamos a mente. Entdo, ela elabora o contetido
de seus conceitos baseando-se precisamente nos rasticos g ustamentos sensoriais. Deste ponto de vista, a
razéo nao poderia saber nada além do que pertencesse ao mundo dos cinco sentidos, posto que o contelido
de seus conceitos € elaborado unicamente com esse gjustamento sensorial. Por tal motivo, a razéo esta
circunscrita aos dados trazidos pelos sentidos e a nada mais. Portanto, que pode saber a razéo subjetiva
sobre os intuitos? Sobre as idéias a priori? Sobre aquilo que escapa do conteddo dos conceitos
fundamentados unicamente nas percepcdes sensorials externas? Nada, ndo é verdade?

Existe outro tipo de razéo que a personalidade kalkiana desconhece totalmente. Quero me referir de forma
enfética a razdo objetiva. Obviamente, esta tem por embasamento os dados da consciéncia e é com tais
dados que funciona.

Em auténtico esoterismo, a consciéncia se chama Zoostat.

A razdo objetiva estava bem desenvolvida antes de que surgisse a época greco-romana. Os primitivos
arios da primeira sub-raca da grande raca ariana que floresceu na Asia Central tinham-na bastante
desenvolvida. Possuiram-na os povos da segunda sub-raca, anterior ao periodo dos rishis solares.
Também desfrutaram dela os egipcios das antigas dinastias faradnicas, os babilénios, os sdbios do
Afeganistéo, da Turquia e do Irague. Veio aterminar praticamente com o pensamento racional grego.

Foram os gregos que, comegando a jogar com a palavra, terminaram por estabelecer o raciocinio
subjetivo, o qual, embasado nas percepcdes sensoriais externas, terminou afogando a razéo objetiva e
eliminando-a da face da terra. Desde ent@o, a humanidade possui unicamente o raciocinio subjetivo, as
percepcdes sensoriais externas, 0os dados trazidos pelos sentidos.

62



A Revolucdo daDialética- V.M. Samagl Aun Weor

O contetido dos conceitos esta baseado apenas nos gjustamentos sensoriais. Logo, a razdo subjetiva nada
pode saber sobre aguilo que escapa dos fatores antes mencionados. A razdo subjetiva sensualista nada
pode saber sobre o real, sobre o divino, sobre os mistérios da vida e da morte, etc. Ela é completamente
ignorante de tudo aquilo que escapa do seu raio de acéo que sdo os deficientes cinco sentidos.

Inquestionavelmente, existem os poderes do coracdo, aquelas qualidades que estdo muito além do
intelecto e do seu processo meramente raciocinativo, arespeito dos quais nada sabe nem conhece a razéo
subjetiva sensualista.

Na sagrada terra dos Vedas, existe um velho manuscrito que diz o seguinte: Aquele que meditar no centro
do coracdo conseguira controle sobre o tatwa Vayu - o principio etérico do ar - e conseguira também os
siddhis — os poderes dos santos.

Chega-me a memaria nestes momentos o caso de José de Cuppertino. Dizem que ele se alcou aos ares por
setenta vezes e que este feito magico, acontecido 14 por 1650, foi o motivo pelo qual foi canonizado. E
indubitével que tinha desenvolvido o centro do coracdo. Quando um cardeal o interrogou: Bom, por que
no momento em que vocé val se elevar, estando em oracdo, solta um clamor? Ele respondeu: A pélvora
quando se inflama no arcabuz estoura com grande ruido, a mesma coisa sucede no coracdo inflamado
pelo Divino Amor.

De maneira que, de forma prética, José de Cuppertino deu a chave dos estados Jinas. O coragéo é que tem
de se desenvolver para se poder conseguir os estados Jinas.

A extraordinaria Santa Cristina levitava constantemente. JA morta - julgava-se que estivesse morta - iam-
na enterrar quando de repente, de dentro do atalide, levantou-se e flutuou até o campandrio daigreja.

Poderiamos seguir narrando inumeravels casos... Por certo o de Francisco de Assis! O bom irmdo que
dele cuidava lhe trazia comida e 0 monge estava em levitagdo, em oracdo, flutuando na aimosfera. Havia
vezes que o bom irm&o ndo o acancava para dar-lhe os aimentos porque estava longe, muito alto. As
vezes, Francisco de Assis subiatanto que se perdia acima das arvores que havia ali por perto.

Todos esses misticos tinham desenvolvido o centro do coragdo. Sem se desenvolver este centro, ndo se
pode adquirir destreza nos estados Jinas.

Comumente, quem desenvolveu o intelecto sofre muito para conseguir os estados Jinas porque, se
desenvolveu o intelecto, foi as custas das forgas do coragdo. Sugando-se as forgas do cardias, perde-se os
poderes do cardias. Melhor dito: troca os poderes do cardias pelo intelecto.

Melhor seria ndo ser intelectual e ter os poderes do cérdias, ndo é verdade? Porém, os instrutores nao
devem se preocupar com isto. O coragdo pode se desenvolver novamente, cultivando-se a emocao
superior: a musica avangada dos grandes mestres, a meditagdo, etc. Tornando-nos mais misticos, mais
profundamente devotos, vamos desenvol vendo novamente o corag&o. Isto € muito interessante!

Ademais, temos que chegar a saber, meus caros irmaos, a compreender, que o ser humano esta dividido
em duas consciéncias: averdadeirae afasa

Quando alguém vem a este mundo, traz depositado pela natureza na esséncia todos os dados que precisa
para a Auto-Realizacdo intima do Ser. Porém, que acontece? Metem-no em escolinhas, déo-lhe uma falsa
educacdo que para nada serve e enchem-no de inlmeros conselhos e preceitos. Enfim, no total, cria uma
consciéncia falsa. E a verdadeira consciéncia, aguela onde estdo depositados os dados que se precisa para
seguir a senda, para seguir o caminho, para chegar a liberagdo do Ser? Esta ficala no fundo e tristemente
catalogada com o nome de subconsciéncia. Ja se viu coisamais absurdal

NOs temos de ser sinceros com nds mesmos e reconhecer que esta falsa consciéncia que formamos foi
feita com todas essas teorias, com tudo isso que aprendemos no primario, secundario, superior, etc. Assim
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como também com outras tantas coisas. com 0 exemplo dos adultos, com os preconceitos da sociedade
paraaqual viemos... Estando &, pois, averdadeira consciéncia.

Devemos eliminar o que temos de falso, ou segja, esta falsa consciéncia que se baseia no que nos disseram,
nos preceitos escolares, nas li¢cdes académicas, etc. Eliminar por completo, erradicar definitivamente,
falsa consciéncia para que fique somente em nos a verdadeira consciéncia, a consciéncia superlativa
do Ser. Isto é o que contal

Vg am vocés como esses psicanalistas modernos, esses psiquiatras famosos, parapsicologos, sequazes dos
hipndlogos e outros se esforgam cada vez mais para sufocar a verdadeira consciéncia do Ser, por suprimi-
la, por eliminala. Querem por todos os meios fortal ecer cada vez mais a falsa consciéncia que possuimos.

Mesmer foi um homem maravilhoso. Pressentiu que havia uma dupla consciéncia nos seres humanos e se
propds a estudéa-la. Ao dar-se conta de que havia uma falsa consciéncia e uma consciéncia legitima e real,
a qual ficara arquivada & no fundo, diriamos, subestimada, comegou a fazer seus experimentos de
magnetismo, muito contrarios por sinal aos da hipnologia.

Pobre Mesmer, muito o ridicularizaram em sua época e continuam ainda. Contra ele se levantou toda a
critica e ainda o criticam na atualidade. Muitos textos de hipnotismo comecam falando contra Mesmer.
Os hipnotizadores o odelam e por qué? Precisamente porque se pronunciou contra essa falsa consciéncia,
porgue descobriu que havia uma dupla consciéncia: a falsa e a verdadeira. Mesmer veio a desmascarar a
falsa consciéncia diante do veredicto solene da opinido publica e é claro que quase o engoliram. Esta € a
cruarealidade dos fatos.

Bom, para ndo nos desviarmos tanto do tema, o que quero dizer é que o0 desenvolvimento interior s se
consegue ao jogarmos no lixo a falsa consciéncia e pondo atencéo a verdadeira consciéncia, a auténtica
consciéncia.

Que se entende por falsa consciéncia? Aquela com a qual nos formaram desde que nascemos, aguela que
foi feita com os exemplos e com os preceitos de todos os nossos familiares, aguela com gue nos formaram
na escola, no secundario, etc., aguela com a qual formaram em nos todos esses preconceitos sociais
havidos e por haver.

Tudo isso tem de ser jogado no fundo do lixo para que se possa por a flutuar a verdadeira consciéncia e
com ela se trabalhar. Isto indica que temos de nos converter em criangas para trabalhar, voltar a ser
infantil, ser como pegueninos no momento de trabalhar, desprovidos de teorias... assim poremos em acéo
averdadeira sabedoria

Assim, pois, escrevi este capitulo com o propdsito de que nos centremos, de que reconhecamos a situagao
em que estamos neste mundo... E preciso que se entenda que ndo vamos pelo caminho dessas escolinhas,
seitas e ordens que formam a personalidade kakiana. Somos diferentes. Isto é tudo!
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CONTUMACIA

Contumacia é a persisténcia em se assinalar um erro. Por isso, jamais me cansarel de insistir em dizer que
a causa de todos os erros € 0 Ego, 0 mim mesmo. Ndo me importa que 0s animais intelectuais se
incomodem porque falo contra o Ego. Custe 0 que custar seguirei com a contumacia.

Passaram-se duas grandes guerras mundiais e 0 mundo encontra-se a beira da terceira guerra mundial. O
mundo estd em crise. Por todas as partes ha miséria, enfermidades e ignorancia.

As duas guerras mundiais ndo nos deixaram nada de bom. A primeira guerra deixou-nos a terrivel gripe
gue matou a milhdes de pessoas no ano de 1918. A segunda guerra mundial deixou-nos uma peste mental
pior que a peste da primeira. Referimo-nos a abomindvel filosofia existencialista que envenenou
total mente as novas geracdes e contraaqual se promulga A REVOLUCAO DA DIALETICA.

Todos nés participamos da criagdo deste caos social no qual vivemos. Portanto, devemos entre todos
trabalhar para dissolvé-lo para fazer deste um mundo melhor através dos ensinamentos que entrego nesta
obra.

Infelizmente, as pessoas sO pensam em seu eu egoista e dizem: Primeiro eu, em segundo lugar eu e em
terceiro eu! Ja dissemos e voltamos a repetir: O Ego sabota as ordens que a psicologia revolucionaria
estabel ece.

Se quisermos de verdade e bem sinceramente a revolugdo da diaética, precisamos primeiro da
transformacéo radical do individuo.

S80 muitas as pessoas que aceitam a necessidade de uma mudancga interior radical, total e definitiva,
porém, infelizmente, exigem estimulos e incentivos especiais.

As pessoas gostam que lhes digam que vao indo bem, que Ihes déem palmadinhas no ombro, que Ihes
digam belas e estimulantes palavras...

S&0 muitas as pessoas que exigem algum bonito verso que Ihes sirva de atrativo, alguma crenca, alguma
ideologia ou qualquer utopia para mudar.

Ha quem exija a esperanca de um bom emprego como atrativo para mudar. H& quem exija um bom
noivado ou um magnifico matrimoénio que |hes sirva de atrativo para mudar.

Ninguém quer mudar assim porque sim; querem um bom incentivo para comegar. AS pessoas se
encantam com os estimulos. N&o querem compreender essas pobres pessoas que os tais estimulos séo
ocos e superficiais. Portanto, € apenas |16gico que se diga gue ndo servem.

Jamais na vida, nunca na histéria dos seculos, os estimulos conseguiram provocar uma mudanca radical,
total e definitiva dentro de algum individuo.

Dentro de cada pessoa, existe um centro energético que nado pode ser destruido com a morte do corpo
fisico e que se perpetua, para a desgraga do mundo, em seus descendentes. Esse centro € o eu, 0 mim
mesmo, 0 Si mesmo. Precisamos com suma e inadiavel urgéncia produzir uma mudanca radical dentro
desse centro energético chamado eu.

As palmadinhas no ombro, as bonitas palavras, os belos elogios, os lindos estimulos, os nobres atrativos,
etc., nunca conseguirdo produzir alguma mudanca radical nesse centro energético chamado eu e que esta4
dentro de nGs mesmos.

Se muito sinceramente e de todo coragéo queremos uma mudanga radical dentro desse centro chamado
eu, precisamos reconhecer 0 nosso lamentavel estado de miséria e pobreza interior e esquecendo-nos de
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nos mesmos trabalhar desinteressadamente pela humanidade. Isto significa abnegacéo, completo
esguecimento de sl mesmo e completo abandono de s mesmo.

E impossivel que venha a ocorrer uma mudanca radical dentro de nés mesmos se so pensamos em encher
nossos bolsos de dinheiro e mais dinheiro.

O eu, 0 mim mesmo, quer crescer, melhorar, evoluir, relacionar-se com os grandes da Terra, conseguir
influéncias, posi¢ao, fortuna, etc. As mudangas superficials em nossa pessoa Ndo servem para nada, ndo
mudam nada e n&o transformam a ninguém nem a nada.

Precisamos de uma mudanca profunda dentro de cada um de nés. Dita mudanca s6 pode se redizar no
centro que levamos dentro, no eu. Precisamos quebrar a dito centro egoista como se fosse um copo de
barro.

Temos de extirpar o eu com urgéncia para produzir dentro de cada um de nés uma mudanca profunda,
radical, total e verdadeira. Assim como estamos, assim como Somos, SO CONSeguUimos amargar a hossa
vida e a dos nossos semel hantes.

O eu quer encher-se de honras, virtudes, dinheiro, etc. O eu quer prazeres, fama, prestigio, etc. Em seu
louco afé de expandir-se cria uma sociedade egoista na qual s6 ha disputas, crueldades, cobica insaciavel,
ambicdes sem limites nem margens, guerras, etc.

Para infelicidade nossa, somos membros de uma sociedade criada pelo eu. Dita sociedade € inditil,
daninha e prejudicial. SO extirpando-se o eu poderemos mudar integralmente e mudar o mundo.

Se de verdade queremos a extirpacdo do eu, faz-se urgente manter a memoria quieta para que a mente
fique serena e em seguida possamos nos auto-observar com calma a fim de conhecermos a nés mesmos.

Temos de contemplar a nGs mesmos como alguém gue esta contemplando e aglientando sobre s mesmo
um torrencia aguaceiro.

Ninguém na vida conseguira dissolver o eu mediante substitutos. deixando a bebida e trocando-a pelo
cigarro, abandonando uma mulher para se casar com outra, deixando um defeito para substitui-lo por
outro ou saindo de uma escola para freqlentar outra escola.

Se queremos de verdade uma mudanga radical dentro de nos, temos de deixar de lado todas essas coisas
gue nos parecem positivas, todos esses velhos habitos e todos esses costumes equivocados.

A mente € a sede central do eu. Precisamos de uma mudanca na sede central para que dentro de cada um
de nds haja uma verdadeira revolucéo.

SO com absoluta abnegacdo, compreensdo do que infelizmente somos e sem estimulos ou incentivos de
espécie alguma poderemos de verdade conseguir a extirpacdo do eu.
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OSESTADOSDO EGO

Os estados egoicos estdo classificados da seguinte forma:

ESTEREOPSIQUICOS - S3o os estados identificativos que estdo intimamente relacionados com as
percepcdes exteriores recebidas através dos cinco sentidos e que estdo vinculadas a0 mundo das
impressdes.

NEOPSIQUICOS - S#o os estados processadores de dados, isto €, 0s que bem ou mal interpretam todas as
multiplas situagdes que o animal intelectual vive. Nestes estados, quem trabalha é a nossa ma Secretéria:
apersonalidade.

ARQUEOPSIQUICOS - S80 0s estados regressivos - a memoria do Ego - 0s quais se encontram nos
49 niveis do subconsciente. Sdo as lembrancas do passado que ficam arquivadas nas formas fotografica e
fonogréfica.
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BLUE TIME —A TERAPEUTICA DO REPOUSO

No misterioso umbral do templo de Delphos estava gravada na pedra viva uma maxima grega que dizia
Nosce te ipsum. Homem, conhece ati mesmo e conheceras o universo e 0s deuses.

O estudo de s mesmo, a serena reflexdo, é 6bvio que, em Ultima insténcia, conclui na quietude e no
siléncio da mente.

Quando a mente esta quieta e em siléncio, ndo sO no nivel superficial, intelectual, mas em todos e em
cada um dos 49 departamentos subconscientes, vem 0 novo, a esséncia, a consciéncia, se desengarrafa
produzindo o despertar da alma, o éxtase e 0 samadhi.

A prética diéria da meditacéo transforma-nos radicalmente. As pessoas que ndo trabalham na aniquilagdo
do eu vivem borboleteando de escola em escola e jamais encontram seu centro de gravidade permanente.
Morrem fracassadas sem terem conseguido a Auto-Realizac&o Intimado Ser.

O despertar da consciéncia sO € possivel através da libertagdo e emancipacdo do dualismo mental, do
batalhar das antiteses, da maré intelectual. Qualquer luta subconsciente, infraconsciente ou inconsciente
converte-se numatrava paraalibertaco da esséncia.

Todo batalhar de antiteses, por insignificante e inconsciente que sgja, acusa pontos obscuros
desconhecidos nos infernos atdmicos do homem. Observar e conhecer esses aspectos infra-humanos de s
mesmo € indispensavel para se atingir a absoluta quietude e siléncio da mente. S6 na auséncia do eu é
possivel experimentar e viver arevolucdo integral e arevolucdo dadialética

O blue time ou terapéutica do repouso tem regras basicas sem as quais seria impossivel nos emancipar
dos mortificantes grilhdes da mente. Estas regras sdo:

1 RELAXAMENTO: E indispensavel se aprender a relaxar o corpo para a meditacéo.
Nenhum musculo pode ficar em tens3o. E urgente se provocar e graduar o sono a vontade. E evidente
gue a sabia combinag&o de sono e meditacdo da como resultado isso que se chama iluminagéo.

2. RETROSPECTO: Que se busca através do retrospecto? O animal intelectual devido avida
mecanica que Vvive diariamente se esquece de s mesmo e cai na fascinagdo. Anda com a consciéncia
adormecida sem se lembrar do que fez no momento do levantar, desconhece 0s primeiros
pensamentos do dia, sua atuacdo e os lugares onde esteve. O retrospecto tem como finalidade a
tomada de consciéncia de todos o0s atos ou agdes passadas. Ao realizarmos 0 retrospecto durante a
meditacdo, ndo poremos objecdes a mente. Traremos a lembranca das situagdes do passado desde o
instante no qual iniciou o retrospecto até 0 momento da vida que desgjarmos. Cada lembranca deve
ser estudada sem seidentificar com ela.

3. REFLEXAO SERENA: Primeiramente, temos de nos tornar plenamente conscientes do
estado de animo em que nos encontramos antes de surgir qualquer pensamento. Temos de observar
serenamente a nossa mente e por plena atencdo em toda forma mental que fizer sua aparicdo natela
do intelecto. E peremptorio que nos convertamos em vigias da nossa propria mente durante qual quer
atividade agitada e que nos detenhamos por instantes para observa-la.

4. PSICANALISE: Indagar, inquirir, investigar a raiz e a origem de cada pensamento,
lembranca, afeto, emocdo, sentimento, ressentimento, etc., conforme forem surgindo na mente.
Durante a psicandlise, deveremos examinar, aquilatar e inquirir sobre a origem, causa, razéo ou
motivo fundamental de todo pensamento, lembranca, imagem e associagédo, conforme forem surgindo
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do fundo do subconsciente.
5. MANTRALIZACAO OU KOAN: Os objetivos desta etapa S3o:

a) Misturar dentro do nosso universo interior as forgcas magicas dos mantrans ou koans.
b) Despertar consciéncia
¢) Acumular intimamente &omaos cristicos de altissima voltagem.

Neste trabalho psicol 6gico, o intelecto deve assumir um estado receptivo, integral, unitotal, pleno,
tranqilo e profundo. Com os koans ou frases que descontrolam a mente, consegue-se o estado
receptivo unitotal.

6. ANALISE SUPERLATIVA: Consiste num conhecimento introspectivo de si mesmo. E
indispensavel nos introvertermos durante a meditagdo de fundo. Neste estado, se trabalhara no
processo da compreensdo do eu ou defeito que se quer desintegrar. O estudante gnostico se
concentrara no agregado psicol 6gico e o mantera na tela da mente. Antes de tudo, € indispensavel que
Se sgja sincero consigo mesmo. A analise superlativa consta de duas fases que sdo:

a)  Auto-exploragdo - Indagar no fundo da consciéncia e nos 49 niveis do subconsciente quando
foi aprimeiravez que o defeito se manifestou na vida e quando foi a Ultima e em que momentos tem
mais forga para se manifestar.

b)  Autodescobrimento - Investigar quais sdo os alimentos do eu. Fracionar e dividir o defeito
em vérias partes e estudar cada uma delas a fim de conhecer de que tipo de eus provém e que tipos de
eus derivam dele.

7. AUTOJULGAMENTO: Sentar o defeito em estudo no banco dos acusados. Trazer a
julgamento os danos que ocasiona a consciéncia e os beneficios que a aniquilagéo do defeito que se
esta julgando traria a nossa vida.

8. ORACAOQ: Orar a Divina M&e Kundalini, & M&e interior e individual, pedindo com muito
fervor aeliminagdo do eu. Se Ihe falard com franqueza e se implorara para que desintegre os defeitos
e falhas que temos, pois ela é a Unica capaz de aniquilar os eus. Pediremos que desintegre até a
propriaraiz do defeito.

E bastante agradavel e interessante se participar, cada vez que se puder, dos periodos de meditaciio nos
lumisiais gnésticos.
E imprescindivel que se pratique a meditacdo com os olhos fechados a fim de se evitar as percepcdes
sensoriais externas.
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OSCADAVERESDO EGO

Ha gque se desintegrar os cadaveres do Ego a langadas de forca el étrica sexua nos infernos atdmicos. Nao
podemos esperar que o tempo os desintegre.

O precioso diamante com que Saloméo poliu as pedras preciosas € a Pedra Filosofal.

Desintegrando os cadaveres do Ego, temos de dirigir todos 0s nossos esfor¢os no sentido de ndo voltar a
criar corpos fisicos porgue sdo vulneraveis e estéo expostos a velhice e a morte.

Indubitavelmente, 0 Karma cria corpos.

Por falta de trabalho psicol 6gico, a gente desta época ndo é profunda; agrada-lhe ser superficial. Julgam-
Se capazes derir de todas as civilizagoes.

Atuamente, a mente humana esta degenerada por causa do conceito. Todo conceito emitido € resultado
do que disseram e do que se estudou.

O auto-conceito baseia-se na experiéncia da propria maneira de pensar.
Gurdjieff é incipiente em seus conhecimentos.
Krishnamurti sim tem auto-conceitos porque jamais leu alguém.

O desequilibrio e 0 rompimento com a harmonia do cosmos vém quando ndo se possui auto-autoridade
dentro.

Como se poderiater auto-autoridade se ndo se € dono de si mesmo.
A auto-acdo so é possivel quando se tem o Ser dentro.

A Pedra Filosofal, o auto-conceito, a auto-agdo e a auto-autoridade sO sdo possiveis quando se
desintegrou os cadaveres do Ego nos infernos atdmicos psicol 6gicos.
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PSICOGENESE

Nossa civilizagdo, aparentemente t&o brilhante pela conquista do espaco e pela penetracdo da matéria,
esta carcomida pela lepra de uma ética decadente de homossexualismo, lesbianismo e viciados em drogas.

Esta civilizagdo entrou na etapa involutiva para se liquidar como ocorreu com outras civilizagcdes. 1sso
nos mostra o testemunho histérico da orgulhosa Roma que tendo sido uma comunidade conguistadora do
mundo antigo, viu os séculos de involugdo surgirem quando sua grandeza de nagéo austera e moral foi
sucedida por mudancas radicais que a afundaram no vicio.

Em que me baseio? Em fatos claros e contundentes! Uma grande cultura como ainglesa agora so exporta
uma lepra psicologica que contamina mentalmente as geragdes desta época. O grupo inglés Sex Pistols,
que é capaz de fazer tudo ao contrério do estabelecido, logo negativamente, para aparecer como figuras
sobressalentes, e o criador do Punk Rock. S&o forjadores de cangdes chagadas de baixas palavras, cujos
temas sO servem para o ataque direto, ndo so contra as instituicdes, como contra o proprio publico que os
escuta com sua consciéncia adormecida.

A bandeira do Sex Pistols € a sujeira. Subjetiva mensagem que entregam a esta pobre humanidade que
esta podre até a medula dos 0ssos.

O Sex Pistols € um grupo agressivo. Abusa de tudo, porquanto nomeia como a religido do Punk Rock
cancgOes contra 0 amor cheias de cinismo, contra a repressao e a agressao, etc., criadas por quatro jovens
da classe operédria inglesa que estdo contra o elitismo. Resulta absurdo que esses animais intelectuais
possam criar uma religido. Esguecem que a paavra religido vem de religare que significa: unido com a
divindade. Mas, que tipo de divindade tem essa gente degenerada que os jovens adoram tanto em sua
hipnose como se fosse grande coisa?

Essa corrente musical mostrada pelo Sex Pistols cria 0 ambiente mais infernal da atual existéncia, isto é
confirmado pelas centenas de jovens, socados na mais profunda ignoréncia espiritual e psicoldgica, que
participam dessas audi¢des do One Hundred Club de Londres.

A onda punk avanca em que pese a oposi¢cao que lhe é feita e em inumeraveis revistas internacionais ja
aparece a sua subjetiva moda: roupa feita de tiras, refugos de qualquer material que exista usados como
adorno, cabelo curto e pintado de vérias cores, camisas e camisetas com legendas contra tudo, etc. Esta é
uma mostra clara dos sintomas da lepra psi col 6gica que a humanidade contraiu e que a mantém téo podre.

Em muitos de seus encontros, a agressividade fisica - ira - se pde na moda. Com enorme facilidade
lancam impropérios e até jogam garrafas que saem do proprio cenario, 0 que muitas vezes termina em
desordem e dai para a prisdo e até para os hospitais. Com toda essa verborréia insultante e langamento de
projéteis, ainda aparecem centenas de jovens ingleses gritando que amam os Sex Pistols porque séo o
maximo, como j& aconteceu em al gumas audi¢des do Paradise Club na Brewer St.

Curiosamente, o conjunto Sex Pistols € encabecado por Johnny Rotten (Jodozinho Podre), um lider que
nunca cantara antes. Depois, vem Sid Vicious (Sid Vicioso), Paul Cook (Paulo Galo) e Steve Jones. Na
Inglaterra ndo respeitam ninguém e dificilmente poderiam vir ao Nosso pais.

Considero que a vida ndo teria explicagdo sem as periddicas evolucdes e involugdes, como esta da onda
punk, que se percebe nas plantas, animais, seres humanos, estrelas e constel agoes.

Os ciclos histéricos também tém a sua evolucéo e consequentemente a sua involugdo que fatalmente se
apresenta e que desgasta rochas, pulveriza sois, torna ancido o que foi menino, converte em carvao aquilo
que foi arvore e afunda no profundo dos oceanos aos continentes para fazé-los emergir depois.
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Com os postulados apresentados nesta obra buscamos fundar as bases de uma nova civilizagdo que ndo
estgja com esta lepra psicolégica e que se fundamente na psicogénese: criacdo do homem em primeiro
lugar para depois passar para o super-homem mediante a superdinamica mental e sexual que temos estado
aenfatizar neste livro.

Podem entrar para as nossas instituicdes gnosticas, que difundem o meu ensinamento, todos os que
quiserem, sempre e quando tenham aspiragOes de superar-se e de realizar em S mesmos a psiCogénese;
aqui e agora.

O homem que nédo fez a psicogénese dentro de si mesmo S0 utiliza uma parte infinitamente peguena de
suas capacidades e poténcias. Por isso, convido 0s nossos leitores a que pratiquem 0s ensinamentos
psicoldgicos que entrego nestes capitulos para que aprendam a obter o maximo de rendimento de sua
psique.

Dentro de cada ser humano ha infinitas possibilidades para um conhecimento que também é ilimitado.
Todos possuem, em estado embrionério, grandes faculdades psicoldgicas que surgirdéo no momento
mesmo em que iniciarem o trabalho de fazer uma psicogénese em S mesmos, sem esperar nem um
instante mais. O ser humano deve se capacitar para conhecer tudo o que corresponda a sua existéncia.
Este € um ato t&o natural quanto o do livre arbitrio.

Por que estamos agui? De onde viemos? Para onde vamos? Tudo isto deve ser conhecido aqui e agora.
Assim, ficaremos livres de dogmatismos e teorias.

Por meio das disciplinas psicologicas que venho indicando, todos poderéo melhorar psiquicamente. Isto
guer dizer, fazer a psicogénese em s mesmo para por-se em contato com as diferentes dimensdes da
natureza.

Conforme formos trabalhando em nossa psicogénese, iremos vendo a nossa superagao individual. Assim,
obtém-se acesso aos profundos conhecimentos esotéricos que atraves do correr dos incontaveis séculos
tém ficado ali a disposicdo de todo ser humano que aspire sinceramente encontrar resposta a uma
quantidade de vazios e interrogagdes. Desta forma, atenderemos a imortal sugestdo do Grande Mestre:
Buscai e achareis...

Em sintese, diremos que a psicogénese fundamenta-se naquela frase escrita no antigo templo de Delphos:

Te advirto, sgja tu quem fores, 6 tu que desgjas sondar 0s arcanos da natureza, que se ndo achas dentro de
ti mesmo aquilo que buscas, tampouco poderas acha-lo fora. Se tu ignoras as exceléncias de tua propria
casa, como pretendes encontrar outras exceléncias? Em ti esta oculto o tesouro dos tesouros. Oh, homem!

Conhece ati mesmo e conheceras o universo e os deuses.
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A TRANSFORMAGCAO DASIMPRESSOES

Vamos falar da transformacéo da vida e isto € possivel desde que aguém se proponha a isto
profundamente.

Transformacdo significa que uma coisa se modifica em outra coisa diferente. E 16gico que tudo é
suscetivel de mudangas.

Existem transformagfes da matéria que séo bem conhecidas. Ninguém poderia negar, por exemplo, que o
acUcar transforma-se em acool e que este se converte em vinagre pela acdo dos fermentos. Esta é a
transformacéo de uma substéncia molecular. Sabe-se da vida quimica dos elementos que o radio, por
exemplo, se transforma lentamente em chumbo.

Os adquimistas da ldade Média falavam da transmutagdo do chumbo em ouro. No entanto, nem sempre
faziam alusdo a questdo metalica meramente fisica. Normamente, queriam indicar com tal palavra a
transformac&o do chumbo da personalidade no ouro do espirito. Assim, pois, convém que reflitamos em
todas estas coisas.

Nos Evangelhos, a idéia do homem terreno, comparado com uma semente capaz de crescimento, tem a
mesma significagcdo: a idéia de renascimento, do homem que nasce outra vez. E ébvio que se o gréo néo
morre a planta ndo nasce. Em toda transformagéo existe morte e nascimento.

Na Gnosis, consideramos o homem como uma fabrica de trés pisos que absorve normamente trés
alimentos.

O alimento comum, relacionado com o estbmago, corresponde ao piso inferior da fabrica, O ar,
naturalmente relacionado com os pulmdes, corresponde ao segundo piso. Ja o terceiro aimento sdo as
impressdes que indubitavel mente estdo associadas com o terceiro piso e com o cérebro.

O alimento que ingerimos sofre sucessivas transformagdes. Isto € inquestionavel! O processo da vida em
s mesmo e por S mesmo é transformagdo. Toda criatura do universo vive da transformagdo de uma
substéncia em outra. O vegetal, por exemplo, transforma a &gua, 0 ar e o0s sais da terra em novas
substancias vegetais vitais, em elementos Uteis para hGs como 0 S0 as nozes, as frutas, as raizes, o0s
sucos, etc. Assim, pois, tudo é transformacéo.

Pela acdo da luz solar, variam os fermentos da natureza. E inquestionavel que a sensivel pelicula de vida,
gue normamente se estende pela superficie da Terra, conduz a toda forca universal para o interior do
préprio mundo planetario. Cada planta, cada inseto, cada criatura e o proprio animal intelectual,
equivocadamente chamado homem, absorve, assimila, determinadas forgas cosmicas, as transforma e
depois as transmite inconscientemente as camadas inferiores do organismo planetério. Tais forcas
transformadas estdo intimamente relacionadas com toda a economia do organismo planeté&rio em que
vivemos. Indubitavelmente, cada criatura, segundo sua espécie, transforma determinadas forgas que séo
transmitidas ao interior da terra para a economia do mundo. Assim, pois, cada criatura existente cumpre
as mesmas fungdes.

Quando comemos um alimento necessario a nossa existéncia, ele é transformado. Claro que esses
elementos t&o indispensaveis a nossa existéncia sdo transformados etapa apds etapa. Quem realiza dentro
de nbs esses processos de transformacao das substancias? O centro instintivo, € 6bvio! A sabedoria deste
centro € realmente assombrosa.

A digestdo em si mesma é transformagédo. O alimento no estdbmago, isto €, na parte inferior da fabrica de
trés pisos do organismo humano, sofre transformagdo. Se algo entrasse sem passar pelo estdbmago, o
organismo ndo poderia assimilar seus principios vitaminicos nem suas proteinas. Isso causaria
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simplesmente uma indigestdio. A medida que vamos refletindo sobre este tema, vamos compreendendo a
necessi dade de tudo passar por uma transformacéo.

Claro esta que os alimentos fisicos se transformam, mas ha algo nisso que nos convida a reflexdo. Existe
em nos a transformagéo educada das impressoes?

Para 0s objetivos da natureza propriamente ditos, ndo ha necessidade alguma de que o animal intelectual,
equivocadamente chamado homem, transforme realmente as impressdes. No entanto, um homem pode
transformar suas impressdes por s mesmo, desde que possua, naturalmente, um conhecimento basico. Ha
gue se compreender 0 porqué desta necessidade!

Seria magnifico transformar as impressdes. A maioria das pessoas quando se véem no terreno da vida
prética acham que este mundo fisico vai lhes dar tudo o que desgjam e buscam. Reamente, este € um
tremendo equivoco. A vida em S mesma entra em nds, em Nosso organismo, na forma de meras
impressdes. A primeira coisa que devemos compreender é o significado do trabalho esotérico
intimamente relacionado com o mundo das impressdes.

Que necessitamos as transformar, é verdade! Ninguém poderia realmente transformar sua vida se ndo
transformasse as impressdes que chegam a sua mente.

As pessoas que lerem estas linhas deverdo refletir no que aqui esta se dizendo. Estamos falando de algo
muito revolucionario. Todo mundo julga que o fisico é o real, porém se formos um pouco mais afundo na
guestdo, veremos que 0 que realmente estamos recebendo a cada instante, a cada momento, séo meras
impressdes.

Se vemos uma pessoa gque nos agrada ou desagrada, a primeira coisa que obtemos sdo impressdes desta
natureza, ndo € verdade? Isto ndo o podemos negar! A vida € uma sucessdo de impressdes. Ela ndo é
como pensam os ignorantes ilustrados. uma coisa fisica de tipo exclusivamente materialista. A reaidade
da vida séo as suas impressoes!

Claro esta que as idéias que estamos emitindo ndo s3 muito féceis de serem captadas, apreendidas. E
possivel que os leitores estgjam certos de que a vida existe tal qual como se apresenta e N30 como meras
impressdes. Estéo tao sugestionados por este mundo fisico que, obviamente, pensam assim.

A pessoa gque vemos sentada, por exemplo, numa cadeira, 14, com tal ou qual roupa de certa cor, aquela
gue nos salda, aquela que nos sorri, etc., é para nos reamente verdade. Porém, se meditamos
profundamente, chegamos a conclusdo de que real sdo as impressdes. Elas chegam a mente através da
janela dos sentidos.

Se ndo tivéssemos os sentidos, por exemplo, olhos para ver, ouvidos para ouvir ou boca para degustar os
alimentos que 0 nosso organismo ingere, existiria para nds isso que se chama mundo fisico? Claro que
ndo! Absolutamente ndo!

A vida chega-nos na forma de impressoes e € ai, justamente, onde esta a possibilidade de se trabalhar
sobre nés mesmos. Antes de tudo, que devemos fazer? Ha que se compreender o trabalho que devemos
realizar. Como poderiamos conseguir uma transformacéo psicol 6gica de nés mesmos? Pois, efetuando um
trabalho sobre as impressdes que estamos recebendo a cada instante, a cada momento. Este primeiro
trabalho recebe o nome de primeiro choque consciente. Ele esta relacionado com todas estas impressdes
que sdo tudo quanto conhecemos do mundo exterior. Que tamanho tém as verdadeiras coisas, as
verdadeiras pessoas?

Precisamos nos transformar internamente cada dia. Se quisermos transformar O NOSSO aspecto
psicol bgico, precisamos trabal har sobre as impressdes que entram em nos.
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Por que chamamos o trabalho de transformacao das impressdes de primeiro chogque consciente? Porque o
choque é algo que ndo poderiamos observar de forma meramente mecanica. Isto jamais poderia ser feito
de maneira mecénica. Precisa-se de um esforco auto-consciente. E claro que quando se comece a
compreender este trabalho, se comegara adeixar de ser um homem mecanico que apenas serve aos fins da
natureza.

Se se pensa agora em todo o significado de tudo quanto se ensina aqui, pelas vias do esforgo proprio,
comecando pela observacdo de s mesmo, ver-se-a que o lado pratico de todo trabalho esotérico se
relaciona intimamente com a transformagao das impressoes e do que resulta natural mente das mesmas.

O trabalho, por exemplo, com as emogdes negativas. sobre os estados de animo de aborrecimento, sobre a
identificagdo, sobre a autoconsideragdo, sobre os eus sucessivos, sobre a mentira, sobre as auto-
justificativas, sobre a desculpa, sobre 0s estados inconscientes em que nos encontramos, se relaciona em
tudo com a transformacéo das impressdes e com o que resulta dela. Convird dizer ainda que, de certo
modo, o trabalho sobre st mesmo € comparavel a uma dissecacéo.

Ha necessidade de se formar um elemento de troca no lugar de entrada das impressdes. N&o se esquegam
disso.

Mediante a compreensdo do trabalho, vocés podem aceitar a vida como um trabalho. Assim, entraréo num
estado constante de recordacdo de s mesmos e o terrivel realismo da transformagéo das impressoes
chegard naturalmente a vocés. As proprias impressdes, normalmente ou supranormamente, diriamos
melhor, os levariam a uma vida melhor no que respeita a vocés naturalmente e ja ndo obrariam mais sobre
vocés como faziam no comego de sua propria transformagéo.

Porém, enquanto sigam pensando da mesma maneira, tomando a vida da mesma maneira, € claro que ndo
haverd nenhuma mudanca em vocés. Transformar as impressdes da vida € auto-transformar-se. Esta
forma inteiramente nova de pensar nos gjuda a efetuar tal transformacéo. Todo este discurso esta baseado
exclusivamente no objetivo radical de nos transformarmos. Se alguém nédo se transforma, nada consegue.

Naturalmente, vocés compreenderdo que a vida nos obriga continuamente a reagir. Todas essas reagoes
formam nossa vida pessoa. Mudar a vida de alguém € realmente mudar suas proprias reagdes. A vida
exterior chega-nos como meras impressdes que nos obrigam incessantemente a reagir de uma forma,
diriamos, esterectipada. Se as reacdes que constituem a nossa vida pessoa sdo todas de tipo negativo,
entdo nossa vida também sera negativa.

A vida consiste em uma série sucessiva de reagfes negativas que se dd como resposta as incessantes
impressdes que nos chegam a mente. Logo, nossa tarefa consiste em transformar as impressdes da vida de
modo que ndo provogquem este tipo de resposta negativa. Mas, para consegui-lo, é necessario estar se
auto-observando de instante a instante, de momento a momento. E urgente, pois, estar sempre estudando
as Nossas proprias impressdes.

N&o se pode deixar que as impressdoes cheguem de um modo subjetivo e mecanico. Se comegamos com
dito controle, isto equivale a comegar a vida, a comegar a viver mais conscientemente. Um individuo
pode se dar ao luxo de fazer com que as impressdes ndo cheguem mecanicamente. Ao agir assim,
transforma as impressdes e comega a viver conscientemente.

O primeiro choque consciente consiste em transformar as impressdes que nos chegam. Se se consegue
transformar as impressdes que chegam a mente no momento de sua entrada, magnificos resultados séo
obtidos, os quais beneficiam a nossa existéncia.

Sempre se pode trabalhar no resultado das impressdes. Claro esta que caducam, sdo de efeito mecanico...
no entanto, esta mecanicidade costuma ser desastrosa no interior da nossa psique.
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Este trabalho esotérico-gnostico deve ser levado até o ponto onde entram as impressdes porgue S&o
distribuidas mecani camente pela personalidade a lugares equivocados a fim de evocar antigas reagoes.

Vou tratar de simplificar isto. Tomemos o seguinte exemplo: Se jogarmos uma pedra num lago cristalino,
produzem-se impressdes no lago e a resposta a essas impressdes causadas pela pedra sdo as ondas que véao
do centro para a periferia.

Agora, imaginem a mente como se fosse um lago. De repente, aparece a imagem de uma pessoa. Esta
imagem € como a pedra do nosso exemplo. Ela chega a mente que entdo reage na forma de impressdes.
Estas impressdes foram provocadas pela imagem que chegou a mente e as reacdes sdo as respostas a tais
impressdes.

Se se joga uma bola contra um muro, 0 muro recebe as impressdes. Depois vem a reagdo que consiste na
volta da bola a quem a jogou. Bom, pode ser que ndo chegue diretamente, mas de qualquer jeito a bola
retorna e isso € reacdo.

O mundo esta formado de impressoes. Por exemplo: Chega-nos a mente a imagem de uma mesa através
dos sentidos. N&o podemos dizer que foi a mesa que chegou ou que a mesa se tenha metido em nosso
cérebro. Isto é absurdo! Mas, aimagem da mesa sim esta la. Entéo, a mente reage imediatamente e diz:
Esta é uma mesa de madeira, de metal, etc.

Ha impressdes que ndo sdo muito agradaveis. Por exemplo, as palavras de um insultador. Poderiamos
transformar as palavras de um insultador?

As palavras séo como sdo, entdo o que poderiamos fazer? Transformar as impressoes que tais palavras
nos causam. Isto sim € possivel!l O ensinamento gndstico nos ensina a cristalizar a segunda forga, o
Cristo, em nés mediante o postulado que diz. Ha que se receber com agrado as manifestacdes
desagradaveis de nossos semel hantes.

No postulado anterior, estd 0 modo de transformar as impressoes produzidas em nos pelas palavras de um
insultador. Receber com agrado as manifestagdes desagradévels de nossos semelhantes. Este postulado
nos levara, naturalmente, a cristalizacdo da segunda forca, o Cristo, em nos. Ele fard com que o Cristo
venhaatomar forma em nos.

Se do mundo fisico s6 conhecemos as impressdes, entdo 0 mundo fisico ndo € propriamente tdo externo
guanto as pessoas julgam. Com justa razdo disse Emmanuel Kant: O exterior é o interior. Se o interior é 0
que conta, devemos, pois, transformar o interior. As impressdes s80 interiores, logo todos os objetos,
Ccoisas e tudo 0 que vemos existe em nosso interior naforma de impressoes.

Se ndo transformamos as impressdes, nada mudara em nés. A luxdria, a cobica, o orgulho, o odio, etc.,
existem na nossa psigue na forma de impressdes que vibram incessantemente.

O resultado mecanico de tais impressoes tem sido todos esses elementos inumanos que levamos dentro e
gue os temos chamado normamente de eus, 0s quais eém Seu conjunto constituem o mim mesmo, o si
mesmo.

Suponhamos, por exemplo, que um individuo vé uma mulher provocante e que ndo transforma essas
impressdes. O resultado seré que elas, por serem de tipo luxurioso, produziréo nele o desejo de possui-la.
Tal desgo vem aser o resultado da impressao recebida que se cristaliza, toma forma em nossa psique e se
converte num agregado a mais, isto €, num elemento inumano, num novo tipo de eu luxurioso que ira se
agregar a soma de elementos inumanos que em sua totalidade constituem o Ego.

Em nos existe ira, cobica, luxdria, inveja, orgulho, preguica e gula. Por que ira? Porque muitas
impressdes chegaram a nds, ao nosso interior, e nunca foram transformadas. O resultado mecéanico de tais
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impressOes de ira foram 0s eus que agora existem e vibram em nossa psique e que constantemente nos
fazem sentir coragem.

Por gque cobica? Indubitavelmente, muitas coisas despertaram a cobica em nos. o dinheiro, as jéias e
outras coisas materiais de todo tipo. Essas coisas, esses objetos, chegaram a nds naforma de impressdes e
nos cometemos o erro de ndo ter transformado essas impressdes em outras diferentes. em alegria, em
admiragdo a sua beleza, etc. Tais impressdes ndo transformadas, naturalmente, converteram-se em eus da
cobica gue agora carregamos em nosso interior.

Por que luxuria? Ja disse que as diferentes formas de luxuria chegaram a n6s como impressdes, isto €,
surgiram no interior da nossa mente imagens de tipo erético cuja reacdo foi aluxdria. Como quer que ndo
transformamos essas ondas luxuriosas, esse erotismo malsdo, naturalmente o resultado néo se fez esperar,
nasceram novos eus morbosos em nossa psique.

Assim, pois, toca-nos trabalhar hoje mesmo sobre as impressdes que estéo em nosso interior e sobre seus
resultados mecanicos. Dentro de nos temos impressoes de ira, cobica, gula, orgulho, preguica, luxdria,
etc. Temos também dentro de nds os resultados mecanicos de tais impressdes. blocos de eus brigbes e
gritdes que agora precisamos compreender e eliminar.

Portanto, o trabalho de nossa vida consiste em saber transformar tais impressdes e também em saber
eliminar os resultados mecanicos das impressdes ndo transformadas no passado.

O mundo exterior propriamente ndo existe. O que existe s&0 as impressoes e estas s80 internas. Assim
também as reagdes a tais impressoes sdo completamente interiores.

Ninguém poderia dizer que esta vendo uma arvore em si mesma. Estard vendo a imagem da arvore,
porém ndo a arvore. A coisa em si, como Emmanuel Kant a chamava, ninguém vé. Vé-se a imagem das
coisas, isto é, surge em nés aimpressao de uma arvore, de uma coisa... porém, sao coisas internas, sdo da
mente.

Se alguém ndo faz as suas préprias modificagdes internas, o resultado ndo se deixa esperar: produz-se 0
nascimento de novos eus que vém a escravizar ainda mais a nossa esséncia, a hossa consciéncia... € o
sonho em que vivemos se intensifica ainda mais.

Quando alguém compreende realmente tudo o que ocorre dentro dele mesmo, relacionado com o mundo
fisico, que tudo ndo passa de impressdes, compreende também a necessidade de transformar essas
impressdes e, ao fazé-lo, verifica-se umatransformacéo nele mesmo,

N&o ha coisa que mais doa do que a callnia ou as palavras de um insultador. Se alguém for capaz de
transformar as impressdes que tais palavras causam, elas ficardo sem valor algum, isto €, ficam como um
cheque sem fundos. Certamente, as palavras de um insultador n&o tém mais valor do que aguele que o
insultado lhes d4. Assim, se o insultado ndo |hes der valor, ficam, repito, como um cheque sem fundos.
Quando alguém compreende isto, passa a transformar as impressdes das palavras em algo diferente, por
exemplo, em amor, em compaixdo para com o insultador, etc. Naturalmente, isto é transformagao! Assim,
pois, precisamos estar transformando incessantemente as impressdes. Nao sO as presentes e as passadas,
como também as futuras.

Dentro de nds existem muitas impressdes sobre as quais cometemos o erro de ndo transformar e muitos
resultados mecanicos das mesmas, 0s quais S0 0s tais eus que agora temos de desintegrar, aniquilar, a
fim de que a consciénciafique livre e desperta.

E indispensavel que se reflita sobre o que estou dizendo. As coisas, as pessoas, N0 sd0 mais do que
impressdes dentro de nés, dentro da nossa mente. Se transformamos essas impressoes, transformamos
radicalmente a nossa vida.
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Quando em alguém ha orgulho, este tem por embasamento a ignorancia. Por exemplo, uma pessoa que se
sente orgulhosa de sua posi¢do socia e de seu dinheiro. Se essa pessoa pensar um pouco, vera que sua
posicdo social € uma gquestdo meramente mental, que sdo0 uma série de impressdes a chegar a sua mente,
impressdes sobre seu estado social. Quando descobrir que tal estado ndo € mais do que uma questdo
mental, ao fazer uma analise de seu real valor, dar-se-a conta de que sua posicaéo social existe em sua
mente na forma de impressoes.

Tudo que o dinheiro e a posicdo socia provocam nada mais séo do que impressdes externas da mente.
T&o sb6 com o fato de se compreender que sdo apenas impressdes da mente, ha transformagdo sobre as
mesmas. Ent&o, o orgulho, por st mesmo, cai, desmorona, nascendo em nos de forma natural a humildade.

Continuando com o estudo dos processos da transformacéo das impressdes, prosseguirei acrescentando
mais alguma coisa. A imagem de uma mulher luxuriosa chega a mente ou surge na mente. Tal imagem é
uma impressao. Isto é ébvio! Poderiamos transformar essa impressao luxuriosa através da compreensao?
Sim, bastaria que nesse instante pensassemos que ela um dia ird morrer e que Seu corpo se tornara poé no
cemitério e se, com a imaginacdo, vissemos seu corpo se desintegrando dentro do caix&o, isto seria mais
do que suficiente para transformar aguela impressdo luxuriosa em castidade. Agora, se ndo a
transformamos, se somard aos outros eus da luxuria.

Convém que transformemos as impressdes que surgem na mente através da compreensdo. Resulta
altamente 16gico que 0 mundo exterior ndo sgja tdo exterior como normalmente se cré. Tudo o que nos
chega do mundo é interior porque nada mais sdo do que impressdes internas.

Ninguém poderia socar uma arvore, uma cadeira, uma casa, um palécio, uma pedra, etc., dentro de sua
mente. Tudo chega a nossa mente na forma de impressdes. 1sso € tudo! Impressdes de um mundo que
chamamos externo, mas que na realidade ndo é tdo externo como se cré. Resulta impostergavel que
transformemos as impressdes através da compreensdo. Se alguém nos cumprimenta e nos elogia, como
poderiamos transformar a vaidade que isso poderia provocar em nés? Obviamente, os elogios, as
adulacbes, ndo sdo mais do que impressdes que nos chegam a mente e esta reage na forma de vaidade.
Porém, se se transforma essas impressdes, a vaidade torna-se impossivel. Como se transformaria as
palavras de um adulador? Mediante a compreensdo. Quando alguém compreende que ndo é mais do que
umainfinitesimal criaturanum lugar qualguer do universo, transforma de fato essas impressoes de louvor,
de lisonja, em algo diferente, converte tais impressdes no que sdo realmente: pd, poeira césmica. Isto
porque compreendeu a sua prépria situacao.

Sabemos que a galaxia em que vivemos € composta por milhdes de mundos. O que é a Terra? Uma
particula de poeira no infinito. E se vissemos que somos microorganismos dessa particula? Entdo, o qué?
Se compreendéssemos isto quando nos estdo adulando, fariamos a transformacéo dessas impressoes de
lisonja, de adulac&o ou de louvor. Assim, como resultado, ndo reagiriamos de forma orgulhosa.

Quanto mais reflitamos nisto, mais e mais veremos a necessidade de uma transformacéo completa das
Impressdes.

Tudo o que vemos externo é interior. Se ndo trabalharmos com o interior, iremos pelo caminho do erro
porque ndo modificaremos 0s nossos habitos. Se quisermos ser diferentes, temos de nos transformar

integralmente e devemos comecar transformando as impressdes. Transformando as impressdes animais e
bestiais em elementos de devocdo, ocorre em nés a transformacdo sexual, a transmutacao.

Inquestionavel mente, este aspecto das impressdes merece ser analisado de uma forma clara e precisa. A
personalidade, que recebemos ou adquirimos, recebe as impressdes da vida, mas ndo as transforma
porqgue praticamente é algo morto.
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Se as impressdes caissem diretamente sobre a esséncia, é 6bvio que seriam transformadas porque, de fato,
ela as depositaria exatamente nos centros correspondentes da maguina humana.

Personalidade é o termo que se aplica a tudo aquilo que adquirimos. E claro que traduz as impressdes
chegadas de todos os lados da vida de um modo limitado e praticamente estereotipado, de acordo com sua
qualidade e associacéo.

A este respeito, no trabalho esotérico-gndstico, se compara muitas vezes a personaidade com uma
péssima secretaria que estd na sada de recepcdo e que se ocupa com todas as idéas, conceitos,
preconceitos, opinides e prejulgamentos. Dispde de muitissimos dicionarios, enciclopédias de todo tipo,
livros de referéncia, etc. Porém, ndo esta sintonizada com os centros, isto €, 0 mental, 0 emocional e 0s
centros fisicos - intelectual, emocional, motor, instintivo e sexua - a ndo ser de acordo com suas
inusitadas idéias. Como consegiiéncia ou corolario, termina acontecendo que se pde em contato quase
sempre com 0s centros equivocados. Isto significa que as impressdes que chegam sdo enviadas a centros
indevidos, isto &, alocais que ndo |he correspondem, produzindo, naturalmente, resultados indevidos.

Porei um exemplo para que me entendam melhor. Suponhamos que uma mulher atenda com muita
gentileza e respeito a um cavalheiro. Claro que as impressdes que ele esta recebendo em sua mente sdo
recebidas pela personalidade e esta as remete a centros equivocados. Normalmente, as manda ao centro
sexual e o cavalheiro chega a crer firmemente que a dama esta enamorada dele. Logicamente, nédo
demorard muito e ele se apressara em fazer-lhe algumas insinuagdes de tipo amoroso. Indubitavelmente,
se aguela dama jamais teve esse tipo de preocupacao pelo cavalheiro, ndo deixara de sentir-se, com muita
razdo, surpreendida. Este € o resultado da péssima recepcdo das impressdes. Vemos aqui qudo méa
secretéria € a personalidade. Indiscutivelmente, a vida de um homem depende dessa secretaria que
procura a transformagéo em seus livros de referéncia sem compreender em absoluto o que significa na
realidade o acontecimento, em consequiéncia 0 transmite sem se preocupar com O gue possa OCorrer,
unicamente sentindo que esta cumprindo com o seu dever.

Esta € a nossa situagdo interior. O que importa compreender nesta alegoria é que a personalidade, que
adquirimos e que devemos adquirir, comega atomar conta da nossa vida.

Inquestionavelmente, € inutil pensar que isto ocorra somente a certas e determinadas pessoas. Acontece a
todos, sejala quem for.

E plenamente observavel que existem numerosas reacdes caracteristicas produzidas pelas impressdes que
nos chegam. Infelizmente, essas reagdes mecanicas nos governam. E claro que cada um é governado pela
sua propria vida e ndo importa que se chame liberal ou conservador, revolucionario ou bolchevista ou
bom ou mau no sentido da palavra.

E 6bvio que essas reagdes diante dos impactos do mundo exterior constituem a nossa propria vida. A
humanidade, neste sentido, podemos afirmar de forma enfatica, que é completamente mecanicista.

Qualquer um formou durante sua vida uma enorme quantidade de reacoes; sdo as experiéncias préticas de
sua existéncia. E claro que toda agdo produz a sua reacéo, agoes de certo tipo, e a tais reagdes damos o
nome de experiéncias.

O importante seria poder relaxar a mente a fim de melhor conhecer nossas ages e reagoes. Isto de
relaxamento mental € magnifico. Deitar-se na cama ou numa comoda poltrona e relaxar todos os
musculos pacientemente. Depois, esvaziar a mente de todo tipo de pensamentos, desgjos, emogoes,
lembrancas, etc. Quando a mente esta quieta, quando a mente estéa em siléncio, podemos conhecer melhor
a nds mesmos. Em tais momentos de quietude e siléncio mental, € quando vimos a vivenciar de forma
direta o cru realismo de todas as acdes da vida prética.
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Quando a mente se encontra em absoluto repouso, vemos toda a multiddo de elementos, sub-elementos,
acOes, reacdes, desejos, paixdes, etc., como algo alheio a ndés mesmos, mas que aguarda o instante preciso
para poder realizar seu controle sobre nds, sobre nossa personalidade. Eis aqui o0 motivo pelo qual vale o
siléncio e a quietude da mente. Obviamente, o relaxamento do entendimento é benéfico no sentido mais
completo da palavra, pois nos conduz ao auto-conhecimento individual .

Assim é quetodaavida, isto €, avidaexterior, 0 que vemos e vivemos, é para cada pessoa a sua reagdo as
impresses que chegam do mundo fisico.

E um grande erro pensar que o que é chamado vida sgja uma coisa fixa, solida, a mesma coisa para
qualquer pessoa. Certamente, ndo ha uma sd pessoa que tenha as mesmas impressdes que outra, no que
diz respeito a vida existente no género humano, porque sdo infinitas.

Nossas impressdes da vida sfo certamente a vida. E claro que podemos, se nos propomos, transformar tais
impressdes. Porém, como jafoi dito, esta & umaidéia muito dificil de entender ou compreender devido a
gue o hipnotismo dos sentidos é muito poderoso.

Ainda que pareca incrivel, todos os seres humanos se acham num estado de hipnotismo coletivo. Tal
hipnose é produzida pelo estado residual do abominavel 6rgéo kundartiguador. Quando este 6rgéo foi
eliminado, restaram os diversos agregados psiquicos ou elementos inumanos que em seu conjunto
constituem o mim mesmo, 0 S mesmo. Esses elementos e sub-elementos, por sua vez, condicionam a
consciéncia e a mantém em estado de hipnose. Assim, pois, existe a hipnose de tipo coletivo. Todo
mundo esta hipnotizado!

A mente esta enfrascada no mundo dos cinco sentidos e ndo atina compreender como poderia se tornar
independente deles; cré firmemente que € um deus. Nossa vida interior, a verdadeira vida de pensamentos
e sentimentos, segue sendo confusa para as nossas concepgdes meramente raciocinativas e intelectivas.
N&o obstante, a0 mesmo tempo, sabemos muito bem que o lugar onde realmente vivemos é no NOsso
mundo de pensamentos e sentimentos. Isto é algo que ninguém pode negar.

Nossas impressdes séo a vida e elas podem ser transformadas. Temos de aprender a transformar as nossas
impressoes, porém ndo serd possivel transformar coisa alguma se continuarmos apegados ao mundo dos
cinco sentidos.

Como disse em meu tratado de PSICOLOGIA REVOLUCIONARIA, a experiéncia ensina que se 0
trabal ho esotérico-gnadstico é negativo, isso se deve a prépria culpa.

Do ponto de vista sensorial, € esta ou aguela pessoa do mundo exterior, que se V& ou gue Se ouve com 0S
olhos e os ouvidos, guem tem a culpa. Essa pessoa dira por sua vez que nés € que somos os culpados. No
entanto, a culpa esta nas impressdes que nos temos das pessoas. M uitas vezes pensamos que alguém € um
tipo perverso quando no fundo € uma mansa ovelha.

Convém muito aprender atransformar todas as impressdes que tenhamos sobre a vida. Temos de aprender
areceber com agrado as manifestaces desagradavei s de nossos semel hantes.
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O ESTOMAGO MENTAL

Conforme estudamos no capitulo anterior, sabemos que existem trés tipos de alimentos. os aimentos
propriamente ditos, os relacionados com arespiracdo e as impressdes.

A digestdo dos alimentos traz como resultado a assimilacéo de principios vitais pelo sangue. O resultado
da respiracdo € a assimilagdo do oxigénio t&o valioso para a vida humana. A assimilacdo ou digestdo das
impressdes traz como resultado a absor¢éo de uma energia mais fina que a assimilada nas outras duas
digestes.

As impressdes correspondem aos cinco sentidos. Ha dois tipos de impressdes. agradaveis e desagradaveis.

O ser humano precisa saber viver. Porém, para tal, terd de aprender a digerir e a transformar as
impressoes. Isto é vital paraa compreensao.

Temos que transformar as impressdes se, de verdade, queremos saber viver. As impressdes que chegam a
mente possuem hidrogénio 48. Lamentavelmente, 0 ser humano vive mecanicamente. O homem poderia
transformar o hidrogénio 48 em hidrogénio 24 a fim de fortalecer os chacras, 0 24 em 12 para fortalecer a
mente e 0 12 em 6 parafortalecer avontade.

Na atualidade, ha necessidade de se transformar a mente, passar para um novo hivel mental, sendo as
impressdes prosseguirdo chegando aos mesmos locais equivocados de sempre.

As pessoas julgam poder ver as coisas de diferentes angulos e que séo soberanas, mas ndo se dao conta de
gue a mente humana esté limitada pel os preconceitos e prejulgamentos.

Nestes tempos modernos, temos de transformar o aparato mental. Temos de ser diferentes, distintos. Faz-
se urgente e necessario a fabricagdo de um aparato intelectual superior, adequado para transformar e
digerir asimpressoes.

Assim como o aparel ho digestivo tem um estdmago para que os alimentos possam ser assimilados e assim
como o sistema respiratério tem pulmdes para assimilar 0 oxigénio, o0 homem-méquina precisa criar um
estdmago mental; ndo se va a confundir ou ainterpretar como alguma coisafisica.

Antes de se digerir as impressdes, ha que se transformé-las. O ensinamento gnéstico permite e facilita a
criacdo de dito estdmago, que tornard o animal intelectual em alguma coisa distinta.

A necessidade de transformagao n&o pode nascer sem gue se tenha compreendido a sua necessidade. Esta
compreensao surge ao se absorver o conhecimento gnastico.

Quando se pensa positivamente e diferente das pessoas, é sinal de que se estd mudando. H& que se deixar
de ser 0 que somos para ser 0 que nd somos. Ha que se perder de st mesmo. O resultado de tudo isto sera
0 aparecimento de alguém que ndo sera mais ele mesmo.

No caminho da transformagdo das impressdes, temos de ser sinceros conosco mesmos. Nao ha porque
tentar persuadir a s proprio. No principio, aparece a justificagdo, porém temos que estudar essa
justificacdo, a qual pode ser fruto do amor proprio.

Ha que se descobrir as causas e os motivos das atuagdes tidas diante das impressdes. Quando alguém
transforma as impressdes tudo se torna novo.

Somente os Mestres da Fraternidade Oculta podem transformar imediatamente as impressdes. Quanto as
maguinas humanas, estas ndo as transformam.
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O homem consciente pode modificar as situacbes provocadas pelas impressdes passadas, presentes e
futuras. Se as pessoas ndo sdo capazes de transformar as circunstancias, continuardo sendo joguetes delas
e dos demais.

A vida tem um objetivo: um mundo superior. Os ensinamentos gnésticos ensinam a viver num mundo
superior, a viver numa humanidade solar e imortal. Se alguém ndo aceita um mundo superior, a
transformac&o ndo tem sentido para ele. Isto é obvio.

A mente da maneira como agora se encontra ndo serve para nada. Temos de organiza-la, remodel&la,
mobili&la, etc., isto é pd-laem um nivel intelectual superior.

Para se poder transformar as impressdes, ha que se reconstruir a cena tal como aconteceu e averiguar o
gue foi que mais nos feriu. Se ndo houver a digestdo das impressdes, ndo se obterd os alimentos
necessarios e se ndo houver os alimentos, 0s corpos existenciais do Ser ficardo debilitados.

O eu nutre-se com o hidrogénio 48 e nos governa. A cada dia, a cada hora, estdo nascendo novos eus. Por
exemplo: 0s mosquitos nos incomodam, a chuva também, etc... sempre existe uma soma e um resto de
eus.

As boas impressbes também devem ser transformadas. Se houve durante o dia trés impressdes que
afetaram 0 nosso estado de animo, elas deverdo ser estudadas de noite e transformadas mediante um
plangjamento ordenado. Cada eu esta ligado a outros, estdo associados. Os eus se conjugam a fim de
formar a mesma cena.

Temos de ser analiticos e judiciosos na transformacéo das impressdes para que por fim aparecam novas
faculdades. Quando as pessoas ndo se transformam, prosseguem no mesmo estado vergonhoso e ridiculo.
N&o havendo digestdes, se esta involuindo.

Temos de digerir as impressdes do préprio dia... Nao permitas que o sol se oculte sobre atuairal Tens
que ver as coisas como sao! Ha que se criar a conveniente aparelhagem do estbmago mental para néo ser
vitima de nada!
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SISTEMA PARA TRANSFORMAR ASIMPRESSOES DO DIA

E urgente e necessario se transformar as impressdes do dia antes de dormir da seguinte maneira:

o 00 A~ 0 DN PP

Relaxamento absol uto.

Chegar ao estado de meditacéo.

Reviver acenata como aconteceu.

Buscar dentro de s mesmo 0 eu que ocasionou 0 problema.

Observacdo serena. Se colocara o Ego no banco dos réus e se procedera o seu julgamento.
Pedir a desintegracdo do eu-problema a Divina M&e Kundalini.
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CAPITULO 2

IMAGEM, VALORESE IDENTIDADE

Na dinamica mental, precisamos saber a guma coisa sobre como e por que funciona a mente.

Na dindmica mental, é urgente se saber alguma coisa sobre 0 como e o porqué das diversas fungdes da
mente.

Necessitamos de um sistema realista se é que de verdade queremos conhecer 0 potencial da mente
humana.

Precisamos melhorar a qualidade dos valores, daimagem e da identidade de ndés mesmos. Penso que uma
mudanca de valores, de imagem e de identidade é fundamental.

O anima intelectual equivocadamente chamado homem foi educado para negar a sua auténtica
identidade, valores e imagem.

Aceitar a cultura negativa, instalada subjetivamente em nossa mente, em nosso interior, seguindo no
caminho do menor esforgo, € um absurdo. Precisamos de uma cultura objetiva.

Aceitar assim porque sim, seguindo na linha do menor esfor¢o, a cultura subjetiva desta época decadente
€ inquestionavel mente absurdo.

Precisamos passar por uma revolugdo total e por uma mudanca definitiva nesta questdo de imagem,
valores e identidade.

A imagem exterior do homem e as diversas circunstancias que o rodeiam s&o o resultado exato de sua
imagem interior e de seus processos psicol dgicos.

Auto-imagem é diferente, € o K.H. intimo, o0 homem césmico, 0 kosmos-homem, nosso protétipo divino,
0 Readl Ser.

Imagem, valores e identidade devem ser mudados radicalmente. Isto € revolucdo integral. Necessitamos
de identidade do Ser, valores do Ser e imagem do Ser.

Se descobrirmos as reservas de inteligéncia contidas na mente, poderemos liberté-las.

As reservas de inteligéncia sdo as diversas partes do Ser que nos orientam no trabalho relacionado com a
desintegracéo do Ego e com aliberagdo da mente.

As reservas de inteligéncia contidas na mente nos orientam no trabalho relacionado com a liberacéo da
mente. Os valores do Ser constituem esta inteligéncia. As reservas de inteligéncia séo as diversas partes
do Ser que nos guiam e nos orientam no trabalho psicoldgico relacionado com a aniquilacéo do Ego e
com alibertagcéo da mente.

Facamos sempre uma diferenciacdo entre mente e Ser. Quando alguém aceita que a mente esta
engarrafada no Ego, isso indica que comegou a amadurecer.

Nesta questdo da dissolucéo do Ego, € preciso que combinemos a analise estrutural e atransacional.

Apenas os valores da inteligéncia poderéo liberar a mente através da desintegracdo dos elementos
psiquicos indesgjavels.
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A AUTOCRITICA

Temos de ser sinceros conosco mesmos e fazer a dissecagéo do eu com o tremendo bisturi da autocritica.
Absurdo criticar-se os erros alheios. O fundamental € descobrir 0s nossos erros e depois desintegré-los a
base de analise e profunda compreenséo.

A atuagdo coletiva so sera possivel quando cada individuo for capaz de atuar individualmente com plena
e absoluta consciéncia do que faz.

Os sistemas da Diaética Revolucionaria parecerdo muito longos as pessoas impacientes, porém ndo ha
outro caminho. Os que querem mudancas rapidas e imediatas na ordem psicoldgica e social geralmente

criam normas rigidas, ditaduras da mente; ndo desejam que se aprenda a pensar e sSim que ditam o que se
havera de pensar.

Toda mudanca brusca frustra seu proprio objetivo e o homem volta a ser vitima daquilo contra o que
lutou. Dentro de nos estéo todas as causas do fracasso de qualquer organizacéo.
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A AUTO-IMAGEM

Isto de se identificar, de seimaginar e de valorizar asi mesmo corretamente ndo deve ser confundido com
amaravilhosa doutrina da ndo identificagao.

Em vez de reter em nossa mente uma cultura caduca e degenerada, devemos reeducar a nés mesmos.

Precisamos ter um conceito exato sobre nés mesmos. Cada um de nés tem um falso conceito sobre si
mesmo. Resulta impostergavel que nos reencontremos. Temos de nos auto-conhecer, reeducar-nos e
reval orizar-nos corretamente.

A mente engarrafada dentro do Ego desconhece os auténticos valores do Ser. Como poderia a mente
reconhecer o0 que jamais conheceu?

A liberdade mental sO € possivel libertando-se a mente.
Os falsos conceitos de auto-identidade engarrafam a mente. O exterior é tdo somente o reflexo do interior.

A imagem de um homem da origem a sua imagem exterior. O exterior € o espelho onde se reflete o
interior. Cada pessoa € o resultado de seus proprios processos mentais.

O homem precisa auto-explorar sua propria mente se deseja identificar-se, valorizar-se e auto-imaginar-se
corretamente. Os pensamentos humanos sdo negativos e prejudiciais em uns 99%.
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A AUTO-ADORACAO

Na convivéncia em sociedade ha auto-descobrimento e auto-revel agdo.

Realmente, quando em convivéncia, a mente se acha em estado de alerta percepcdo. Entdo, os defeitos
escondidos afloram, saltam fora, e 0s vemostais quais sGo em S mesmos.

No fundo, todos os seres humanos séo narcisistas, estdo enamorados de s mesmos. Observem um cantor
no palco de um teatro; estd loucamente enamorado de s mesmo. Ele se adora, se idolatra, e quando
chovem os aplausos, atinge o climax de sua auto-adoragdo, pois era isso justamente 0 que ele queria, o
gue desgjava, 0 que aguardava com sede infinita.

Realmente, a vaidade € a viva manifestacdo do amor proprio. O eu se enfeita para que 0s outros o adorem.

Quando o Ego comega a controlar a personalidade da crianca, a beleza da espontaneidade desaparece e
da-se inicio a sobre-estimagdo do querido Ego. A crianga passa a sonhar com dominar 0 mundo e a chegar
aser o mais poderoso da Terra.
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O AUTOJULGAMENTO

O homem que permite que se expresse nele de maneira espontanea isso que se chama autojulgamento ou
juizo interior, serd guiado pela voz da consciéncia e seguira pelo caminho reto.

Todo homem submetido ao auto-juizo converte-se de fato e por direito proprio num bom cidadéo, num
bom esposo, num bom missionério, num bom pai, etc.

Para conhecer as nossas intimas contradi¢des, € preciso nos auto-descobrirmos. Quem se auto-descobre
pode trabalhar com éxito na dissolugdo do Eu Pluralizado.

As intimas contradicdes fundamentam-se na pluralidade do eu. Lamentavelmente, as tremendas
contradi¢cBes que carregamos dentro nos amargam a vida. Somos operé&rios e queremos ser potentados,
somos soldados e queremos ser generais, etc. Queremos ter uma casa propria e depois gue a conseguimos,
avendemos porgque queremos ter outra.

N&o estamos contentes com nada. Buscamos a felicidade nas idéias e estas também desfilam e passam.
Buscamos a felicidade na convivéncia, nas amizades, e o que ocorre? Hoje estdo conosco e amanha
contrands. Assim, pois, vemos que tudo € ilusdrio.

Nada na vida pode nos dar a felicidade. Com tantas contradi¢des Somos apenas uns miseraves.

E necessario se acabar com o Eu Pluralizado. S6 assim poderemos acabar com a origem secreta de todas
as nossas contradi cbes e amarguras.

Quem jadissolveu o eu possui de fato o CPC.

No mundo existem muitas escolas e sistemas. Muita gente vive borboleteando de escolinha em escolinha,
sempre cheia de intimas contradi¢fes, sempre insatisfeita, sempre buscando o caminho, mas jamais 0
encontra ainda que esteja bem perto de seus olhos. O Eu Pluralizado ndo deixa ver o caminho da Verdade
edaVida. O pior inimigo dailuminacéo é o eu.

Perguntou-se aum Mestre: O que € o caminho?

Que magnificamontanha! - falou da montanha onde mantinha o seu retiro.

N&o vos perguntel acerca da montanha e sim sobre o caminho.

Enquanto ndo puderesir além da montanha, ndo poderas encontrar o caminho - respondeu 0 Mestre.

O eu pode fazer boas obras e ganhar muitos méritos que melhorem o seu carater psicoldgico, porém
jamais podera chegar ailuminacéo.

Devemos procurar a iluminagcdo que todo o resto nos sera dado por acréscimo. Porém, € impossivel
chegar-se ailuminagdo sem se ter um CPC.

Impossivel seter um Centro Permanente de Consciéncia sem se haver dissolvido o Eu Pluralizado.
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A AUTO-IDEIA

Informac&o intelectual e idéias alheias ndo sdo vivéncias. Erudicdo ndo é experimentacdo. O ensaio, a
prova e a demonstragdo exclusivamente tridimensionais ndo sdo unitotais.

OpiniBes, conceitos, teorias e hipoteses ndo significam verificagdo, experimentacdo e consciéncia plena
sobre tal ou qual fenémeno.

Tem de haver uma faculdade superior a mente, independente do intelecto, capaz de nos dar conhecimento
e experiéncia direta sobre qualquer fendbmeno.

0 libertando-nos da mente poderemos vivenciar de verdade isso que ha de real, isso que se encontra em
estado potencia por tras de qualquer fendbmeno.

O mundo é tdo somente uma forma ilusdria que se dissolvera inevitavelmente no final deste Grande Dia
Cosmico.

Minha pessoa, teu corpo, meus amigos, as coisas, minha familia, etc., no fundo nada mais séo do que isso
gue os hindus chamam de maya, ilusdo; vas formas mentais que tarde ou cedo se reduziréo a poeira
cosmica.

Meus afetos, os seres mais queridos que nos cercam, etc., s8o simples formas mentais que néo tém
existénciareal.

O dualismo intelectual tais como: prazer e dor, elogio e ofensa, triunfo e derrota, riqueza e miséria, €etc.,
constitui 0 doloroso mecanismo da mente.

A auto-idéia e a verdadeira felicidade ndo podem existir dentro de nés enquanto sgjamos escravos da
mente.

Ninguém podera desenvolver a auto-idéia enquanto for escravo da mente. 1sso que € o real ndo é questdo
de teses livrescas nem de idéias alhelas e Sim de experiéncia direta.

Quem se liberta do intelecto pode experimentar e sentir um elemento que transforma radical mente.

Quando nos libertarmos da mente, esta se convertera num veiculo ductil, elastico e Util mediante o qual
NOS expressaremos.

A logica superior convida a pensar que nos emanciparmos da mente equivale, de fato, a despertar a
consciéncia, aterminar com o automatismo.

Porém, vamos ao gréo: Quem ou o que € que deve se safar das mortificantes idéias alheias? Resulta 6bvio
responder a esta interrogacéo dizendo: A consciéncial 1sso que ha de ama em nos e o que pode e deve se
libertar.

As idéias alheias da pseudoliteratura s6 servem para amargurar a existéncia. A auténtica felicidade so é
possivel quando nos emancipamos do intelecto.

Porém, devemos reconhecer que existe um mailscul o inconveniente para se obter essa desejada liberagéo
da consciéncia. Quero me referir ao tremendo batalhar das antiteses.

A esséncia ou consciéncia vive, infelizmente, engarrafada nesse aparatoso dualismo intelectivo dos
opostos: sim e ndo, bom e mau, alto e baixo, meu e teu, gosto e desgosto, prazer e dor, etc.

A todas as luzes resulta brilhante compreender a fundo que a luta dos opostos termina quando cessa a
tempestade das idéias emprestadas no oceano da mente. E quando a esséncia escapa e submerge n" Aquilo
gue é o Real. Dai emana com todo seu esplendor a auto-idéia, aidéa-gérmen.
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CAPITULO 3

MO-CHAO

A paavra chinesa mo significa silencioso ou sereno. Chao significa refletir ou observar. Portanto, mo-
chao pode ser traduzido como reflexdo serena ou observagdo serena.

O dificultoso e laborioso é conseguir o0 siléncio mental absoluto em todos os niveis do subconsciente.

Alcancar quietude e siléncio no nivel meramente superficial, intelectual ou em uns quantos departamentos
subconscientes ndo é suficiente, ja que a esséncia continuara enfrascada no dualismo submerso,
infraconsciente e inconsciente.

Mente em branco é algo demasiado superficial, oco e intelectual. Precisamos de reflexdo serena, se é que
de verdade queremos atingir a quietude e o siléncio absoluto da mente.

Porém, resulta claro compreender que no gnosticismo puro os termos serenidade e reflexdo tém um
sentido bem mai's profundo, devendo ser compreendidos dentro de suas conotagoes especiais.

O sentimento de sereno transcende a isso que normalmente se entende por calma ou tranquilidade.
Implica em um estado superlativo que esta além dos raciocinios, desejos, contradicdes e palavras; designa
uma situacgéo fora do bulicio mundano.

Da mesma forma, o sentido de reflexdo esta além disso que se costuma entender por contemplacéo de um
problema ou idéia. Aqui ndo implica em atividade mental ou pensamento contemplativo, mas numa
espéci e de consciéncia objetiva, clarae reflexiva; sempre iluminada em sua propria experiéncia.

Portanto, sereno aqui € serenidade do pensamento e reflexdo significa consciénciaintensa e clara.
Reflexdo serena é a clara consciéncia na tranqiilidade do ndo pensamento.

Quando a perfeita serenidade reina, consegue-se a verdadeira iluminagdo profunda.
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MENTE DISPERSA E MENTE INTEGRAL

Na dinamica mental, é urgente saber como e por que a mente funciona. SO se resolvendo o como e 0
porqué, poderemos fazer da mente um instrumento Util.

A liberdade intelectual sO € possivel a base de entendimento, compreensdo e conhecimento das diversas
funcGes da mente.

SO se conhecendo os diversos mecanismos da mente, poderemos nos libertar dela a fim de tornéla um
instrumento Util.

E impostergavel conhecer a nbés mesmos, se € que na realidade queremos controlar a nossa propria mente
de formaintegral.

Hipdcrates, o grande médico, foi um dos cléssicos mestres da mente.
A mente humana esta condicionada.

A vontade sem cadeias sO € possivel apos a dissolugdo do Ego. A mente deve se converter num
mecanismo obediente ao homem. A maturidade comega quando aceitamos a realidade de que a mente
humana esta condicionada.

E possivel se conseguir a liberagdo da mente, se descobrimos a inteligéncia que se possui. Precisamos de
mente integra em vez de mente dispersa.
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A REVOLUCAO DA MEDITACAO

A técnica da meditacdo permite gue cheguemos até as aturas dailuminacéo e da revolucdo da dialética.
Devemos distinguir entre uma mente que esta quieta e uma mente que foi aquietada aforca.

Quando a mente foi aquietada a forca, realmente ndo esta quieta, esta amordagada com violéncia e nos
niveis mais profundos do entendimento hé toda uma tempestade.

Quando a mente foi violentamente silenciada, na realidade ndo esta em siléncio e no fundo clama, gritae
Se desespera.

E preciso se acabar com as modificagdes do principio pensante durante a meditacdo. Quando o principio
pensante fica sob nosso controle, ailuminagdo vem a nds espontaneamente.

O controle mental permite-nos destruir os grilos criados pelo pensamento. Para se conseguir a quietude e

0 siléncio da mente, € necessério se saber viver de instante ainstante, saber aproveitar cada momento; ndo
dosificar o momento.

Tomai tudo de cada momento porque cada momento € filho da Gnosis, cada momento é absoluto, vivo e
significativo. A momentaneidade € caracteristica especial dos gnosticos. N6s amamos a filosofia da
momentanei dade.

O Mestre Ummom disse aos seus discipulos: Se caminham, caminhem. Se se sentam, se sentem. N&o
vacilem!

Um primeiro estudo na técnica da meditacdo € a ante-sala dessa paz divina que supera todo
conhecimento.

A formamais elevada de pensar € ndo pensar. Quando se consegue a quietude e o0 siléncio da mente, 0 eu,
com todas suas paixdes, desgjos, apetites, temores, afetos, etc., se ausenta.

S6 na auséncia do eu, na auséncia da mente, o Budata pode despertar para unir-se a0 intimo e levar-nos
ao éxtase.

E falso, como pretende a escola de magia negra do Subub, que a Moénada ou a grande realidade entre
naguel e que ainda N&o possui 0S corpos existenciais superiores do Ser.

O que entra nos fanéticos tenebrosos do Subub sdo as entidades das trevas que se expressam atraves deles
com gestos, acles, palavras bestiais e absurdas, etc. Essa gente esta possuida pel os tenebrosos.

Com a quietude e o siléncio da mente temos um so objetivo: liberar a esséncia da mente para que
fundindo-se com a Mdnada, o Intimo, possa experimentar |SSO que nés chamamos a Verdade.

Na auséncia do eu, durante o éxtase, a esséncia pode viver livremente no Mundo da Névoa de Fogo e
experimentar a Verdade.

Quando a mente se acha em estado passivo e receptivo, completamente quieta e em siléncio, a esséncia ou
Budata liberta-se da mente e vem o éxtase.

O batalhar dos opostos mantém a esséncia engarrafada, mas quando a batalha termina e o siléncio torna-
se absoluto, aessénciaficalivre e agarrafa se faz em pedagos.

Quando praticamos a meditacdo, nossa mente € assaltada por muitas lembrancas, desgos, paixoes,
preocupacoes, etc.
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Devemos evitar o conflito entre a atencéo e a distracdo. Existe conflito entre a distracéo e a atencdo
guando combatemos contra esses assaltantes da mente. O eu é o projetor de tais assaltantes mentais. Onde
ha conflito, ndo existe quietude nem siléncio.

Temos de anular o projetor mediante a auto-observagdo e a compreensdo. Examinem cada imagem, cada
lembranca, cada pensamento, que chegar a mente. Lembrem-se que todo pensamento tem dois pdlos.
positivo e negativo.

Entrar e sair s80 os dois aspectos de uma mesma coisa. A sala de jantar e o banheiro, o ato e o baixo, 0
agradavel e o desagradavel, etc., sdo sempre os dois pdlos de uma mesma coisa.

Examinem os dois polos de cada forma mental que chegue a mente. Lembrem-se que somente pelo estudo
das polaridades se chega a sintese.

Todaformamental pode ser eliminada mediante a sintese.

Exemplo: Assalta-nos alembranca da noiva. Ela é bonita? Pensemos que a beleza é o oposto da feitra e
gue se ela é bonita na juventude, sera feia na velhice. Sintese: Nao vale a pena pensar nela, € uma ilusdo,
umaflor que murcharéinevitavelmente.

Na india, esta auto-observacdo e estudo da prépria psique, é chamada de Pratyahara.

Os passaros-pensamentos devem passar pelo espaco da nossa mente num desfile sucessivo, porém sem
deixar rastro algum.

A infinita procissdo de pensamentos projetados pelo eu por fim se esgotara, entdo a mente fica quieta e
em siléncio.
Um grande Mestre auto-realizado disse: Somente quando o projetor, isto € 0 eu, estd ausente por

completo, vem o siléncio que ndo é produto da mente. Esse siléncio € inesgotavel, ndo é do tempo e é
incomensuravel. S6 entdo vem Aquilo que é.

Toda esta técnica resume-se a dois principios:

a - profunda reflexéo.
b - tremenda serenidade.

Esta técnica da meditagdo, com seu ndo-pensamento, pde a trabalhar a parte mais central da mente, a que
produz o éxtase.

Lembrem-se que a parte central da mente € isso que se chama Budata, esséncia ou consciéncia.
Quando o Budata desperta, ficamos iluminados. Necessitamos despertar o Budata, a consciéncia.
O estudante gnostico pode praticar a meditacéo sentado no estilo ocidental ou no estilo oriental.
E aconselhavel se praticar com os ol hos fechados para evitar as distragdes do mundo exterior.
Convém relaxar o corpo evitando cuidadosamente que algum musculo fique em tenséo.

O Budata, a esséncia, € o material psiquico, o principio budistico interior, 0 material animico ou matéria-
prima com aqual damos formaaama.

O Budata € o melhor que temos dentro e desperta com a meditacéo interior profunda.
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O Budata é realmente o Unico elemento que o pobre animal intelectual possui para chegar a
experimentagao disso que chamamos Verdade.

O anima intelectual ndo podendo encarnar o Ser, porque ainda N0 pOSsuUi 0S corpos existenciais

superiores, a Unica coisa que pode fazer € praticar a meditagéo para auto-despertar o Budata e conhecer a
Verdade.

95



A Revolucdo daDialética- V.M. Samagl Aun Weor

A ASSOCIACAO MECANICA

Isan enviou ao Mestre Koysen um espelho. Koysen mostrou-0 aos seus monges e disse:

Este espelho é de Isan ou € meu? Se disserem gue € de Isan, como pode ser gque esteja em minhas maos?
Se disserem que € meu, por acaso ndo o recebi das maos de Isan? Falem! Falem, porque sendo o farel em
pedagos.

Os monges ndo conseguiram passar por estes dois opostos e o Mestre fez 0 espelho em pedacos.
O éxtase seraimpossivel enquanto a esséncia permanecer engarraf ada nos opostos.

Nos tempos da Babilénia, veio a0 mundo o Bodhisatva do santissimo Ashiata Shiemash, um grande
avatara.

O Bodhisatva ndo estava caido e como todo o Bodhisatva tinha os corpos existenciais superiores do Ser
normal mente desenvolvidos.

Quando chegou a idade responsavel, foi ao monte V eziniana e a 0jou-se numa caverna.

Conta a tradicéo que fez tremendos jgjuns de 40 dias cada um, acompanhados de intencional e voluntério
sofrimento.

Dedicou o primeiro jejum a oragdo e a meditacao.

O segundo jejum foi dedicado arevisdo de toda sua vida e as anteriores.

O terceiro jggum foi definitivo, dedicou-o paraterminar com a associagado mecanica da mente.
N&o comia, sb bebia agua e de meia em meia hora arrancava dois cabel os de seu peito.
Existem dois tipos de associagdo mecanica que vém a ser a base dos opostos:

a-  associacdo mecanica por idéias, palavras, frases, etc, e
b- associagdo mecanica por imagens, formas, coisas, pessoas, €etc.

Uma idéia se associa a outra, uma palavra com outra, uma frase com outra frase e disso vem o batal har
dos opostos.

Associa-se uma pessoa a outra e vem a lembranca de alguém a mente. Uma imagem é associada a outra,
umaformaa outra e o batalhar das associagdes continua.

O Bodhisatva do avatara Ashiata Shiemash, sofrendo o indizivel, jejuando por 120 dias, mortificando-se
espantosamente, submerso em profunda meditagdo intima, conseguiu a dissociagcdo da mecanica mental e
sua mente ficou solenemente quieta e em imponente siléncio.

O resultado foi 0 éxtase e aencarnagdo do seu real Ser.

Ashiata Shiemash fez uma grande obra na Asia. Fundou monastérios e estabeleceu por toda parte
governantes de consciéncia desperta.

Esse Bodhisatva pdde encarnar seu real Ser durante a meditagdo porgue possuia 0S corpos existenciais
superiores do Ser.
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Aqueles gue ndo tém os corpos existenciais superiores do Ser ndo podem conseguir que a divindade ou 0
Ser opere dentro deles ou que neles se encarne. Porém, podem, sim, libertar a esséncia para que se una ao
Ser e participe de seu éxtase.

Em estado de éxtase, podemos estudar os mistérios da vida e da morte. Ha que se estudar o ritual da vida
e da morte enquanto chega o oficiante — o Intimo, o Ser.

SO se pode experimentar a alegria do Ser na auséncia do eu. O éxtase s vem na auséncia do eu.

Quando se consegue a dissolucdo da mecanica mental, vem isso que os orientais chamam de estalido da
bolsa, irrupcdo do vazio. Entdo, ha um grito de jubilo porque a esséncia, 0 Budata, escapou do batalhar
dos opostos e participa da comunh&o dos santos.
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O DOMINIO DA MENTE

E claro que nos cabe ir-nos independizando cada vez mais da mente. A mente é um calabouco, um
carcere, onde todos nds estamos presos. Precisamos fugir desse carcere, se é que realmente queremos
saber que coisa é a liberdade; liberdade essa que ndo € do tempo, liberdade essa que ndo € da mente...

Antes de tudo, devemos considerar a mente como algo que ndo é do Ser. Infelizmente, as pessoas
identificadas com a mente dizem: estou pensando... e se sentem como sendo a mente.

Ha escolas que se dedicam a fortalecer a mente. Dao cursos por correspondéncia, ensinam a desenvolver
aforcamental, etc. Porém, tudo isso € absurdo! Fortificar os barrotes da prisdo onde estamos metidos néo
€ o indicado. O que precisamos é destruir esses barrotes para conhecer a verdadeira liberdade que, como
jadisse, ndo € do tempo.

Enquanto estivermos no carcere do intelecto, ndo seremos capazes de experimentar a verdadeira
liberdade.

A mente em si mesma é um céarcere doloroso. Ninguém jamais foi feliz com a mente. Até hoje ndo se
conheceu o0 primeiro homem que foi feliz com a mente. A mente torna todas as criaturas desditadas,
torna-as infelizes. Os momentos mais ditosos que todos nés tivemos na vida ocorreram sempre na
auséncia da mente. Foi um instante, sim, mas que ndo 0 poderemos esguecer jamais na vida. Em tal
segundo, soubemos o que é a felicidade, porém durou apenas um segundo. A mente ndo sabe que coisa €
afelicidade, ela é um carcere!

Temos de aprender a dominar a mente, ndo a alheia, mas a nossa, se é que queremos ficar independentes
dela

Faz-se indispensavel aprender a olhar a mente como algo que devemos dominar, como algo que, digamos,
precisamos amansar. Recordemos ao divino Mestre Jesus entrando em Jerusalém no Domingo de Ramos
montado em seu burrinho. Esse burrinho é a mente que temos de submeter. Temos de montar no burrinho
e ndo permitir que ele monte em nos. Infelizmente, as pessoas s&o vitimas da mente, posto que ndo sabem
montar no burrinho. A mente € um burrinho demasiado torpe que tem de ser dominado, se é que
verdadei ramente queremos montar nele.

Durante a meditacdo, devemos dialogar com a mente. Se alguma dlvida se atravessa, temos de fazer a
dissecacdo dessa duvida. Quando uma divida foi devidamente estudada, quando se |he fez a dissecacéo,
ndo deixa em nossa memoaria rastro algum, desaparece. Porém, quando uma duvida persiste, quando
pretendemos combaté-la incessantemente, forma-se o conflito. Toda divida € um obstaculo a meditacéo.
Mas, ndo sera rechacando as duvidas que iremos eliminélas. Ao contrario, é fazendo a sua dissecagdo
paraver o gue é que escondem de real.

Qualquer davida que persiste ha mente, converte-se numa trava a meditacdo. Temos que andlis&la,
esquadrinh&la, reduzi-la a pd... Ndo sera combatendo-a e sim abrindo-a com o escalpelo da autocritica,
fazendo uma rigorosa e implacével dissecacdo, que iremos descobrir o que havia nela de importante, o
que havianeladereal e o que haviadeirreal.

Assim, pois, as davidas, as vezes, servem para esclarecer conceitos. Quando alguém elimina uma davida
mediante uma andlise rigorosa, quando a disseca, descobre alguma verdade. De tal verdade, vem algo
mai s profundo, mais sabedoria, mais sapiéncia.

Elabora-se a sabedoria na base da experimentacdo direta, na propria experimentacdo, na base da
meditacdo profunda. H& vezes que precisamos, repito, dialogar com a mente porque muitas vezes
gueremos que a mente fique quieta, fiqgue em siléncio, e ela insiste em suas tolices, em seu palavrorio
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indtil, em continuar a luta das antiteses. E quando se faz necessario interrogar a mente: Muito bem,
mente, mas o que é que tu queres? Me respondal

Se a meditagdo for profunda, podera surgir em ndés alguma representacdo. Nessa figura, nessa
representacdo, nessa imagem, esta a resposta. Temos entdo de dialogar com a mente e fazé-la ver a
realidade das coisas, fazé-la ver que sua resposta esta errada, fazé-la ver que suas preocupagdes sdo
indteis e que os motivos pelos quais se agita também sdo indteis. Por fim, a mente fica quieta e em
siléncio.

Porém, se notamos que a iluminacdo ainda ndo surge, que ainda persiste em nos o estado cadtico, a
confusdo incoerente do palavrorio incessante com sua luta de opostos, temos que chamar de novo a mente
a ordem, interrogando-a: O gue € que tu queres, mente? O que estés procurando? Por que ndo me deixas
em paz? Ha que se falar claro e dialogar com a mente como se ela fosse um sujeito estranho. Certamente,
ela € um sujeito estranho, ja que ela ndo é o Ser. Temos de trata-la como se fosse uma pessoa estranha.
Temos de recriminé-la e de repreendé-la.

Os estudantes do zen avancado se habituam ao judd, porém o judd psicologico deles ndo foi
compreendido pelos turistas que chegaram ao Japdo. Ver, por exemplo, 0s monges praticando o judd,
lutando uns com 0s outros, pareceria um exercicio meramente fisico, mas ndo o €. Quando eles estdo
praticando judd, realmente quase ndo estdo se dando conta do corpo fisico. Na realidade, sua luta tem
como objetivo dominar a propria mente. No judé em que estdo combatendo, o adversario é a sua prépria
mente. De maneira que, o judd psicologico tem por objetivo submeter a mente, traté-la cientificamente,
tecnicamente; o objetivo é submeté-la.

Infelizmente, os ocidentais sO véem a casca do judd. Claro, como sempre, superficiais e néscios, tomaram
0 judd como luta de defesa pessoal e se esgueceram dos principios do zen e do chang. Isso foi
verdadeiramente lamentével. E algo bastante semelhante ao que aconteceu com o Tard. Sabe-se que no
Tar6 estad toda a sabedoria antiga e todas as leis cosmicas e da natureza.

Por exemplo, um individuo que fala contra a magia sexual, esté4 falando contra o Arcano IX do Tard.
Portanto, esta jogando um karma horrivel contrasi. Um individuo que fale a favor do dogma da evolucéo,
esta quebrando alei do Arcano X do Tar6. Assim, sucessivamente...

O Tard é um padrdo de medidas para todos, como ja disse em meu livro intitulado O MISTERIO DO
AUREO FLORESCER. Nele termino dizendo que os autores sdo livres para escrever o que quiserem,
mas que ndo deviam esguecer 0 padrdo de medidas que é o Tard, o livro de ouro, a fim de ndo violar as
leis cosmicas e cair sob a katéncia que € o karma superior.

Depois desta pequena digressdo, quero dizer que o Tard t&o sagrado, tdo sapiente, converteu-se em jogo
de pbquer e nesses outros jogos de cartas que servem para a diversao das pessoas, as quais se esqueceram
de suas leis e de seus principios. As piscinas sagradas dos antigos templos de Mistérios converteram-se
hoje nos clubes de banhistas.

A tauromaquia, a ciéncia profunda, a ciéncia taurina dos antigos mistérios de Netuno na Atlantida, perdeu
Seus principios e converteu-se hoje no circo vulgar das touradas. Assim, pois, ndo € de se estranhar que o
judd — zen e chang — que tem por objetivo precisamente submeter a prépria mente através de seus
movimentos e paradas, tenha degenerado, tenha perdido seus principios, no mundo ocidental. Assim,
converteu-se em algo profano que so se usa hoje para a defesa pessoal.

Olhemos o aspecto psicologico do judd. No judd psicolégico que a Revolucdo da Diaética ensina,
necessita-se dominar a mente, requer-se que a mente aprenda a obedecer, exige-se uma forte recriminagéo
dela para que obedeca.
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Isto Krishnamurti ndo ensinou, tampouco 0 ensinou o zen ou o chang. Isto que estou ensinando pertence a
Segunda Joia do Dragdo Amarelo, a segunda j6ia da sabedoria. Dentro da primeira j6ia, podemos incluir
0 zen, porém 0 zen ndo explica a segunda jéia, ainda que possua 0s prolegdmenos em seu judd
psicoldgico.

A segunda jéia implica na disciplina da mente: dominando-a, agoitando-a, recriminando-a... A mente €
um burrinho insuportével que tem de ser amansado!

Assim, pois, durante a meditacdo, temos de contar com muitos fatores, se quisermos chegar a quietude e
a0 siléncio da mente. Precisamos estudar a desordem porque sO assim conseguiremos estabelecer a
ordem. Temos de saber 0 que ha em nés de atento e o que ha em nos de desatento.

Sempre que entramos em meditagdo, nossa mente se divide em duas partes. a parte que atende e a parte
que ndo atende. Ndo € na parte atenta que temos de pdr atencdo e sim precisamente no que ha de
desatento em nés. Quando chegarmos a compreender profundamente o que ha de desatento em nés e
soubermos como proceder para que o desatento se converta em atento, teremos conseguido a quietude e 0
siléncio da mente. Porém, temos de ser judiciosos ha meditacéo, julgando a nGs mesmos e sabendo o0 que
ha de desatento em nds. Precisamos nos tornar conscientes daquilo que existe de desatento em nos.

Quando digo que devemos dominar a mente, entendam que guem deve dominala é a esséncia, a
consciéncia. Despertando a consciéncia, adquirimos mais poder sobre a mente e por fim nos tornamos
conscientes do que ha de inconsciente em nos.

Faz-se urgente e improrrogavel dominar a mente. Devemos dialogar com €ela, recriminé-la, agoita-la com
o latego da vontade e fazé-la obedecer. Esta didética pertence a Segunda J6ia do Dragdo Amarelo.

Meu real Ser, Samael Aun Weor, esteve reencarnado na antiga China e chamou-se Chou-Li. Fui iniciado
na Ordem do Dragdo Amarelo e tenho ordens de entregar as Sete Joias do Dragdo Amarelo a quem
despertar a consciéncia, vivendo a Revolugéo da Dial ética e conseguindo a Revolucéo Integral.

Antes de tudo, ndo devemos nos identificar com a mente, se € que queremos tirar o melhor partido da
segunda joia. Se nds continuamos nos sentindo a mente, se dizemos: estou raciocinando, estou pensando,
estamos afirmando um despropdsito e ndo estamos de acordo com a doutrina do Dragdo Amarelo porque
0 Ser ndo precisa pensar e Nao precisa raciocinar. Quem raciocina é amente. O Ser € 0 Ser e arazdo de
ser do Ser é 0 proprio Ser. Ele é o que €, o que sempre foi e 0 que sempre sera. O Ser é avida que palpita
em cada atomo e gue palpita em cada sol. O que pensa ndo € o Ser. Quem raciocina ndo é o Ser. NOs ndo
temos encarnado todo o Ser, mas temos uma parte do Ser encarnada, que € a esséncia ou Budata, isso que
ha de alma em nds, o animico, 0 materia psiquico. E necessario que esta esséncia vivente se imponha
sobre a mente.

Aquilo que analisa em nos sdo os eus. Os eus nada mais séo do que formas da mente, formas mentais que
tém de ser desintegradas e reduzidas a poeira cdsmica.

Estudemos neste momento algo muito especial. Poderia se dar o caso de que alguém dissolvesse os eus,
os eliminasse. Poderia também se dar o caso de gue esse alguém, além de dissolver os eus, fabricasse um
corpo mental. Obviamente, teria adquirido individualidade intelectual, mas teria que se libertar até mesmo
desse corpo mental porque ele, por mais perfeito que fosse, também raciocinaria, também pensaria, € a
forma mais elevada de pensar € ndo pensar. Quando se pensa, ndo se esta na forma mais elevada de
pensar.

O Ser ndo precisa pensar. Ele é o que sempre foi e 0 que sempre sera. Assim, pois, em sintese, temos de
submeter a mente, interroga-la... N&o precisamos submeter as mentes alheias porque isso € magia negra.
N&o precisamos dominar a mente de ninguém porque isso € bruxaria da pior espécie. O que precisamos é
submeter a nossa prépria mente, domin&-la...
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Durante a meditacdo, repito, surgem duas partes. a que esta atenta e a que esta desatenta. Precisamos nos
tornar conscientes do que h& de desatento em nds. Ao nos fazermos conscientes, poderemos evidenciar
que o desatento tem muitos fatores. DUvida... ha muitas davidas. S0 muitas as davidas que existem na
mente humana. De onde vém essas duvidas?

Vegamos, por exemplo, 0 ateismo, o materialismo, 0 ceticismo... Se 0os desmembramos, vemos que
existem muitas formas de ceticismo, muitas formas de ateismo e muitas formas de materialismo. H&
pessoas que se declaram materialistas e ateus e, no entanto, temem, por exemplo, as feiticarias e as
bruxarias. Respeitam a natureza, sabem ver Deus na natureza, porém ao seu modo. Quando se lhes fala de
assuntos espirituais ou religiosos, declaram-se ateus e materialistas. Seu ateismo ndo passa de uma forma
incipiente.

Ha outro tipo de materialismo e ateismo: o do sujeito marxista-leninista. Ele é incrédulo e cético. No
fundo, esse ateu materialista busca algo: ele quer simplesmente desaparecer, ndo existir, aniquilar-se
integralmente, ndo quer nada com a divina Ménada; a odeia. Obviamente, ao agir assim, se desintegrara
como ele quer. Esta é a sua vontade. Deixara de existir, descerd pelos mundos infernais até o centro de
gravidade deste planeta. Esta é a sua vontade: auto-destruir-se. Perecera, mas, no fundo, continuard. Sim,
aesséncia se libertard e voltara para novas evolucdes. Passard por outras involucfes, tornara uma e outra
vez aos diferentes ciclos de manifestagdo, sempre caindo no mesmo ceticismo e materialismo. Ao longo
do tempo tira o resultado. Qual? No dia em que todas as portas se fecham definitivamente, quando os
3000 ciclos se esgotarem, essa esséncia sera absorvida pela Ménada que por sua vez entrard no Seio
Espiritual Universal da Vida, porém sem o mestrado.

O que € que quer realmente essa esséncia? O que € que procura com seu ateismo? Qual é o seu desgj0?
Seu desgjo é rechacar o0 mestrado. No fundo é isto que ela quer e o consegue. N&o se valoriza e, por fim,
termina como uma chispa divina, porém sem o mestrado.

S80 vérias as formas de ceticismo. Ha gente que se diz catdlica apostélica romana e, no entanto, em suas
exposicoes sdo cruamente materialistas e ateistas. Contudo, v80 a missa nos domingos, se confessam e
comungam... Esta é outra forma de ceticismo!

Se analisarmos todas as formas havidas e por haver de ceticismo e materialismo, descobrimos que ndo ha
s6 um tipo de materialismo ou de ceticismo. A realidade € que sdo milhares as formas de ceticismo e
materialismo. Milhdes, porque simplesmente sdo seres mentais, preocupados com coisas da mente, isto €,
0 ceticismo e 0 materialismo sdo da mente e ndo do Ser.

Quando alguém passa para aém da mente, torna-se consciente da verdade que ndo € do tempo.
Obviamente, j& ndo pode ser materialista nem ateista.

Aquele que alguma vez escutou 0 Verbo, esta além do tempo e a ém da mente.

O ateismo € da mente e pertence a mente, a qual € como um leque. As formas de materialismo e de
ateismo sdo tantas que se assemelham a um grande leque. Tudo que existe de real estd além da mente.

O ateu e 0 materialista sGo ignorantes. Jamais escutaram o0 Verbo, nunca conheceram a Palavra Divina e
jamais entraram na corrente do som.

O ateismo e 0 materialismo sdo gerados na mente. Ambos sdo formas da mente, formas ilusorias que ndo
tém realidade alguma. O que verdadeiramente € real ndo pertence a mente. O que certamente € real esta
aém da mente.

E importante tornar-se independente da mente para conhecer o real; nd para conhecé-lo intelectual mente
e sim para experimenté-lo real e verdadeiramente.
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Ao se pbr atencdo no que ha de desatento, poderemos ver diferentes formas de ceticismo, de
incredulidade, de duvida, etc. Descobrindo-se qualquer davida, de qualquer tipo, temos de desmembré-la,
de dissecéa-la, para saber 0 que ela quer de verdade. Uma vez que a tenhamos desmembrado total mente,
ela desaparece ndo deixando na mente rastro algum, ndo deixando na memaoria nem o mais insignificante
vestigio.

Quando observamos o que ha de desatento em nés, vemos também a luta das antiteses na mente. Entao,
temos de desmembrar essas antiteses para ver o que tém de verdade. Também devera ser feita a
dissecacdo das recordagOes, desejos, emocOes e preocupagdes. Que origem tém, pois ndo se sabe de onde
vém nem por que vém?

Quando judiciosamente vemos que ha necessidade de se chamar a atencdo da mente e chegamos ao ponto
critico em que janos cansamos dela, porque ndo quer obedecer de forma alguma, ndo resta outro remédio
do que recriminé-la, falar-lhe duramente, enfrenté-la frente a frente, cara a cara, como a um tipo estranho
e inoportuno. Temos que agoitéla com o latego da vontade e recrimingla com palavras duras até que
obedeca. H& que se dialogar muitas vezes com a mente para que entenda. Se ndo entende, pois temos de
chamé-la a ordem severamente.

E indispensavel ndo se identificar com a mente. Ha que se agoitar a mente, subjugé-la. Se ela prossegue
violenta, pois temos de voltar a agoit&la. Assim, saimos da mente e chegamos a Verdade, Aquilo que
certamente ndo é do tempo.

Quando conseguimos, atingimos isso que ndo € do tempo e experimentamos um elemento que transforma
radicalmente. Existe um certo elemento transformador que ndo é do tempo e que somente se pode
experimenta-lo quando saimos da mente. Temos de lutar intensamente até conseguir sair da mente para se
conquistar a Auto-Realizagdo intima do Ser.

Uma e outra vez precisamos nos tornar independentes da mente e entrar na corrente do som, 0 mundo da
muUsica, 0 mundo onde ressoa a palavra dos Elohim, onde a V erdade certamente reina.

Enquanto estivermos engarrafados na mente, o que poderemos saber da verdade? O que os outros dizem,
mas 0 gue sabemos nGs? O importante ndo € o que 0s outros dizem e sSim 0 que nds experimentamos por
noGs mesmos. Nosso problema é como sairmos da mente. Para isso, precisamos de uma ciéncia, de uma
sabedoria que nos emancipe, e esta se achana Gnosis.

Quando julgamos que a mente esta quieta, quando cremos gque estéa em siléncio, e, no entanto, ndo vem
nenhuma experiéncia divina, € porque ndo esta quieta nem em siléncio. No fundo ela continua lutando, no
fundo ela esta conversando...

Ent&o, através da meditacéo, temos de encaré-la, dialogar com ela, recrimina-la e interrogé-la para saber o
que quer. Devemos dizer: Mente, por que ndo ficas quieta? Por que ndo me deixas em paz? A mente dara
alguma resposta e nés contestaremos com outra explicagdo, tratando de convencé-la. Se ndo quiser se
convencer, ndo restara outro remédio sendo submeté-la por meio de recriminagdes e usando o latego da
vontade.

O dominio da mente vai além da meditacdo nos opostos. Assim que, por exemplo, nos assalta um
pensamento de 6dio, uma lembranca malvada, temos de tratar de compreendé-lo, tratar de ver sua
antitese: 0 amor. Se ha amor, para que esse 6dio? Com que objetivo?

Surge, por exemplo, a lembranca de um ato luxurioso. Temos de passar pela mente o célice sagrado e a
santalanca, dizendo: Por que hei de profanar o santo com os meus pensamentos morbosos?

Se surgir aimagem de uma pessoa alta, se deve vé-la baixinha e isso seria o correto, posto que na sintese
esta a chave.
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Saber buscar sempre a sintese € benéfico porque da tese se passa para a antitese, porém a verdade ndo se
encontra na tese nem na antitese. Na tese e na antitese ha discusséo e isso € realmente 0 que se quer:
afirmacdo, negacdo, discussdo e solucdo. Afirmacdo de um mau pensamento e negacdo do mesmo
mediante a compreensdo de seu oposto. Discussao: temos de discutir para ver o que ha de real num e
noutro até se chegar a sabedoria e deixar a mente quieta e em siléncio. Assim € como se deve praticar.

Tudo isto faz parte das praicas conscientes, da observacdo do que ha de desatento. Se dissermos
simplesmente: € alembranca de uma pessoa alta e |he antepormos uma pessoa baixinha e pronto, isso ndo
estara certo. O correto seria dizer: 0 ato e 0 baixo ndo sdo sendo dois aspectos de uma mesma coisa, 0
gue importa ndo é o alto nem o baixo e ssim o que ha de verdade por tras de tudo isto. O ato e 0 baixo séo
dois fendmenos ilusorios da mente. Assim é como se chega a sintese e & solugéo.

O desatento em alguém € o que esta formado pelo subconsciente, pelo incoerente, pela quantidade de
recordacBes que surgem na mente, pelas memorias do passado que assaltam uma e outra vez, pelos
residuos da memoria, etc.

N&o temos que rechacar nem aceitar os elementos que constituem o subconsciente. Simplesmente, temos
de nos tornar conscientes do que ha de desatento, ficando assim o desatento, atento. De forma espontanea
e natural o desatento fica atento.

Ha que se fazer da vida comum uma continua meditacdo. Ndo somente € meditacdo aguela acdo de
aquietar a mente gquando estamos em casa ou nos lumisiais, mas também aquela que transcorre no viver
diario. Assim, nossa vida se converte de fato numa constante meditacdo. Eis como nos chega realmente a
verdade.

A mente em si é o Ego. E urgente a destrui¢iio do Ego para que a substancia mental fique livre e com a
qual se podera fabricar o corpo mental. Porém, no final, sempre restara a mente. O importante € livrar-se
da mente. Ficando-se livres dela, deveremos aprender a nos desenvolver no mundo do Espirito Puro sem
ela. Ha que se saber viver nessa corrente do som que estéa além da mente e que ndo € do tempo.

Na mente, 0 que ha € ignorancia. A sabedoria real ndo esta na mente, estd aém da mente. A mente é
ignorante e por i1Sso cal e cal em tantos erros graves.

Quéo néscios sdo agueles que fazem propagandas mentalistas! Aqueles que prometem poderes mentais,
que ensinam os outros a dominar a mente alheia, etc. A mente ndo fez feliz a ninguém. A verdadeira
felicidade esta muito além da mente. Ninguém pode chegar a conhecer a felicidade até que se torne
independente da mente.

Os sonhos séo proprios da inconsciéncia. Quando alguém desperta a consciéncia, deixa os sonhos. Os
sonhos nada mais sdo do que projegdes da mente. Lembro-me de certo caso vivido por mim nos mundos
superiores. Foi somente um instante de descuido, porém vi como me saiu da mente um sonho. Jaia
comegar a sonhar, quando reagi dentre o sonho que me escapara por um segundo. Como me dei conta do
processo, rapidamente me afastel daquela forma petrificada que escapara da minha propria mente. Que tal
se tivesse ficado adormecido? Teriaficado enredado naguela forma mental. Quando alguém esta desperto,
sabe naturalmente que de um momento de desatencdo pode escapar um sonho e nele ficara enredado toda
noite até o amanhecer.

O que importa é despertar a consciéncia para se deixar de sonhar, para se deixar de pensar. Este pensar,
que € matéria cosmica, € amente. Até o proprio astral ndo é mais do que cristalizacdo da matéria mental e
0 nosso mundo fisico também é mente condensada. Assim, pois, a mente é matéria e bem grosseira sgja
no estado fisico ou no estado chamado astral, manasico, como dizem os hindus. De qualquer forma, a
mente € grosseira e material tanto no astral como no fisico.
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A mente é matéria fisica ou metafisica, porém matéria. Portanto, ndo pode nos fazer felizes. Para
conhecer a auténtica felicidade, a verdadeira sabedoria, devemos sair da mente e viver no mundo do Ser.
Isto é o importante!

N&o negamos o poder criador da mente. Claro gque tudo que existe é mente condensada. Porém, o que
ganhamos com isso? Por acaso, a mente nos deu felicidade? Podemos fazer maravilhas com a mente,
podemos criar muitas coisas na vida, os grandes inventos sé0 mente condensada, mas esse tipo de
criagdes ndo nos fez felizes.

O que precisamos é de independéncia, temos de sair desse calabouco de matéria, porquanto a mente é
matéria. Temos de sair da matéria e viver em funcgéo do espirito como seres, como criaturas felizes, além
da matéria. A matéria ndo fez feliz a ninguém porque a matéria € sempre grosseira, ainda que possa
assumir formas bonitas.

Se estamos buscando a auténtica felicidade, ndo a encontraremos na matéria e sim no espirito. Precisamos
nos libertar da mente. A verdadeira felicidade vem a nds quando saimos do calabouco da mente. Nao
negamos que a mente possa ser criadora de coisas, de inventos, de maravilhas e de prodigios, porém, por
acaso, i1sso nos torna felizes? Quem de nés é feliz?

Se a mente ndo nos trouxe a felicidade, temos de sair da mente e buscé-la em outro lugar. Obviamente, a
encontraremos no mundo do espirito. Porém, temos de saber como é que escaparemos da mente, como é
gue nos libertaremos da mente. Pois este é 0 objetivo de nossas préticas e estudos, 0s quais temos
entregado nos livros gnosticos e neste tratado da Revolugdo da Dialética.

Em nds h& apenas uns 3% de consciéncia e uns 97% de subconsciéncia. O que temos de consciente deve
dirigir-se a0 gque temos de inconsciente ou subconsciente a fim de recriminar e fazer ver que tem de
tornar-se consciente. Ha necessidade gque a parte consciente recrimine a parte subconsciente. Isto de que a
parte consciente se dirija a parte subconsciente € um exercicio psicol6gico muito importante que se pode
praticar na aurora.

Assim, as partes inconscientes vao pouco a pouco se tornando consci entes.
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PROBISTMO

Probistmo € a ciéncia que estuda as esséncias mentais que encarceram a alma. Probistmo € a ciéncia das
provas esotéricas.

Probistmo € aquela sabedoria interna que nos permite estudar os carceres do entendimento.
Probistmo € a ciéncia pura que nos permite conhecer afundo os erros das mentes individuais.

A mente humana deve se libertar do medo e dos apetites. A mente humana deve se libertar das ansias de
acumulagdo, dos apegos, dos 6dios, dos egoismos, das violéncias, etc.

A mente humana deve se libertar dos processos do raciocinio que dividem a mente no batalhar das
antiteses.

A mente dividida pelo deprimente processo de opgdo n&o pode servir de instrumento ao intimo.
Ha que se trocar o processo de raciocinar pela beleza da compreenséo.
O processo da escolha conceitual divide a mente e da nascimento a acéo errada e ao esforco inutil.

O desgo e 0s apetites sdo travas para a mente. Essas travas conduzem o homem a toda espécie de erros
cujo resultado € o karma.

O medo faz surgir na mente o desgjo de seguranca. O desgo de seguranca escraviza a vontade
convertendo-a numa prisioneira de auto-barreiras definitivas, dentro delas escondem-se todas as misérias
humanas.

O medo produz todo tipo de complexo de inferioridade. O medo a morte faz com que os homens se
armem e se assassinem uns aos outros. O homem que carrega um revolver no cinto € um covarde, um
medroso. O homem valente ndo carrega armas porque nao teme a ninguém.

O medo da vida, o medo da morte, 0 medo da fome, o medo da miséria, o medo do frio e da nudez, etc.,
geram todo tipo de complexos de inferioridade. O medo conduz os homens a violéncia, ao odio, a
exploracao, etc.

A mente dos homens vive de prisdo em prisdo. Cada escola, cada religido, cada conceito errado, cada
preconceito, cada desgjo, cada opinido, etc., € uma prisio.

A mente humana deve aprender a fluir serenamente, de forma integral, sem o doloroso processo dos
raciocinios que a dividem com o batalhar das antiteses.

A mente deve se tornar como uma crianga para cque possa servir de instrumento ao intimo.
Devemos viver sempre no presente porque avida é tdo somente um instante eterno.

Devemos nos libertar de toda espécie de preconceitos e desegjos. Devemos nos mover unicamente sob os
impulsos do Intimo. A cobiga, aira e a luxdria tém sua guarida na mente. A cobica, aira e a luxdria
levam as almas ao Avitchi.

O homem ndo € a mente. A mente € tdo sO6 um dos quatro corpos do pecado. Quando o homem se
identifica com a mente vai para o abismo.

A mente é tdo s um asno em que devemos montar para entrar na Jerusalém Celestial em um Domingo de
Ramos.

Quando a mente nos assediar com representacOes indtels, falemos-lhe assim: Mente, retira essas
representacdes, ndo as aceito. Tu és minha escrava e eu sou teu senhor!
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Quando a mente nos assediar com representacoes de odio, medo, colera, apetites, cobica, luxuria, etc.,
falemos-lhe assim: Mente, retira essas coisas, Nnd0 as aceito. Eu sou teu amo, teu senhor e tu deves me
obedecer, porgque és minha escrava até a consumagao dos sécul os!

Agora, precisamos de homens de thelema, homens de vontade que ndo se deixem escravizar pela mente.
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CAPITULO 4

OINTELECTO

O que se estuda tem de ser tornado consciéncia mediante a meditacdo espontanea. Do contrério, destroi o
intelecto.

Ha que se praticar a meditacéo integral, ndo dividida, e a qualquer hora. A meditacdo ndo deve ser
mecani ca.
Ha que se conseguir o equilibrio matematico entre o ser e o saber: 20+20=40; 40-20=20.

O intelectua sO vé as coisas através de suas teorias. Existem duas categorias de intelecto: o intelecto
sensual, comumente conhecido, e o intelecto que € dado pelo Ser e que é um intelecto consciente.

Ha graus narazéo objetiva do Ser que sdo medidos segundo o nimero de tridentes nos cornos de L Ucifer.
Quando se abre a mente interior, ndo mais se precisa verbalizar teorias, hipoteses ou conjeturas.

A ciéncia subjetiva € a ciéncia dos que estdo encerrados na mente sensual e que vivem em suas
suposicoes. (Vea-se o capitulo X1 de“A GRANDE REBELIAQO” do mesmo autor).

A ciéncia pura so estd ao alcance dos que tém a mente interior e dos que se desenvolvem entre triangul os,
octégonos e esquadros.
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A INTELIGENCIA

N&o ha porque se confundir a inteligéncia com a mente. Em toda mente existe uma certa soma de valores
inteligentes.

N&o precisamos buscar fora de nGs mesmos os valores inteligentes; eles estéo dentro de nés.

Os vaores inteligentes de qualquer ser humano ndo mudam nem se esgotam. A reserva de inteligéncia é
uma constante.

Quando um valor positivo aparece, de fato é recebido com aegriapelainteligéncia.

Necessitamos de uma nova pedagogia revolucionaria, cujo unico objetivo seja fazer-nos conscientes do
gue ja sabemos.

Identificagdo, valores e imagem: identificar-se, imaginar-se e valorizar-se exatamente resulta
impostergavel quando queremos fazer um inventério de nGs mesmos.
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INTELECCAO ILUMINADA

Aqueles que chegam a desintegrar os cadaveres do Ego obtém ainteleccdo iluminada.
Intel eccdo iluminada é o intelecto posto a servico do espirito.
Jesus Cristo teve inteleccdo iluminada; pos seu intelecto a servico do espirito.

O grande erro dos materialistas consiste justamente em crer que a realidade necessita dos fendmenos
fisicos. Porém, a sua realidade, ao fim e ao cabo, € que é fruto do seu intelecto materialista e ndo da
inteleccdo iluminada.

Tanto o fisico como o espiritual sdo energia. Por isso, o espirito é tdo real quanto a matéria.

A matéria € tdo sagrada quanto o espirito. Enquanto o intelecto materialista ndo se converter em
inteleccao iluminada mediante a Revolugéo da Dialética, ndo conseguira compreender que o material e o
espiritual se comportam de forma correl acionada e dial ética.
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O TEMPO

O tempo é vida. Aquilo que ndo depende do tempo controla avida.
O correr da existéncia se apresenta de escassa duracéo para deixélo transcorrer dentro da “pequenez”.
A brevidade da vida € motivo suficiente para nos alentar a engrandecé-la com a Revolucéo Integral.

Devemos aproveitar a0 maximo, com inteligéncia, o tempo vital para que sua “curteza’ sgja aumentada e
ndo “empequenecida’ com as torpes e mesquinhas obras do Ego.
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CAPITULO5

A COMPREENSAO

Nesse mundo, no da compreensdo, tudo € abstrato e aparentemente incoerente. Isto da incoeréncia
aparece quando se da 0s primeiros passos no mundo da compreensao.

A mente e 0 universo psicoldgico encontram-se hum grande caos. Por isso, ndo ha concatenacdo de
idéas, sentimentos, etc.

Nos 49 niveis do subconsciente, encontra-se uma grande quantidade de arquivos com poderosa
informag&o, porém, lamentavel mente, em desordem e anarquia.

Quando se trabalha no mundo da compreenséo, as imagens e palavras surgem na forma de koans.

Nos primeiros trabal hos sobre a compreensdo dos defeitos, faz-se necessaria a gjuda do sonho. Nesta agéo
compreensiva, chega-se a niveis confusos onde as imagens ndo tém coeréncia e onde a cor ainda ndo
possui nitidez, isto é, ndo possui muito brilho.

Um dos principais obstaculos na compreensdo de um defeito € o de ndo se poder fixar o elemento
psicol 6gico em estudo porgque a mente tende a distracéo.

No mundo da compreensdo, quando se trata de trabalhar sobre um eu, tudo se torna obscuro, ndo se
consegue ver absolutamente nada e a consciéncia perde, por momentos, sua lucidez, caindo rapidamente
na fascinacao.

A corrente de pensamentos e sentimentos € um obstéculo para se chegar a compreender um defeito.

A0 guerer compreender um eu, caimos num vazio obscuro, em uma espéecie de amnésia, na qua ndo
sabemos o que estamos fazendo, qguem somos nos e onde estamos.

A forcade Eros e a energia criadora séo 0s gjudantes mais perfeitos para a compreensao.

A energia criadora, transmutada ou sublimada durante a magia sexual — em que ndo ha a gjaculacdo da
entidade do sémen — abre os 49 niveis, do subconsciente fazendo sair deles todos os eus que temos
escondidos. Esses agregados psiquicos surgem na forma de dramas, comédias, tragédias e através de
simbolos e parabolas.

Esta escrito que a chave da compreensdo esta nestes trés graus psicoldgicos. imaginagdo, inspiragdo e
intuicéo.
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IMAGINACAO

Para 0 sabio, imaginar é ver. A imaginacdo € o transllcido daama.

Para se conseguir a imaginacdo, é preciso se aprender a concentrar 0 pensamento numa unica coisa
Aquele que aprende a concentrar o pensamento numa Unica coisafaz maravilhas e prodigios.

O gnéstico que quiser alcangar 0 conhecimento imaginativo tem de aprender a se concentrar e saber
meditar. O gnostico deve provocar 0 sono durante a pratica de meditacao.

A meditacdo deve ser correta. A mente deve ser exata. Precisamos de pensamento |6gico e de conceito
exato a fim de que os sentidos internos se desenvol vam total mente perfeitos.

O gnéstico precisa de muita paciéncia porque qualquer ato de impaciéncia o leva ao fracasso.
No caminho da Revolugdo da Dial ética, necessitamos de paciéncia, vontade e fé totalmente conscientes.

Um dia qualquer, entre sonhos, surge durante a meditagdo uma cena longingua, uma paisagem, um rosto,
um numero, um simbol o, etc. Este € 0 sina de que j& estamos progredindo.

O gnostico eleva-se pouco a pouco até o conhecimento imaginativo. O gnostico vai rasgando o véu de isis
pouCO a pouco.

Aquele gue desperta a consciéncia chegou ao conhecimento imaginativo e movimenta-se num mundo de
imagens simboalicas.

Aqueles simbolos que via quando sonhava, quando tratava de compreender o Ego durante a meditagéo,
agora os vé sem sonhar. Antes 0s via com a consciéncia adormecida, porém agora Sse movimenta entre
eles com consciéncia de vigilia, ainda que seu corpo continue profundamente adormecido.
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INSPIRACAO

Ao chegar ao conhecimento imaginativo, o gnostico vé os simbolos, mas ndo os entende. Compreende
gue toda a natureza e o Ego s80 uma escritura vivente que ele ndo conhece. Precisa entdo elevar-se ao
conhecimento inspirativo para interpretar os simbolos sagrados da natureza e a linguagem abstrata do
Ego.

O conhecimento inspirado confere-nos o poder de interpretar os simbolos da natureza e a linguagem
confusa do Ego.

A interpretacdo de simbolos € muito delicada. Os simbolos devem ser analisados friamente, sem
supersticdo, malicia, desconfianga, orgulho, vaidade, fanatismo, preconceitos, prejulgamentos, odio,
inveja, cobica, ciimes, etc., ja que todos estes fatores sdo do eu.

Quando o eu intervém traduzindo e interpretando os simbol os, altera o significado da escritura secreta e a
orientacdo que 0 Ser nos quer dar simbolicamente sobre 0 Nosso estado psicoldgico interior.

A interpretacdo deve ser tremendamente analitica, altamente cientifica e essencialmente mistica. Ha que
se aprender aver e ainterpretar na auséncia da catexe solta, 0 Ego, 0 mim mesmo.

Ha que se saber interpretar os simbolos da natureza e os da catexe ligada, 0 Ser, na absoluta auséncia do
eu. Porém, a autocritica deve ser multiplicada porgue, quando o eu do gndstico julga que sabe muito, se
sente infalivel e sabio e até supde que vé e interpreta na auséncia do eu.

Para saber interpretar, temos de nos basear nalei das anaogias filosoficas, nalei das correspondéncias e
na cabala numerica. Recomendamos os livros “A CABALA MISTICA” de Dion Fortune e o de minha
autoria“TARO E KABALA”. Estudem-nos.

Aquele que tem d&dio, ressentimento, ciimes, inveja, orgulho, etc., ndo conseguird elevar-se até o
conhecimento inspirado.

Quando nos elevamos ao conhecimento inspirado, entendemos e compreendemos que a acumulacdo
acidental de objetos ndo existe. Realmente, todos os fendmenos psicoldgicos da natureza e de todos os
objetos acham-se intimamente ligados entre si, dependendo internamente uns dos outros e condicionandO-
se entre s mutuamente. Realmente, nenhum fendmeno psicol gico e da natureza pode ser compreendido
integralmente se o considerarmos isoladamente.

Tudo esta em incessante movimento, tudo muda, nada esta parado. Em todo objeto existe uma luta
interna. O objeto é positivo e negativo ao mesmo tempo. O quantitativo se transforma em qualitativo.

O conhecimento inspirado permite que conhegamos a inter-relacéo entre o que foi, 0 que é e 0 que sera.

A matéria ndo é sendo energia condensada. As infinitas modificacfes da energia sGo completamente
desconhecidas tanto para o materialismo histérico como para o materialismo dial ético.

Energia € igual & massa vezes a velocidade da luz ao quadrado. NOs gnédsticos nos afastamos da luta
antitética que existe entre a metafisica e o materialismo dialético. Esses sdo os dois pélos da ignorancia,
as duas antiteses do erro.

Nos vamos por outro caminho. Somos gnosticos e consideramos a vida como um todo. O objeto é um
ponto no espago que serve de veiculo a determinadas somas de valores.

O conhecimento inspirado permite-nos estudar a intima relagéo existente entre todas as formas, os valores
psicol bgicos e a natureza.
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O materialismo dialético ndo conhece os valores; sO estuda o objeto. A metafisica ndo conhece os valores
e tampouco conhece o objeto.

NGs, gnésticos, nos afastamos das duas antiteses da Ignorancia e estudamos o homem e a natureza
integralmente, buscando arevolugdo integral.

O gnéstico que quiser chegar ao conhecimento inspirado deve se concentrar profundamente namuisica. A
FLAUTA ENCANTADA de Mozart, que nos lembra uma iniciacdo egipcia, as nove sinfonias de
Beethoven, o PARSIFAL de Wagner e muitas outras grandes composi¢des classicas nos elevardo ao
conhecimento inspirado.

O gnéstico, profundament